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สาร ม.พ.พ.ท. 
ปีที ่ ๒๓  ฉบับที ่ ๐๓  เดือน  มีนาคม  พุทธศกัราช  ๒๕๖๗ 

เช็กคุณสมบัติด่วน! ‘กทม.’ เปิดรับสมัครผู้พิการเข้ารับราชการ 17 อัตรา 

โอกาสดีมาถึงแล้วรีบเช็กคุณสมบัติด่วน! "กทม." เปิดรับสมัครผู้
พิการเข้ารับราชการ 17 อัตรา โดยไม่จ าเป็นต้องผ่านภาค ก 

นางสาวอรญัญา พรไชยะ ผูช้่วยหวัหนา้ส านกังาน ก.ก. รกัษาราชการ

แทนหัวหน้าส านักงาน ก.ก. แจ้งว่า ด้วยส านักงานคณะกรรมการ

ขา้ราชการกรุงเทพมหานคร (ส านกังาน ก.ก.) จะด าเนินการคดัเลือกคน

พิ ก า ร เพื่ อบ ร ร จุ แ ล ะแต่ ง ตั้ ง เ ข้ า รับ ร าชก า ร เ ป็ นข้ า ร า ช ก า ร

กรุงเทพมหานครสามัญ ต าแหน่งประเภททั่วไป ระดับปฏิบัติงาน 

จ านวน 4 ต าแหน่ง อตัราว่าง จ านวน 17 อตัรา ดงันี ้

1.เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีปฏิบัติงาน จ านวน 7 อัตรา  / 2. เจ้า

พนักงานธุรการปฏิบัติงาน จ านวน 7 อัตรา  / 3. เจ้าพนักงานพัสดุ

ปฏิบตัิงาน จ านวน 2 อตัรา / 4. เจา้พนกังานสถิติปฏิบตัิงาน จ านวน 1 

อตัรา 

 

คุณสมบัติผู้สมัคร – ตอ้งมีบตัรประจ าตวัผูพ้ิการ – มีวฒุิระดบั ปวช. ปวท. ปวส. หรือ อนปุรญิญา – ไม่จ าเป็นตอ้งผ่านภาค ก  

อัตราเงินเดือนที่จะได้รับ ผู้ผ่านการคัดเลือกที่ได้รับการบรรจุและแต่งต้ังให้ด ารงต าแหน่งประเภทท่ัวไประดับ
ปฏิบัติงาน จะได้รับเงนิเดือนดังนี ้ 

– ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) อัตราเงินเดือน 9,400 บาท  – ประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) หรือ

อนุปริญญาหลกัสตูร 2 ปี อตัราเงินเดือน 10,840 บาท – ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู (ปวส.) หรืออนุปริญญาหลกัสตูร 3 ปี 

อตัราเงินเดือน 11,500 บาท เปิดรบัสมคัรระหว่างวนัที่ 26 มี.ค-9 เม.ย. 67 ที่ ksb.bangkok.go.th/(เดลินิวส ์25 มี.ค. 67) 
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มูลนิธิอารยสถาปัตยเ์พ่ือคนทัง้มวล คว้ารางวัล 10 ปี นวัตกรรมการจ้างงานคนพิการ 

 

มูลนิธิอารยสถาปัตยเ์พื่อคนทั้งมวล รับโล่รางวัลในงาน 10 ปีนวัตกรรมการจ้างงานคนพิการ จาก สสส. 
และมูลนิธินวัตกรรมทางสังคม มอบโดย นพ.พงศเ์ทพ วงศว์ัชรไพบูลย ์ผู้จัดการกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.) ณ อาคารศูนยเ์รียนรู้สุขภาวะ ซ.งามดูพลี 

จากผลงานการขับเคลื่อนการจ้างงานคนพิการ ส่งเสริมให้คนพิการได้ใช้ศักยภาพในการท างานเป็นฑูต

อารยสถาปัตย ์ สรา้งความรูค้วามเขา้ใจในเรื่อง Friendly Design รณรงคข์บัเคลื่อนการสรา้งท าอารยสถาปัตย ์และส่งเสริม

การท่องเที่ยวเพื่อคนทัง้มวล  เพื่อใหค้นทุกคน ทุกวยั ทุกสภาพร่างกายสามารถเขา้ถึงสถานที่ต่างๆไดอ้ย่างสะดวก ปลอดภยั 

เป็นธรรม ทั่วถึง และเท่าเทียม 

ซึ่งการจ้างงานนีไ้ม่เพียงแต่เป็นประโยชนต่์อคนพิการเอง แต่ยังท าให้คนพิการสามารถดูแลครอบครัว และ
ดูแลสังคมได้อีกด้วย ดังสโลแกนของมูลนิธิฯที่ว่า "ท าวันนี้เพื่อสังคมที่ดีในวันข้างหน้า" Make It Happen for The 

Better World!  คนพิการไม่ใช่ภาระ แต่เป็นพลังส าคัญในการสร้างสรรคส์ังคม(siamsport.co.th 13 มี.ค. 67) 
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น่าชื่นใจนักท่องเที่ยวต่างชาติแชรค์ลิปรีวิว
โรงแรมเมืองพัทยา ใส่ใจคนพิการ-ผู้สูงอายุ 

 
ศนูยข์่าวศรีราชา - น่าชื่นใจนกัท่องเที่ยวต่างชาติแชรค์ลิป

รีวิวชื่นชมโรงแรมดังเมืองพัทยา ใส่ใจลูกคา้ผู้พิการและ

ผูส้งูอายุ บริการสิ่งอ านวยความสะดวกช่วยใชช้ีวิตในการ

เดินทางพักผ่อนได้ง่ายขึน้ ระบุใช้ชีวิตได้คนเดียวได้ทั่ว

โรงแรม จากกรณีที่มีนกัท่องเที่ยวชาวต่างชาติไดแ้ชรค์ลิป

รีวิวภาพสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ส  าหรับคนพิการ

ภายในโรงแรมแห่งหนึ่งย่านพัทยาเหนือ พร้อมระบุ

ข้อความขอบคุณในความใส่เรื่องการเข้าพักของกลุ่ม

ผูสู้งอายุและคนพิการ จนเกิดการแชรต์่อในโลกออนไลน์

เป็นจ านวนมากนั้น ล่าสุด ผู้สื่อข่าวไดล้งพืน้ที่ตรวจสอบ

โรงแรมในคลิปรีวิวดงักล่าว ปรากฏว่าคือ โรงแรมไดอาน่า 

การเ์ด้น รีสอรท์ พัทยา ที่อยู่ภายใต้การบริหารงานของ 

นางโสภิญ เทพจักร กรรมการผูจ้ัดการกลุ่มไดอาน่า กรุ๊ป 

โดยพบว่าภายในโรงแรมแห่งนี ้มีผู้พิการและผู้สูงอายุ

ชาวต่างชาติเขา้พกัเป็นจ านวนมาก ขณะที่ภายในหอ้งพกั

ไดม้ีการจัดการอย่างเป็นระเบียบ และมีพนักงานเข้าท า

ความสะอาดอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้กลุ่มผู้พิการและ

ผูสู้งอายุที่เดินทางเขา้พกัผ่อนในโรงแรมไดใ้ชช้ีวิตสะดวก

มากขึน้ น.ส.นวลจนัทร ์ภไูพสิทธิ์ ผูจ้ดัการทั่วไป โรงแรมได

อาน่ า  การ์เด้น  รี สอร์ท  พัทยา  บอก ว่า โรงแรมให้

ความส าคญักบันกัท่องเที่ยวกลุ่มผูพ้ิการและผูส้งูอาย ุโดย

พืน้ที่ส  าหรบัวีลแชลเ์พื่ออ านวยความสะดวกใหผู้พ้ิการและ

ผูส้งูอายุที่เดินเดินไม่ได ้นอกจากนัน้ ภายในหอ้งพกัยังได้

จดัสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ไวร้องรบั ไปจนถึงภายใน

หอ้งน า้ เพื่อใหลู้กคา้คนพิการสามารถใชช้ีวิตคนเดียวได้

อย่างสบายทั่วโรงแรม รวมถึงการลงเลน่น า้ในสระว่ายน า้ที่

มีสิ่งอ านวยความสะดวกครบ(mgronline.com 1 มี.ค.67) 
 

ยิงธนูคนพิการไทย ยกทัพเข้าดูไบ ลุยล่าตั๋ว  
พาราลิมปิกเกมส ์2024 

 

ทพันกักีฬายิงธนคูนพิการทีมชาติไทย จ านวน 13 คน และ

ทีมงานยิงธนูคนพิการทีมชาติไทย ออกเดินทางไปยงั นคร

ดไูบ ประเทศสหรฐัอาหรบัเอมิเรตส ์เพื่อลงแข่งขนัรายการ

ในรายการ  8th Fazza Para Archery World Ranking 

Tournament ระหว่างวันที่  1-7 มีนาคม ทั้งนี ้รายการ

ดังกล่าวมีความส าคัญคือการชิงตั๋ว พาราลิมปิกเกมส์ 

2024 รอบสดุทา้ย ที่กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส โดยทีมยิง

ธนูพาราทีมชาติไทยแบ่งเป็น สองประเภท ประกอบดว้ย 

ป ร ะ เภท  Recurve คัน ธนู โ ค้ ง กลับ  และ  ป ร ะ เภท 

Compound คนัธนทูดก าลงั ซึ่งจะนกักีฬาไทยจะลงท าการ

แข่งขนัวนัแรกในวนัที่ 2 มีนาคม ส าหรบัรายชื่อทีมนกักีฬา

ยิงธนูคนพิการทีมชาติไทยชุดนี ้ประกอบดว้ย นายหาญฤ

ชยั เนตศิร,ิ นายคมสนั สิงหภ์ิรมย,์ น.ส.ภทัรภร ปัตตะแวว, 

นายพรชยั พิมพท์อง, น.ส.ธภทัร ฉตัรย์ศกร, นายสากล อิน

แกว้, น.ส.พรรณิภา สระทองแมว, น.ส.รมยช์ลี เกษมงคล, 
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น.ส.น า้เพชร พลูผล และ นายศภุวฒัน ์สมทุรไชยกิจ โดยมี

นางอุดมลกัษณ ์นิรมิตรานนท ์ผูจ้ดัการทีม, พ.จ.อ.เด่นชยั 

เทพนา ผู้ ฝึ กสอน , วชิ รณรงค์ ติณราศรี  ผู้ ฝึ กสอน

(khaosod.co.th 1 มี.ค.67) 
 

ศัลยกรรมพลาด สาวสมองพิการตลอดชีวิต 
นอนเป็นผัก 4 ปี คลินิกยังไม่เยียวยาสักบาท 

คลินิกศลัยกรรมท าพลาด สาวสมองพิการตลอดชีวิต นอน
เป็นผัก 4 ปี ศาลสั่งเยียวยา 29 ลา้น แต่ยังไม่ไดส้ักบาท
วันนี ้ (29 ก.พ.2567) เวลา 10.00 น. นายกัณฐัศว์ พงศ์
ไพบูลยเ์วชย ์หรือ กัน จอมพลงั พาพี่ชายของผูเ้สียหายมา
สอบถามความคืบหน้าของคดีที่ สน.สุทธิสาร เนื่องจาก
เมื่อปี 2562 น้องสาวถูกคลินิกศัลยกรรมย่านห้วยขวาง
รักษาผิดพลาด ท าให้น้องสาว กลายเป็นเจ้าหญิง

นิทรา นอนโรงพยาบาลเกือบ 5 ปี จนปัจจุบนัยงัไม่ได้
รับการเยียวยา และครอบครัวต้องแบกหนี ้ค่ารักษา
ประมาณ 10 ล้านบาท นายกัณฐัศว์ หรือ กัน จอมพลัง 
เปิดเผยว่า พี่ชายของผูเ้สียหายประสานขอความช่วยเหลือ
มาทางตนขอใหช้่วยน้องสาว หลังท าศัลยกรรมและเกิด
อาการช็อคคาเตียงที่คลินิก จากนั้นก็มีการส่งตัวไปยัง
โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง จนตอนนีเ้วลาล่วงเลยมา
เกือบ 5 ปี ทางครอบครวัพยายามต่อสูห้าความเป็นธรรม
มาโดยตลอด เคยไปฟ้องแพ่ง ศาลชั้นตน้มีค าสั่งให้ทาง
คลินิกเยียวยาเป็นเงิน 37 ลา้นบาท หลงัจากนั้นมีการยื่น
อทุธรณท์ัง้ 2 ฝ่าย ศาลตดัสินใหท้างคลินิกเยียวยาเป็นเงิน 

29 ลา้นบาท แต่ทางคลินิกไม่ยอมจ่ายค่าเยียวยาดงักลา่ว 
และในตอนนีเ้อง ทางโรงพยาบาลที่นอ้งสาวรกัษาตวัอยู่ได้
มีการฟ้องเรียกค่ารกัษากว่า 30 ลา้นบาท เพราะครอบครวั
ไม่มีเงินจ่าย ครอบครัวล าบากมาก คลินิกไม่มาดูด าดูดี 
และทางคลินิกก็มีการเปลี่ยนชื่อคลินิก เปลี่ยนชื่อหมอ แต่
กลบัมาเปิดใหบ้ริการเหมือนเดิม ซึ่งวันนีก้็ไดพ้าพี่ชายมา
ตามคดีอาญาที่ สน.สุทธิสาร เพราะคดีอยู่ สน.นีม้า 4 ปี
กว่า ซึ่งไดป้ระสานกับ พ.ต.อ.พรเทพ เฉลิมเกียรติ ผกก.
สน.สทุธิสารแลว้ และยื่นขอ้มลูทกุอย่างใหแ้ลว้ เพราะท่าน
เพิ่งมาใหม่ และในวันที่ 5 มีนาคม 2567 นี ้จะมีการเรียก
คู่กรณีมาพูดคุย อีกทัง้ตนยังไดป้ระสานไปยังนายกองตรี
ธนกฤต จิตรอารีย์รัตน์ ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ าส านัก
นายกรฐัมนตรี , นายประเทืองวิทย ์ดีใจ ผูอ้  านวยการเขต
ดินแดง และนายวิชาญ มีนชัยนันท์ ด ารงต าแหน่ง ที่
ปรกึษารฐัมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ อดีตรฐัมนตรี
ช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสขุ มาช่วยดแูลในเรื่องนีด้ว้ย 
พี่ชายของผูเ้สียหาย เล่าว่า ตอนส่งโรงพยาบาล หมอบอก
ว่าน้องสมองขาดออกซิเจน สมองไม่ตอบสนองและไม่
สามารถรบัรูอ้ะไรได ้ตอ้งนอนติดเตียงตลอดชีวิต เจาะคอ
ใหอ้าหารทางสายยาง ตอ้งใหห้มอท ากายภาพตลอด โดย
ตอนแรกเองคลินิกบอกจะรบัผิดชอบค่ารกัษาพยาบาลให ้
พักหลงับอกว่าอยากใหน้้องสาวใชส้ิทธิรกัษาฟรี 30 บาท 
ซึ่งตนมองว่าไม่ควร และมองว่าคลินิกไม่รกัษาเป็นรูปธรรม
เลยมีการฟ้องรอ้งเกิดขึน้ โดยศาลบอกว่าใหน้อ้งสาวรกัษา
ต่อที่โรงพยาบาลนี ้แต่ทางโรงพยาบาลอยากใหเ้อาออก 
ทางคลินิกเองตั้งแต่ศาลอุทธรณ์ตัดสินใหช้ดใช้ 29 ลา้น
บาท ก็ไม่มาดแูล และไม่ออกค่ารกัษาแมแ้ต่บาทเดียว ซึ่ง
ค่ารกัษานอ้งตกเดือนละ 3-4 แสนบาท ตอนนีไ้ม่มีเงินจ่าย
โรงพยาบาลก็ฟ้องเป็นเงินกว่า 30 ลา้นบาท ตนสงสารนอ้ง 
ตอนนั้นอายุ 22 ปี และต้องนอนติดเตียงจากการรักษา
ผิดพลาด ค าขอโทษสกัค าก็ไม่มี เพราะทางคลินิกมองว่า
ไม่ผิด โดยพี่ชายของผูเ้สียหาย ยอมรบัว่า รูส้ึกเป็นกังวล
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มากเพราะจ านวนเงินที่โรงพยาบาลฟ้องรว่ม 30 ลา้นบาท
นั้น ยังมากกว่าเงินที่ศาลเพ่งตัดสินจ านวน 29 ลา้นบาท 
ซึ่งยังมีค่าใชจ้่ายอื่นๆ อีกมากมายต่อเดือนประมาณ 3-4 
แสนบาท ทั้งนีย้ืนยันว่าน้องสาวไม่ได้กินอาหารก่อนท า
การศลัยกรรมตามที่มีกระแสข่าวก่อนหนา้นี ้ โดยผลตรวจ
ร่างกายยืนยันได้ว่าไม่มีการกินอาหารก่อนผ่าตัดอย่าง
แน่นอน ซึ่งแพทยร์ะบุว่าเคสของน้องตนเองนั้น มีการให้
ยาสลบเกินขนาดประกอบกับผลของแพทยสภาออกมาว่า 
การดแูลผูป่้วยที่ยงัไม่ฟ้ืนจากยาสลบไม่ไดม้าตรฐาน ดา้น
นายกองตรีธนกฤต กล่าวว่า แพทยสภามีค าสั่งให้หมอ
หยุดปฏิบัติหน้าที่แล้ว ส่วนคลินิกถูกสั่งปิด 3 เดือน แต่
ทราบว่ายังมีการฟ้องไปยังศาลปกครองอยู่ ทั้งนีข้ณะที่
ผู้เสียหายมีอาการชักเกร็ง ส่งตัวไปที่ รพ. พบว่า สมอง
พิการตลอดชีวิต หมายความว่าผูเ้สียหายไม่สามารถรบัรู ้
หรือเข้าใจได้เหมือนคนปกติทั่วไปแลว้ ศาลมีค าสั่งเป็น
บุคคลไรค้วามสามารถ โดยมีพี่ชายเป็นผูอ้นุบาล เมื่อการ
เรียกเก็บค่ารกัษาพยาบาล จึงตอ้งเป็นพี่ชายที่รบัผิดชอบ 
นอกจากนีก้รมสนบัสนุนสขุภาพกระทรวงสาธารณสขุที่มี
หนา้ที่ดแูลคลินิกต่างๆ จะเขา้ตรวจสอบคลินิกดงักล่าวว่า
มีการเปลี่ยนชื่อ เปลี่ยนที่อยู่ โดยไดร้บัอนุญาตหรือปฏิบตัิ
ตามระเบียบของการเปิดสถานพยาบาลคลินิกถูกต้อง
หรือไม่ในขณะที่มีการพกัการใชใ้บอนญุาต หากเปิดรกัษา
ต่ออาจจะถูกด าเนินคดี รวมถึงตรวจสอบว่ากรณีของนอ้ง
ผูเ้สียหายเป็นการผ่าตดัขนาดเล็ก อย่างนอ้ยตอ้งมีวิสญัญี
แพทย์ คอยดูแล จนกว่าน้องจะรูส้ึกตัว(sanook.com 1 
มี.ค.67) 

 

 

 

 

ซานตง: การรักษาด้วยยีน OTOF เปิดโลกท าให้
เด็กพิการทางการได้ยินแต่ก าเนิดได้ยินเสียง 

เพื่อช่วยให้เด็กที่

พิการทางการได้

ยิ น แ ต่ ก า เ นิ ด

ฟ้ืนฟูการ ได้ยิ น

ตามธรรมชาติ ใน

เดือนมีนาคม 2023 ทีมวิจัยทางวิทยาศาสตรข์อง Xu Lei 

จาก โรงพยาบาลแห่งที่สองของมณฑลซานตง และทีมของ

ศาสตราจารย์ Chai Renjie จาก มหาวิทยาลัยตงหนาน

และนกัวิจยัคนอื่นๆ ไดค้ิดคน้วิธีการรกัษาการการฟังดว้ย

ยีน OTOF (การแสดงออกของโอโตฟิน)   ทีมแพทยใ์ชก้าร

ฉีดหูชั้นในเพื่อส่งยาบ าบัดดว้ยยีนไปยังหูชั้นในของเด็ก 

เพื่อชดเชยการท างานของโปรตีน OTOF ที่หายไป และ

ฟ้ืนฟูการไดย้ินตามธรรมชาติของเด็ก หลงัจากรกัษาทาง

คลินิกได้หนึ่งปี เด็กทั้งห้าคนที่ได้รับยีนบ าบัด OTOF ที่

โรงพยาบาลดงักล่าวในมณฑลซานตง ก็ค่อยๆ ฟ้ืนตวัและ

สามารถไดย้ินเสียงจากภายนอกไดซ้ึ่งเป็นเสมือนความฝัน

ของเด็กเหลา่นี(้thai.cri.cn 4 มี.ค.67) 

 

https://www.sanook.com/news/


๖ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

การเดินทางของ ‘หลอดยาเก่า’ สู่ ‘โอกาสใหม่ของ
ผู้พิการ’ ภายใต้โครงการ ‘หลอดยาเก่าเพ่ือขา

ใหม่’ [ADVERTORIAL] 

 

40,836 โดยประมาณ คือตวัเลขผูพ้ิการขาขาดในประเทศ

ไทยในปี 2560  3,000 โดยประมาณ คือจ านวนขาเทียมที่

มูลนิธิขาเทียม ในสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

ผลิตเพื่อส่งมอบใหก้ับผูพ้ิการฟรี ใชง้บประมาณราว 40-

50 ลา้นบาทต่อปี แมจ้ะมีการจดัตัง้โรงงานผลิตขาเทียมใน

โรงพยาบาลชุมชน 95 แห่งทั่วประเทศ หรือมีหน่วยงานทัง้

ภาครฐัและเอกชนจะลงแรงร่วมใจใชทุ้นส่วนตวัและระดม

ทุนเพื่อช่วยกันผลิตขาเทียมคุณภาพ ไปจนถึงพัฒนา

นวตักรรมต่างๆ แต่ก็ยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ บรษิัท 

เวียรท์ริศ ประเทศไทย ซึ่งเป็นบริษัทยาชั้นน าระดับโลก

ด้านการดูแลสุขภาพ ที่น  าเสนอทางเลือกการรักษาที่มี

คุณภาพครอบคลุมการรักษาโรคมากกว่า 10 สาขา 

ครอบคลุมโรคไม่ติดต่อและโรคติดเชือ้ที่หลากหลาย เป็น

อีกหนึ่งองคก์รที่ตระหนักถึงความจริงที่ว่า ยังมีผูพ้ิการใน

ประเทศไทยอีกเป็นจ านวนมากที่ไม่สามารถเขา้ถึงขาเทียม

ได ้เดือนมิถุนายน 2566 บริษัทจึงคิกออฟโครงการ ‘หลอด

ยาเก่าเพื่อขาใหม่ ’  ชวนคนไทยร่วมกันน าหลอดยา

อะลูมิเนียมเก่ามาบริจาค เพื่อเปลี่ยนเป็นเงินทุนในการ

ผลิตขาเทียมและอุปกรณ์ขาเทียมใหแ้ก่ผู้พิการที่ยังขาด

โอกาสเขา้ถึงขาเทียม ซึ่งเปิดรบับริจาคต่อเนื่องมาจนถึง

วันที่ 31 ตุลาคม 2566 และมีการส่งมอบเงินทุนทั้งหมด

โดยไม่หักค่าใช้จ่ายใหก้ับมูลนิธิขาเทียมฯ เมื่อปลายปีที่

ผ่านมา นี่ไม่ใช่ภารกิจแรกที่ ‘เวียรท์รศิ’ ท าเพื่อสงัคม น่าจะ

เกินครึ่งของโครงการที่ เน้นไปที่การรณรงค์ให้คนไทย

ตระหนกัถึงความส าคญัของกลุ่มโรคต่างๆ เพราะเป็นพนัธ

กิจขององคก์รที่ตอ้งการสรา้งเสริมศักยภาพของผูค้นทั่ว

โลกให้มีสุขภาพที่ดีขึน้ในทุกช่วงวัยของชีวิต  เช่น การ

รณรงคใ์หค้วามรูเ้ก่ียวกับภาวะซึมเศรา้ผ่านโซเชียลมีเดีย

ร่วมกับชมรมความผิดปกติทางอารมณ์แห่งประเทศไทย 

(Thai Society for Affective Disorders) เพื่ อช่ วยให้คน

ไทยเข้าใจโรคไดด้ีขึน้, การร่วมมือกับแพทยโ์รคหัวใจใน

โคร งการ  25th Anniversary Trust and Protection in 

Thailand เพื่ออปัเดตการรกัษาแบบองคร์วมในการปอ้งกัน 

ASCVD (โรคหัวใจและหลอดเลือดที่เกิดจากหลอดเลือด

แดงแข็ง) ของผูป่้วย, กิจกรรมคดักรองโรคตับอักเสบที่มุ่ง

ตรวจหาการติดเชือ้ไวรสัตับอักเสบบีและซี, โครงการเรื่อง

เข่าตอ้งใหไ้ว สนบัสนนุการปอ้งกนัโรคขอ้เข่าเสื่อม เป็นตน้ 

นอกจากนีย้งัร่วมกับวิทยาลยัวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี

การกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล จัดงานว่ิง MUSS Mini 

Marathon เพื่อสง่เสรมิการออกก าลงักายอย่างต่อเนื่องมา

มากกว่า 5 ปี ถึงแม้ว่าเงินทุนที่ส่งมอบให้กับโครงการ 

‘หลอดยาเก่าเพื่อขาใหม่’ จะถกูเปลี่ยนเป็นขาเทียมใหก้บัผู้

พิการได้ไม่ครอบคลุม แต่อย่างน้อยผู้พิการขาขาดส่วน

หนึ่งก็มีโอกาสกลบัมาใชช้ีวิตไดอ้ย่างปกติเหมือนพวกเรา

ทกุคน(thestandard.co 1 มี.ค.67) 

 



๗ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

กมธ. การสวัสดิการสังคมย า้งบฯ ซ่อมบ้าน
ผู้สูงอายุ-ผู้พิการ 40,000 บาทต่อหลังมีอยู่จริง 

 

ประธาน กมธ. การสวสัดิการสงัคม สภาผูแ้ทนราษฎร ย า้

งบประมาณซ่อมบา้นผูส้งูอายแุละผูพ้ิการ 40,000 บาทต่อ

หลงัมีอยู่จรงิ และหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งด าเนินการต่อเนื่อง 

เตรียมเดินหนา้ซ่อมเพิ่มอีก 31,000 หลงั ในปี 2568 3 มี.ค. 

2567 เว็บไซตส์ถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์

รัฐสภา รายงานว่าเมื่อสัปดาหท์ี่ผ่านมานายณัฐชา บุญ

ไชยอินสวัสด์ิ ประธานกรรมาธิการการสวัสดิการสังคม 

สภาผูแ้ทนราษฎร แถลงข่าว หลงัประชมุรว่มกบัหน่วยงาน

ที่ เก่ียวข้อง เพื่อตอบข้อสงสัยของสังคมกรณีมีกระแส

งบประมาณซ่อมแซมบ้าน 40,000 บาทต่อหลัง ของ

ผูส้งูอายแุละผูพ้ิการหายไปไหน ยงัมีอยู่หรือไม่ นายณฐัชา 

ยืนยนัว่า งบฯ ดงักลา่วมีมานานแลว้ และไดด้ าเนินการมา

อย่างต่อเนื่อง โดยคณะกรรมาธิการฯ ไดร้บัค าชีแ้จง จาก

ผูจ้ดัการกองทุนส่งเสริมคุณภาพชีวิตคนพิการ อธิบดีกรม

ส่งเสริมคณุภาพชีวิตคนพิการ และกรมกิจการผูส้งูอายุว่า

มีงบประมาณในการซ่อมแซมบา้นผูส้งูอายุและผูพ้ิการ ซึ่ง

ต้องมีฐานะยากจนไม่มีรายได้เพียงพอ ไม่ได้รับการ

ช่วยเหลือจากโครงการของรฐัหรือไดร้บัการช่วยเหลือแต่ไม่

เพียงพอ บ้านที่อยู่อาศัยอยู่ในสถานภาพไม่มั่นคงไม่

เหมาะสมกับการใช้ชีวิต ซึ่งจะมีการลงส ารวจเพื่ออนุมัติ

วงเงินเพื่อซ่อมแซมบา้น โดยมีงบประมาณด าเนินการใน

ส่วนนี ้ ส  าหรับผู้สูงอายุ ตั้งแต่  60 ปีขึ ้นไป ในปี 2567 

จ านวน 11,000 หลัง เบิกไปแลว้ 47 ลา้นบาท ซ่อมแซม

บา้นไปแลว้ 1,208 หลัง ส่วนผู้พิการทุกช่วงวัยไดร้บังบฯ 

ในสว่นนี ้162 ลา้น และไดจ้ากกองทนุพฒันาคณุภาพชีวิต

คนพิการอีก 125 ลา้นบาท นายณัฐชา ยังย า้ดว้ยว่า ในปี 

2568 จะมีการซ่อมแซมบา้นใหก้ับผูส้งูอายุและผูพ้ิการถึง 

31,000 หลงั วงเงินกว่า 1,240 ลา้นบาท ซึ่งเป็นจ านวนที่

ก าหนดไวส้งูสดุเท่าที่เคยมีมา(prachatai.com 4 มี.ค.67)  

 

สพฐ.ชื่นชม นักเรียนท าความดี  
ช่วยผู้พิการรอดพ้นเหตุบ้านไฟไหม้ จ.ลพบุรี 

 

เมื่อวันที่ 4 มี.ค. ว่าที่รอ้ยตรี ธนุ วงษ์จินดา เลขาธิการ

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (กพฐ.) เปิดเผยว่า 

ตามที่ปรากฏบนสื่อสงัคมออนไลน ์กรณีนกัเรียนชายกลุม่

หนึ่ง ไดเ้ขา้ช่วยเหลือผูส้งูอายุและลกูพิการซ า้ซอ้นใหร้อด

พน้จากกองเพลิงที่ก าลังไหมบ้า้น ที่อ  าเภอท่าวุง้ จังหวัด

ลพบรุี เม่ือวนัที่ 29 กมุภาพนัธ ์2567 ที่ผ่านมา โดยหนึ่งใน

วัยรุ่นกลุ่มที่เขา้ช่วยเหลือ มี นายวีรภัทร ม่วงกุน นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนท่าวุ้งวิทยาคาร สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาลพบุรี (สพม.

ลพบรุี) นัน้ เลขาธิการ กพฐ. กลา่วต่อไปว่า ทัง้นีต้นรูส้กึชื่น

ชมในการกระท าที่กลา้หาญของนกัเรียน เขา้ช่วยเหลือผูท้ี่

https://www.tpchannel.org/news/24973
https://www.tpchannel.org/news/24973


๘ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

ประสบภัยอันตรายอย่างมีสติและความกลา้หาญ จึงได้

มอบหมายใหศ้นูยค์วามปลอดภยั สพฐ. น าโดยนายตฤณ 

กา้นดอกไม ้ผูอ้  านวยการศูนยฯ์ ร่วมกับ นายศุภศิษฏ ์นุ่ม

ฤทธิ์ ผอ.สพม.ลพบรุี พรอ้มดว้ย รอง ผอ.สพม.ลพบุรี และ

กลุ่มส่งเสริมการจดัการศึกษา ลงพืน้ที่ใหก้ารยกย่องเชิดชู

เกียรติ นายวีรภัทร ม่วงกุน ในการท าความดีครัง้นี ้และ

มอบใหน้กัจิตวิทยาประจ าเขตพืน้ที่ ประสานกบัส านกังาน

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดลพบุรี

ช่วยเหลือครอบครัวเด็กที่ประสบเหตุดว้ยอีกทาง  “สพฐ. 

ขอชื่นชมนอ้งวีรภัทร ม่วงกุน และเพื่อนๆ ที่ไดท้  าความดี

ช่วยเหลือครอบครวัผูป้ระสบเหตเุพลิงไหมในครัง้นี ้ซึ่งเป็น

คุณลกัษณะของพลเมืองดีที่สมควรไดร้บัการยกย่องเป็น

แบบอย่างใหแ้ก่นกัเรียนคนอื่นๆ แสดงใหเ้ห็นถึงความกลา้

หาญ มีจิตอาสา ไม่นิ่งเฉยต่อความทุกข์ร ้อนของผู้อื่น 

ตามที่  พล .ต .อ . เพิ่ มพูน  ชิ ดชอบ  รัฐมนตรี ว่ าการ

กระทรวงศึกษาธิการ ใหค้วามส าคัญกับการพัฒนาเด็ก

และเยาวชนใหม้ีคณุธรรม จริยธรรม ควบคู่กับการพฒันา

ทักษะทางวิชาการ เป็นพืน้ฐานที่ดีของพลเมือง ผูจ้ะเป็น

ก าลงัส  าคัญของสงัคมและประเทศชาติต่อไปในอนาคต” 

เลขาธิการ กพฐ. กลา่ว(เดลินิวสอ์อนไลน ์4 มี.ค.67) 

 

 

 

 

 

 

 

บอรด์ สปสช. เพ่ิมหน่วยบริการตามมาตรา 3 
ดูแลเด็กพิการ นวดฟ้ืนฟูกล้ามเนือ้ต่อเน่ือง เร่ิม 

เม.ย. นี้ 

 

บอรด์ สปสช. รบัทราบเพิ่ม ‘ศนูยบ์รกิารคนพิการทั่วไปและ

ศูนย์บริการคนพิการอื่น กรณีนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพเด็กพิการ’ เป็นหน่วยบริการ ‘บัตรทอง’ ตาม

มาตรา 3 เพื่อดูแลเด็กพิการเข้าถึงบริการนวดไทยเพื่อ

ฟ้ืนฟูกลา้มเนือ้ต่อเนื่อง เริ่ม เม.ย. นี ้พรอ้มคาดปี 67 มี

ศนูยบ์ริการคนพิการฯ ที่ร่วมใหบ้รกิาร 3 แห่ง 4 มี.ค.2567 

ทีมสื่อ สปสช. รายงานต่อสื่อมวลชนว่า นพ.ชลน่าน ศรี

แ ก้ ว  ร มว . ส าธา รณสุข  ( ส ธ . )  ใ นฐานะประธาน

คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  (บอร์ด 

สปสช.) กล่าวว่า ในการด าเนินการระบบหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ หรือ บัตรทอง 30 บาท เพื่อใหเ้กิดการ

เขา้ถึงสิทธิและบริการกับประชากรทุกกลุ่ม จ าเป็นตอ้งมี

หน่วยบริการเพื่อรองรบัการใหบ้ริการผูป่้วยในระบบ ซึ่งที่

ผ่านมา ส านักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 

ไดด้ าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง และในการประชุมบอรด์ 

สปสช. เมื่อวันที่ 21 ก.พ. ที่ผ่านมานี ้ได้มีการพิจารณา

และรับทราบ “การก าหนดใหศู้นยบ์ริการคนพิการทั่วไป

และศนูยบ์ริการคนพิการอื่น เป็นสถานบริการสาธารณสขุ

อื่น ตามมาตรา 3 แห่ง พ.ร.บ.หลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ 



๙ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

พ.ศ. 2545 กรณีการนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็ก

พิการ” น าเสนอโดย ผศ.สธีุ สขุสเุดช ประธานอนกุรรมการ

ก า ห น ด ม า ต ร ฐ า น ก า ร ใ ห้ บ ริ ก า ร ส า ธ า ร ณ สุ ข 

สปสช. และ นงลกัษณ ์ยอดมงคล ผูช้่วยเลขาธิการ สปสช. 

นพ.ชลน่าน กล่าวว่า เนื่องจากเราตอ้งการเพิ่มการเขา้ถึง

บริการนวดไทย เพื่อฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการมากขึน้ 

และใหเ้ด็กพิการไดร้ับการฟ้ืนฟูกลา้มเนือ้อย่างต่อเนื่อง

และมีคุณภาพ เมื่อปี 2562 บอร์ด สปสช. จึงได้มีมติ

ก าหนดใหศู้นย์บริการคนพิการคนทั่วไปที่กระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (พม.) ให้การ

รบัรอง และศนูยบ์รกิารคนพิการอื่นๆ ที่เขา้เกณฑท์ี่ สปสช. 

ก าหนด เป็นหน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ (บัตรทอง 30 บาท) ตามมาตรา 3 ของ พ.ร.บ.

หลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2545 การขึน้ทะเบียน

เป็นหน่วยบริการมาตรา 3 กรณีการนวดไทย เป็นความ

ร่วมมือระหว่างกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์

ทางเลือก มลูนิธิเพื่อเด็กพิการ และ สปสช. ในการพฒันา 

“แนวทางปฏิบัติการนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟูเด็กพิการ” ซึ่ง

ถือเป็นมาตรฐานบรกิารที่องคก์รภาคประชาสงัคมสามารถ

ใชบ้ริการเพื่อฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการดว้ยการนวดไทย

ได้อย่างปลอดภัย เพื่อเติมเต็มระบบบริการส าหรับเด็ก

พิการโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งการใหบ้ริการ

หน่วยบริการตามมาตรา 3 นี ้จะครอบคลุมเด็กพิการทุก

ประเภทที่ไดร้บัการวินิจฉยัจากแพทย ์หรือเด็กพิการที่ผ่าน

การประเมินจากสหวิชาชีพที่เก่ียวขอ้งใหไ้ดร้บับรกิารฟ้ืนฟู

สมรรถภาพร่างกายด้วยการนวดไทยตามมาตรฐานที่

ก าหนด รวมถึงได้รับความยินยอมจากพ่อ แม่  หรือ

ผู้ปกครองตามกฎหมาย หรือ ผู้ดูแล  ส่วนกรอบการ

จดับริการของศนูยฯ์ นัน้ ผูใ้หบ้ริการจะตอ้งผ่านการอบรม

หลกัสตูรนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการ หรือ

หลักสูตรการนวดไทยจากสถาบันหรือสถานพยาบาลซึ่ง

ได้รับอนุญาตให้ถ่ายทอดความรู ้ส  าหรับฝึกอบรมใน

วิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย ตาม พ.ร.บ.วิชาชีพการแพทย์

แผนไทย พ.ศ. 2556 หรือหลกัสตูรการนวดไทยที่เก่ียวขอ้ง

หรือเทียบได้กับขงกรมการการแพทย์แผนไทยและ

การแพทยท์างเลือก สธ. รบัรอง นอกจากนีอ้งคก์รของภาค

ประชาชนที่มีศักยภาพในการใหบ้ริการนวดไทยเพื่อฟ้ืนฟู

สมรรถภาพเด็กพิการจะได้รับการรับรองมาตรฐานการ

จัดบริการ ตามมาตรฐานที่กรมแพทยแ์ผนไทยฯ ก าหนด

นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการส านักงานหลกัประกัน

สุขภาพแห่งชาติ กล่าวเพิ่มเติมว่า เรื่องผลกระทบทาง

งบประมาณและแหลง่งบประมาณ ในปี 2567 นี ้จะเป็นปี

แรกที่ศูนย์บริการคนพิการคนทั่วไปให้บริการในฐานะ

หน่วยบริการ ตามมาตรา 3 โดย สปสช. ได้เตรียม

งบประมาณส าหรับเป็นค่าบริการนวดไทยเพื่อฟ้ืนฟูเด็ก

พิการ ทัง้นีค้าดว่าในปี 2567 นีจ้ะมีหน่วยบริการดังกล่าว

ให้บริการจ านวน 3 แห่ง จะใช้งบประมาณทั้งสิน้ 3.06 

ลา้นบาท ซึ่งเป็นการใชจ้ากงบบรกิารการแพทยแ์ผนไทย ปี 

2567 ที่เป็นรูปแบบวงเงินแบบมีเพดาน การใหบ้ริการใน

ส่วนนีจ้ึงไม่มีผลกระทบทางงบประมาณ “ส่วนในปีถัดไป 

สปสช.  จะมีหน้าที่ ขยายขอบเขตการให้บริการให้

ครอบคลุมหลายพืน้ที่มากขึน้ต่อไป เพื่อให้ประชาชนที่

เข้าเกณฑส์ามารถเข้าถึงบริการไดส้ะดวกยิ่งขึน้ และลด

ภาระ และความแออัดให้หน่วยบริการที่จัดบริการใน

ลักษณะนี”้ เลขาธิการ สปสช. กล่าว(prachatai.com 5 

มี.ค.67) 

 

 

 



๑๐ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

"อ๋อง-หาญฤชัย" หนักดวลมือ 1 โลก รอบ 16 คน 
ศึกยิงธนูคนพิการทีดู่ไบ 

 

"อ๋อง" หาญฤชัย เนตศิริ โรบินฮูด้ ไทยงานหนัก ตอ้งดวล

นกักีฬาจากแดนลงุแซม ดีกรีเหรียญทองพาราลิมปิก 2020 

ในรอบ 16 คนสดุทา้ย ประเภทธนโูคง้กลบัชาย ศกึ ฟาซซา 

พารา อารช์รี เวิลด ์แรงกิง้ ทัวรน์าเมนท ์ครัง้ที่ 8 ที่สหรฐั

อาหรบัเอมิเรสต ์ขณะที่ น า้เพชร พูลผล ท าผลงานเยี่ยม 

ผ่านรอบแรกดว้ยผลงานอนัดบั 1 สง่ผลใหฉ้ลยุเขา้ไปรอใน

รอบ 8 คนสุดท้าย และมีลุ้นโควตาไปพาราลิมปิกเกมส์ 

2024 การแข่งขันยิงธนูคนพิการนานาชาติ รายการ "ฟาซ

ซา พารา อารช์รี เวิลด ์แรงกิง้ ทัวรน์าเมนท"์ ครัง้ที่ 8  ที่

เมืองดไูบ ประเทศสหรฐัอาหรบัเอมิเรสต ์เป็นทวัรน์าเมนต์

ชิงโควตารอบสดุทา้ยของศึกพาราลิมปิกเกมส ์2024 โดย

เมื่อ 3 มี.ค.ที่ผ่านมา เป็นการแข่งขนัในวนัแรก  การชิงชัย

ในรอบแรกเป็นการยิง 72 ดอก สะสมสะแนนเพื่อจดัอนัดบั

ทัง้ ฟาซซา พารา อารช์รี เวิลด ์แรงกิง้ ทัวรน์าเมนท ์และ 

ไฟนอลส ์โควตา ทวัรน์าเมนท ์ที่เป็นอีเวนทช์ิงตั๋วไปพาราลิ

มปิกเกมส ์2024 ที่กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส ในประเภท

ธนโูคง้กลบั บคุคลหญิง น า้เพชร พลูผล ยิงได ้580 คะแนน 

คะแนนมาเป็นอันดับ 4 ของฟาซซา พารา อารช์รี เวิลด์ 

แรงกิ ้ง ทัวร ์นาเมนท์ และเป็นอันดับ 1 ของ ไฟนอลส์ 

โควตา ทัวรน์าเมนท ์โดยแมตชต์่อไปของ "น า้เพชร"  ใน 

ฟาซซา พารา อารช์รี รอบ 16 คนสุดทา้ย จะลงแข่งขนัใน

วันที่ 5 มี.ค. 2567 เวลา 09.45 น.(ตามเวลาทอ้งถิ่น  ช้า

กว่าไทย 3 ชม.)  โดย จะเจอกับ อิมาเลีย อ็อกตรินินดา 

จากออสเตรเลีย  ส่วนรอบไฟนอลส์ โควตา รอบ 8 คน

สุดท้าย จะรอเจอผู้ชนะระหว่างนักกีฬายิงธนูของ

คาซคัสถาน กบัสหราชอาณาจกัร ในวนัที่ 6 มี.ค.นี ้ดา้นอีก

คนของไทย ธภทัร  ฉัตรย์ศกร ลงเล่นในรอบจดัอนัดบั ท า

ได ้516 แตม้ มาเป็นอันดับ 22  ของฟาซซา พารา อารช์รี 

เวิลด์ แรงกิ ้ง ทัวร ์นาเมนท์ และเป็นอันดับ 10 ของ ไฟ

นอลส์ โควตา ทัวรน์าเมนท ์โดยในรอบ 16 สุดท้ายของ

ฟาซซา จะเจอกับนักกีฬาจากอินเดีย ในวันที่  5 มี.ค. 

เช่นกัน ส่วน ไฟนอลส ์โควตา จะดวลกับ แคโรลิน ลินด์

เนอร ์วัย 51 ปี จากแคนาดา ส่วน "หนูนา" ภัทรภร ปัตตะ

แวว มือ 5 โลก ในรอบจดัอนัดบัยิงได ้543 คะแ นน ท าให้

ในรอบ 16  คนจะเจอกับ วูลันดาลี  มือ 26 โลก จาก

อินโดนีเซีย ในวันที่  5 มี.ค. เวลา 9.45 น. (ตามเวลา

ท้องถิ่น) ขณะที่ประเภทธนูโค้งกลับ บุคคลชาย "อ๋อง" 

หาญฤชยั เนตศิร ิมือ 1 ของไทย ซึ่งกลางปีก่อนควา้โควตา

ลยุพาราลิมปิกเกมส ์2024 ไดแ้ลว้ ลงเล่นในรอบคดัเลือก

ท า 632 แตม้ ติดอนัดบั 4 จึงไดบ้ายรอบ 24 คน เขา้ไปรอ

ในรอบ 16  คนสุดทา้ยในวันที่ 5 มี.ค.นี ้ แต่เจองานหนัก 

เพราะต้องดวลกับนักธนูดีกรีเหรียญทองพาราลิมปิกที่

โตเกียว เควิน เมเธอร ์มือ 1 โลกจากสหรฐัฯ ที่รอบคดัเลือก

ยิงเขา้มาในอนัดบั 36 ท าใหต้อ้งไปออกแรงในรอบ 24 คน 

ก่อนจะเอาชนะ วาซิล นัมชุก จากยูเครน 6-2 ดา้น พรชยั 

พิมพท์อง รอบคัดเลือก ยิงได ้534 คะแนน อยู่อันดับ 48 

ของ ฟาซซา พารา อาร์ชรี  และติดอันดับ 24 ของ ไฟ

นอลส ์ โควตา ซึ่ง ฟาซซา พารา อารช์รี  พรชยั เขา้ไปดวล

ในรอบ 24 คน และแพใ้หก้ับ อิริค เบนเนตต ์0-6 ส่วน ไฟ

นอลส ์โควตา ยงัตอ้งรอลุน้จะเจอกับใคร(iamsport.co.th 

5 มี.ค.67) 
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ครุศาสตร ์จุฬาฯ ร่วมกับเครือข่ายก้าวไปด้วยกัน 
จัดประชุมนานาชาติส่งเสริมศักยภาพคนพิเศษ

และคนพิการในสังคม 

 

การประชุมสภาคนพิเศษแห่งเอเชีย “ฉันท าได”้ คณะครุ

ศาสตร ์จุฬาฯ จับมือเครือข่ายก้าวไปดว้ยกัน จัดประชุม

นานาชาติสง่เสรมิศกัยภาพคนพิเศษและคนพิการในสงัคม 

คณะครุศาสตร ์จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั รว่มกบัเครือข่าย

ก้าวไปดว้ยกัน จัดการประชุมนานาชาติการประชุมสภา

คนพิเศษแห่งเอเชีย “ฉันท าได”้ The Asian Congress for 

People with Special Needs “I am able.” ระหว่างวันที่  

22 - 25  กุมภาพันธ ์ 2567 ณ หอ้งประชุมอ าไพ สุจริตกุล 

คณะครุศาสตร ์จุฬาฯ โดยมี รศ.ดร.ศิริเดช สุชีวะ คณบดี

คณะครุศาสตร ์จุฬาฯ เป็นประธานกล่าวเปิดงาน ทัง้นีม้ี

การจัดแถลงข่าวการจัดงานครั้งนี ้ โดยมี Mr.Thomas 

Kraus ผูร้ิเริ่มการประชุมสภาคนพิเศษ กล่าวถึงที่มาของ

การจดัการประชมุครัง้นี ้รศ.ดร.ศศิลกัษณ ์ขยนักิจ คณะครุ

ศาสตร ์จุฬาฯ คณะกรรมการอ านวยการจัดการประชุม

และตัวแทนเครือข่ายก้าวไปด้วยกัน  เสนอหัวข้อและ

กิจกรรมในการประชมุสภาคนพิเศษแห่งเอเชีย “ฉันท าได”้ 

ผศ .ดร . ชนิ ศา  ตันติ เ ฉลิ ม  คณะค รุศาสตร์  จุฬาฯ 

คณะกรรมการอ านวยการจัดการประชุม น าเสนอความ

เคลื่อนไหวในการสรา้งคุณภาพชีวิต และการงานอาชีพ

ของบุคคลที่มีความต้องการพิเศษและคนพิการ และ

ตั ว แทนบุ คคลที่ มี ค ว ามต้อ งกา รพิ เ ศษ  กล่ า วถึ ง

ประสบการณ์การเข้าร่วมการประชุมสภาคนพิเศษ การ

ประชมุสภาคนพิเศษ จดัขึน้ครัง้แรกในปี 2555 การประชมุ

ในปีนี ้ที่คณะครุศาสตร์ จุฬาฯ นับเป็นครั้งที่  5 และได้

ยกระดับขึน้เป็นการประชุมสภาคนพิเศษแห่งเอเชีย และ

ขยายกลุ่มเป้าหมายสู่ผู้พิการทุกประเภทและผู้ต้องการ

การสนับสนุนทางจิตใจ โดยมีวัตถุประสงคห์ลกัเพื่อสรา้ง

พืน้ที่ทางสังคมใหเ้กิดการรับฟังแลกเปลี่ยนเรียนรู ้และ

ปลกุศกัยภาพบุคคลที่มีความตอ้งการพิเศษและคนพิการ 

รวมทัง้ผูท้ี่เก่ียวขอ้ง และเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้รว่มการประชุม

ทัง้ในและต่างประเทศไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู ้สรา้งเครือข่าย 

และศึกษาวัฒนธรรมการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ รวมถึง

การสรา้งความตระหนกัรูแ้ละเผยแพรอ่งคค์วามรูใ้นการอยู่

ร่วมกันและดูแลคุณภาพชีวิตบุคคลที่มีความต้องการ

พิเศษและคนพิการแก่สงัคมไทยและสงัคมโลก นอกจากนี ้

ยังเป็นการสรา้งเครือข่ายผูท้ี่เก่ียวขอ้งกับบุคคลที่มีความ

ตอ้งการพิเศษใหเ้กิดชุมชนแห่งการเรียนรู ้เพื่อขยายองค์

ความรูต้ามแนวมนุษยปรชัญา (Anthroposophy) ในการ

ดูแลและพัฒนาศักยภาพแก่บุคคลกลุ่มนี ้โดยมีผูเ้ขา้ร่วม

การประชุมจ านวน 175 คน ประกอบดว้ยบุคคลที่มีความ

ตอ้งการพิเศษและคนพิการจ านวน 73 คน จากประเทศ

ต่างๆ เช่น ไทย ลาว เวียดนาม มาเลเซีย จีน อินเดีย ฯลฯ 

รศ.ดร.ศศิลกัษณ ์ขยันกิจ คณะครุศาสตร ์จุฬาฯ เปิดเผย

ถึงแนวคิดหลกัของการจดัประชุมสภาคนพิเศษแห่งเอเชีย

ในปีนีค้ือ “ฉนัท าได”้ เพื่อสื่อสารใหเ้ห็นว่าคนพิเศษและคน

พิการก็สามารถท างานและมีอาชีพได ้นอกจากการงานที่

ไดเ้งิน ยังรวมถึงงานที่เติมเต็มจิตใจดว้ย “คนพิเศษที่ร่วม

ประชุมมีอายุ 15 ปีขึน้ไป พวกเขาไม่ใช่เด็กพิเศษ เราสรา้ง

พื ้นที่ ให้คนพิเศษได้เติบโตตามศักยภาพ ไม่ใช่พ่อแม่ 

ผูป้กครอง ดูแลแบบประคบประหงม รวมถึงปรบัแนวคิด
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ผูด้แูล แนะเสน้ทางการเป็นพ่อแม่ที่ปลกุศกัยภาพใหเ้ขาท า

ได้ เราเชื่ อว่าคนพิ เศษมิติทางจิตวิญญาณสมบูรณ์ 

เพียงแต่เขามาอยู่ในร่างที่บกพร่อง ไม่สามารถพูดออกมา 

มองเห็น หรือไดย้ิน การเปิดพืน้ที่สงัคมใหค้นพิเศษจะช่วย

ใหใ้หพ้วกเขาไดแ้สดงออกทางความคิด ที่นี่ไม่ใช่ค่าย แต่

ละกิจกรรมปลกุใหเ้ขาตื่นขึน้ เติบโตมากขึน้และไดไ้อเดีย

ใชช้ีวิต" รศ.ดร.ศศิลกัษณ ์กล่าว รศ.ดร.ศศิลกัษณ ์เผยถึง

อุปสรรคส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพแก่คนพิเศษ และ

คนพิการในสงัคมไทยคือสงัคมขาดความรู ้มีเพียงความ

สงสาร งานวิจยัหลายชิน้ชีว่้าคนพิเศษตอ้งการความเขา้ใจ 

คนในสงัคมตอ้งรูว่้าสิ่งใดมีความจ าเป็นส าหรบับุคคลที่มี

ความบกพร่องทางร่างกายและจะสนับสนุนพวกเขา

อย่างไร ความกลัวเป็นอีกปัจจัยที่ผลักให้คนพิเศษออก

จากสงัคมหรือถอยห่างออกไป การประชุมสภาคนพิเศษมี

เป้าหมายที่ การอยู่ ร่ วมกันและมีพื ้นที่ ยืนในสังคม

(mgronline.com 5 มี.ค.67) 
 

อายุเกิน 50 ควรตรวจคัดกรองสายตา  
สกัด ‘ต้อหนิ’ ป้องกัน 

 

‘ตอ้หิน’ น าไปสู่การสูญเสียการมองเห็นอย่างถาวรในคน

ไทยที่อายุมากกว่า 50 ปี สธ. แนะ เขา้ตรวจคัดกรอง พบ

เร็วรักษาไดไ้ม่พิการ นพ.ไพโรจน ์ สุรัตนวนิช รองอธิบดี

กรมการแพทย ์กระทรวงสาธารณสขุ (สธ.) เปิดเผยว่า การ

ดูแลสุขภาพดวงตาและการตรวจการมองเห็นด้วย

ตวัเอง   เป็นประจ าอย่างสม ่าเสมอมีความส าคัญ ซึ่งหาก

พบความผิดปกติ และเขา้สู่ระบบบริการสาธารณสุขทาง

จักษุและตรวจพบโรคแต่ระยะแรกก็สามารถรักษาและ

ป้องกันการสญูเสียการมองเห็นได้  ทัง้นี ้การคดักรองโรค

ตาจึงมีความส าคญัมาก โดยเฉพาะในกลุม่เสี่ยง ไดแ้ก่ ผูท้ี่

มีอายุ  มากกว่า 50 ปีขึน้ไป ผูม้ีประวัติครอบครวัสายตรง

เป็นต้อหิน ผู้ที่ได้รับอุบัติเหตุทางตา ผู้มีสายตาสั้นมาก 

สายตายาวมาก ผูม้ีโรคประจ าตวั เช่น เบาหวานผูท้ี่ใชย้าส

เตียรอยด ์ควรไดร้ับการตรวจสายตาและวินิจฉัยโดยทีม

จักษุสาธารณสุข นพ.อาคม  ชัยวีระวัฒนะ  ผูอ้  านวยการ

โรงพยาบาลเมตตาประชารกัษ์ (วดัไร่ขิง) กล่าวว่า ตอ้หิน

เป็นโรคความเสื่อมของประสาทตาที่แทบไม่มีอาการแสดง

ในระยะเริ่มต้น ต่อเมื่อโรคด าเนินไปจนระยะทา้ยท าให้

สูญเสียลานสายตาและการมองเห็นได ้การเขา้ถึงบริการ

ดูแลสุขภาพตาและการไดร้ับการวินิจฉัยโรครวมถึงการ

ติดตามอาการและการรักษาอย่างทันท่วงทีจะสามารถ

ชะลอโรคและรกัษาการมองเห็นไวไ้ด  ้พญ.กุลวรรณ โร

จนเนืองนิตย์ นายแพทย์ช านาญการพิเศษจักษุ

แพทยด์้านต้อหนิ กล่าวว่า เนื่องจากโรคตอ้หิน แทบไม่มี

อาการแสดงในระยะตน้เลยจนเม่ือโรคด าเนินไปจนสดุทาง

จึงมีอาการ เช่น มมุมองของภาพแคบลงและมีการสญูเสีย

การมองเห็นในระยะสุดทา้ย การเข้าถึงบริการตรวจคัด

กรองโรคตาในคนไทยยงัเป็นปัญหาสาธารณสขุที่ตอ้งการ

การพัฒนาและจัดสรรในระบบจักษุสาธารณสุขต่อไป 

เพื่อให้การคัดกรองโรคตาต่างๆ เช่น โรคต้อหินมีความ

เป็นไปได ้ส าหรบัโรคตอ้หิน แบ่งตามกายวิภาคตาไดเ้ป็น

ตอ้หินมุมเปิดและตอ้หินมุมปิดและหากแบ่งตามสาเหตุ

ของการเกิดโรคไดเ้ป็นตอ้หินปฐมภูมิ และตอ้หินทุติยภูมิ 

โดยกลไกการเกิดโรคนัน้เกิดจากการสญูเสียสมดลุของการ

สรา้งและระบายน า้หล่อเลีย้งลกูตา ส่วนใหญ่ไม่มีอาการ
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แสดงใดๆ ในระยะแรก มีเพียงภาวะต้อหินมุมปิด ชนิด

เฉียบพลนัที่อาจมีอาการแสดง เช่น ปวดตา ตาแดง การ

มองเห็นลดลง การตรวจลกัษณะประสาทตาเสื่อมที่เขา้ได้

กบัการสญูเสียลานสายตาจึงสามารถใหก้ารวินิจฉัยโรคได ้

เป้าหมายของการรกัษาตอ้หินนัน้คือชะลอความเสื่อมของ

โรคโดยรักษาการมองเห็น และคงคุณภาพชีวิตที่ดีของ

ผูป่้วยไวจ้นวาระสดุทา้ยของชีวิต การรกัษาที่ไดผ้ลคือการ

ควบคุมความดันตาให้อยู่ ในระดับที่ เหมาะสมและ

ปลอดภัยต่อประสาทตาดว้ยการใชย้าหยอดลดความดัน

ลกูตาการเลเซอรแ์ละการผ่าตดั แต่เนื่องจากตอ้หินเป็นโรค

ความเสื่อมการรักษาไม่หายขาดความเข้าใจโรคความมี

วินัยในการหยอดยาและการหมั่นติดตามการรกัษาส่งผล

โดยตรงต่อผลลพัธ์ของการรกัษาการรกัษาทางเลือกอื่นๆ 

เช่น อาหารเสรมิ การนวดตาเป็นการแอบอา้งและโฆษณา

ที่เกินจรงิ(thecoverage.info 6 มี.ค.67) 
 

ทัพลูกเด้งคนพิการไทยคว้าทองที ่2  
ศึกนานาชาติอิตาลี 

 

"ขวด" วันชัย ชัยวุฒิ กับ "เป้" ยุทธจักร กลิ่นบานชื่น ผนึก

ก าลงัควา้เหรียญทองที่ 2 ใหก้บัทพัลกูเดง้คนพิการไทย ใน

การแข่งขันศึกนานาชาติ รายการ ไอทีทีเอฟ ลิญญาโน 

พารา โอเพ่น 2024 ที่อิตาลี หลงัผนึกก าลงัตบเอาชนะคู่หู

จากเยอรมัน 3-0 เกม ในรอบชิงฯ ประชายคู่ คลาส MD8 

สง่ผลใหใ้นทวัรน์าเมนตน์ี ้ทพัลกูเดง้ไทยควา้ไปแลว้ 2 ทอง 

1 เงิน 4 ทองแดง การแข่งขันเทเบิลเทนนิสขคนพิการ

นานาชาติ รายการ ไอทีทีเอฟ ลิญญาโน พารา โอเพ่น 

2024 ที่เมืองลิญญาโน ซบัเบียโดโร แควน้ฟรียลูี-เวเน็ตเซีย

จเูลีย ประเทศอิตาลี เม่ือ 8 มี.ค.ที่ผ่านมา เป็นการชิงชยัใน

ประ เภทคู่  ซึ่ ง ทัพนัก กีฬา เท เบิ ล เทนนิ สคนพิ การ

ไทย  สามารถควา้เพิ่มมาไดอ้ีก 1 เหรียญทอง  2 เหรียญ

ทองแดง เหรียญทองของไทยไดเ้พิ่มมาจาก "ขวด" วันชัย 

ชัยวุฒิ ซึ่งก่อนหนา้นี ้ไดเ้หรียญทองประเภทเดี่ยวไปแลว้ 

จบัคู่กับ "เป้" ยุทธจกัร กลิ่นบานชื่น ตบเอาชนะ วาเลนติน 

บาส กับ โธมัส ชมิดเบิร ์ก คู่หูจากเยอรมัน ในรอบชิง

ชนะเลิศ  ประชายคู่ คลาส MD8 ไป 3-0 เกม 11-8,12-

10,11-8  ควา้เหรียญทองที่ 2 ใหก้ับทีมลูกเดง้ไทยในทวัร์

นาเมนตน์ี  ้ส่วนเหรียญทองแดงไดจ้าก  เฉลิมพงษ์ พันภู่ 

กับ บรรพต ศิลปคง โดยในรอบตัดเชือก ประเภทชายคู่ 

คลาส MD18 ทัง้คู่ พ่ายใหก้ับคู่จากแดน แดเนียล กุสตาฟ

สนั และเอมิล แอนเดอรส์นั จากสวีเดน ไป 1-3 เกม 3-11, 

11-9 5-11,7-11 ส่วนอีกเหรียญทองแดง ได้จากหญิงคู่ 

คลาส WD5-10 วิจิตรา ใจอ่อน กับ วาสนา ศรีงาม ซึ่งใน

รอบรองชนะเลิศ คู่สาวไทยพ่ายต่อสาวเยอรมนั มิโคลาเชค 

แซนดรา ที่จบัคู่กบัสาวฝรั่งเศส วอเทียร ์ฟลอรา ดว้ยสกอร ์

1-3 เกม 10-12,6-11,11-4,8-11 ท าให้ทีมเทเบิลเทนนิส

พาราทีมชาติไทย ควา้ไปแลว้ 2 เหรียญทอง 1 เหรียญเงิน 

กั บ อี ก  4 เ ห รี ย ญ ท อ ง แ ด ง  ใ น ทั ว ร์ น า เ ม น ต์ นี ้

(siamsport.co.th 11 มี.ค. 67) 
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‘ฉันท าได้’ มาตรฐานใหม่โลก 
เชื่อมั่นคนพิการ ‘ท าได้ทุกอย่าง’ 

 

ในการปลกุศกัยภาพบคุคลที่มีความตอ้งการพิเศษและคน

พิการในสงัคมไทยและทั่วโลก โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วม

ทัง้ในและต่างประเทศไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู ้สรา้งเครือข่าย 

และศึกษาวฒันธรรมการใชช้ีวิตอย่างมีคณุภาพ เพื่อสรา้ง

ความตระหนกัรูแ้ละเผยแพร่องคค์วามรูใ้นการอยู่ร่วมและ

ดแูลคณุภาพชีวิตของพวกเขา คณะครุศาสตร ์จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ไดร้่วมมือกับเครือข่ายก้าวไปด้วยกัน จัด

แถลงข่าวโครงการประชุมนานาชาติการประชุมสภาคน

พิเศษแห่งเอเชีย  “ฉันท าได้”  The Asian Congress for 

People with Special Needs “I am able.” ณ หอ้งประชมุ

อ าไพ สุจริตกุล คณะครุศาสตร ์จุฬาฯ “โทมัส เคราส”์ นัก

สงัคมบ าบดัชาวเยอรมนั ผูร้เิริ่มการประชมุสภาคนพิเศษนี ้

ขึน้เป็นครั้งแรกในประเทศเยอรมนี เมื่อปี 2541 และได้

ขยายการประชุมสภาคนพิเศษไปยังนานาประเทศ ทั้ง

ยุโรป อเมริกาใต้ และเอเชีย ส  าหรับประเทศไทย การ

ประชุมนีจ้ัดขึน้ครั้งแรกเมื่อปี 2555 ภายใต้ชื่อ “ก้าวไป

ด้วยกัน” หลังจากนั้น มีการจัดประชุมสภาคนพิเศษใน

ประเทศไทยขึน้ทกุ 2 ปี โดยในปี 2567 การประชมุครัง้นีจ้ะ

ขยายขอบเขตจากประเทศไทยไปเป็นการประชุมสภาคน

พิเศษแห่งเอเชีย ครัง้ที่ 1 และขยายกลุม่เปา้หมายสูผู่พ้ิการ

ทุกประเภทและผูต้อ้งการการสนบัสนุนทางจิตใจ เพื่อเขา้

สู่สุขภาวะองค์รวมเช่นกัน  โทมัส เคราส์ กล่าวว่า การ

ประชุมสภาคนพิเศษแห่งเอเชียในประเทศไทย ปีนีน้บัเป็น

ครัง้ที่ 5 ซึ่งในปัจจุบนัมีผูเ้ขา้ร่วม 8 ประเทศ ถือว่าเป็นการ

จัดงานที่ประสบความส าเร็จ และผมอยากจะดูว่าการจดั

งานนีม้ันมีความหมาย และสรา้งผลกระทบอย่างไรต่อ

สงัคม โดยการจดังานครัง้นีม้ีการวางแผนมานานกว่า 5 ปี 

ซึ่งมีอุปสรรคมากมาย และเป็นเรื่องที่ยากมาก แต่การที่

ผูค้นสามารถมาอยู่ตรงนีไ้ดก้็ถือว่า ‘เราท าได ้ทุกคนท าได’้ 

นอกจากนีจ้ะเห็นไดว่้ามีการพบปะกันระหว่างมนุษยก์ับ

มนุษย ์ผมหวงัว่างานครัง้นีจ้ะประสบความส าเร็จ ในเรื่อง

ความเคลื่อนไหวในการสรา้งคุณภาพชีวิต และการงาน

อาชีพของบุคคลที่มีความตอ้งการพิเศษและคนพิการ ผศ.

ดร.ชนิศา ตันติเฉลิม คณะครุศาสตร ์จุฬาฯ กล่าวว่า การ

เขา้สูก่ระบวนการเป็นผูใ้หญ่ และมีคณุภาพชีวิตที่ดีในเรื่อง

ของการงาน เพื่อที่จะท าให้คนพิเศษเข้าสู่กระบวนการ

ท างานได ้ซึ่งในปัจจุบนัมีภาครฐัและภาคเอกชนที่ท  างาน

ร่วมกันในสว่นนีเ้ยอะมากขึน้ ปัจจุบนัสถานประกอบการมี

การเปิดใจและเปิดกว้างในการรับบุคคลเหล่านี ้ เข้าสู่

กระบวนการท างานในด้านต่างๆ ไม่ ว่าจะเป็นด้าน

อุตสาหกรรม เทคโนโลยี การบริการต่างๆ ซึ่งถือว่าเป็นมิติ

ที่ ใหม่มาก และไม่ ใช่ แค่การ เ ปิดรับสมัคร  แต่จะมี

กระบวนการตั้งแต่อบรมครู พี่ เลี ้ยง ที่จะเข้าใจบุคคล

เหล่านี ้ว่าถ้าท างานแล้วจะมีข้อจ ากัดอะไรบ้าง และที่

ส  าคัญจากที่ได้ร่วมมือกับ global business และบริษัท

หลายๆ ที่ ท าใหรู้ส้ึกว่าเขามองที่ศักยภาพในการท างาน 

มากกว่าการมองว่าเป็นบุคคลที่มีความตอ้งการพิเศษและ

คนพิการ “ตอ้งชื่นชมภาคเอกชน ที่เป็นบริษัทใหญ่ๆ ใน

การมีนโยบายรับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษและคน

พิการ เนื่องด้วยประเทศไทยมีกฎหมายพิ เศษ โดย

ก าหนดใหบ้ริษัทใหญ่ๆ ที่มีพนักงาน 100 คน ตอ้งจา้งคน
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พิการ 1 คน แต่ถ้าบริษัทหาคนพิการไม่ได ้ก็จะน าเงินที่

เท่ากับจ้างคนพิการไปมอบใหก้องทุน ซึ่งช่วยใหก้องทุน

ส าหรับคนพิการเติบโตขึน้ แต่บุคคลเหล่านี ้ก็จะยังคง

ว่างงานอยู่ ซึ่งกองทุนนีจ้ะตอ้งสรา้งสิ่งที่เป็นแรงกระเพื่อม 

เช่น การท าใหบ้ริษัทต่างๆ ไดร้บัรูว่้าพวกเขาอยู่ตรงนี ้ หรือ

มีที่ให้กับพวกเขาส าหรับการส าเร็จการศึกษา”  ผศ.ดร.

ชนิศา กล่าวต่อว่า ปัจจุบันตอ้งชีว่้าข้อมูลจากสถิติที่จด

ทะเบียนของคนพิการยังน้อยกว่าความเป็นจริง ท าให้

สวัสดิการที่เตรียมไวไ้ม่เพียงพอ นอกจากนี ้ทัศนคติของ

คนในสังคมยังตอ้งเปลี่ยนแปลงเพื่อใหร้ับรูว่้าบุคคลที่มี

ความตอ้งการพิเศษและคนพิการมีจ านวนมากและควรที่

จะเตรียมสวัสดิการให้พร้อมส าหรับบุคคลเหล่านี ้ 

เนื่องจากประเทศไทยเป็นสงัคมผูพ้ิการมานานมากแลว้ 

แต่ว่าบุคคลเหล่านีย้งัไม่กลา้แสดงตวัออกมา เพราะมีการ

ตีตราทางสงัคม ซึ่งสงัคมตอ้งร่วมกันเปลี่ยนทศันคติตรงนี ้ 

ขณะที่เทรนดใ์นโลกปัจจบุนันี ้คือ การที่บรษิัท หรือองคก์ร

ระดับโลกให้ความส าคัญกับความหลากหลายในการ

ท างาน โดยรวมถึงบุคคลที่มีความตอ้งการพิเศษและคน

พิการ โดยไม่เลือกปฏิบตัิและใชค้ าว่า “ความหลากหลาย” 

แทนค าว่า “คนพิการ” ซึ่งเป็นการอัพเกรดบริษัทและ

สามารถท าไดด้ี “โดยศักยภาพและการจา้งงานบุคคลที่มี

ความตอ้งการพิเศษและคนพิการ น ามาสู่ค าว่า ‘ฉันท าได’้ 

สิ่งหนึ่งที่เนน้ย า้เลยคือ ค าว่า ‘ฉัน’ ตอ้งมาจากเขา พอมา

จากเขา ในแววตา ในสิ่งที่เขามั่นใจ ซึ่งจะท าใหเ้ขาบอก

โลกว่า ‘ฉนัท างานไดน้ะ ฉนัท าไดท้กุอย่างเหมือนที่คนอื่นๆ 

ท าได ้และไม่เหมือนกับคนอื่นๆ ที่คิดว่าฉันท างานไม่ได’้ 

ซึ่งเป็นการเปลี่ยนความคิดและทศันคติใหม่ การจดังานนี ้

ขึน้มา คือ การให้สังคมไดเ้ห็นว่ามีผู้คนที่สามารถท าได้

เยอะมาก และไม่ว่าจะหน่วยงานไหนๆ ก็สามารถจา้งงาน

คนพิการได ้นี่คือมาตรฐานใหม่ของโลกเรา” ผศ.ดร.ชนิศา 

กล่าว  ปรับมายด์เซ็ทใหม่  คนพิการท าได้ทุกอย่าง

(matichon.co.th 6 มี.ค.67) 
 

สปสช. เพ่ิมหน่วยบริการ "บัตรทอง" ดูแลเด็ก
พิการ เร่ิม เม.ย. นี้ 

 

บอรด์ สปสช. รบัทราบเพิ่มศนูยบ์ริการคนพิการทั่วไปและ

ศูนย์บริการคนพิการอื่นกรณีนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพเด็กพิการ เป็นหน่วยบริการ บัตรทอง ตาม

มาตรา 3 เพื่อดแูลเด็กพิการเขา้ถึงบริการนวดไทยเพื่อการ

ฟ้ืนฟูกลา้มเนือ้อย่างต่อเนื่อง เริ่ม เม.ย. นี ้ นพ.ชลน่าน ศรี

แ ก้ ว  ร มว . ส าธา รณสุข  ( ส ธ . )  ใ นฐานะประธาน

คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  (บอร์ด 

สปสช.) กล่าวว่า ในการด าเนินการระบบหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ หรือ บัตรทอง 30 บาท เพื่อใหเ้กิดการ

เขา้ถึงสิทธิและบริการกับประชากรทุกกลุ่ม จ าเป็นตอ้งมี

หน่วยบริการเพื่อรองรบัการใหบ้ริการผูป่้วยในระบบ ซึ่งที่

ผ่านมา ส านักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 

ไดด้ าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง ทัง้นี ้ในการประชุมบอรด์ 

สปสช. เมื่อปลายเดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมานี ้ได้มีการ

พิจารณาและรบัทราบ "การก าหนดใหศ้นูยบ์รกิารคนพิการ

ทั่ วไปและศูนย์บริการคนพิการอื่น เป็นสถานบริการ

สาธารณสุขอื่น ตามมาตรา 3 แห่ง พ.ร.บ.หลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2545 กรณีการนวดไทยเพื่อการ



๑๖ 
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ฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการ" ซึ่งน าเสนอโดย ผศ.สุธี สุขสุ

เดช ประธานอนุกรรมการก าหนดมาตรฐานการใหบ้ริการ

สาธารณสุข สปสช. และ นางสาวนงลักษณ์ ยอดมงคล 

ผูช้่วยเลขาธิการ สปสช. นพ.ชลน่าน กลา่วว่า เนื่องจากเรา

ต้องการ เพิ่ มการ เข้าถึ งบริการนวดไทย เพื่ อ ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพเด็กพิการมากขึน้ และใหเ้ด็กพิการไดร้บัการ

ฟ้ืนฟูกลา้มเนือ้อย่างต่อเนื่องและมีคุณภาพ เมื่อปี 2562 

บอรด์ สปสช. จึงไดม้ีมติก าหนดใหศ้นูยบ์รกิารคนพิการคน

ทั่วไปที่กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย ์(พม.) ใหก้ารรบัรอง และศนูยบ์รกิารคนพิการอื่น ๆ 

ที่เข้าเกณฑท์ี่ สปสช. ก าหนด เป็นหน่วยบริการในระบบ

หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (บัตรทอง 30 บาท) ตาม

มาตรา 3 ของ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 

2545 การขึน้ทะเบียนเป็นหน่วยบริการมาตรา 3 กรณีการ

นวดไทย เป็นความร่วมมือระหว่างกรมการแพทยแ์ผนไทย

และการแพทยท์างเลือก มลูนิธิเพื่อเด็กพิการ และ สปสช. 

ในการพฒันาแนวทางปฏิบตัิการนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟเูด็ก

พิการ ซึ่งถือเป็นมาตรฐานบริการที่องค์กรภาคประชา

สังคมสามารถใช้บริการเพื่อฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการ

ด้วยการนวดไทยได้อย่างปลอดภัย เพื่อเติมเต็มระบบ

บริการส าหรบัเด็กพิการโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน 

ส าหรับการให้บริการหน่วยบริการตามมาตรา 3 นี ้ จะ

ครอบคลุมเด็กพิการทุกประเภทที่ได้รับการวินิจฉัยจาก

แพทย ์หรือเด็กพิการที่ผ่านการประเมินจากสหวิชาชีพที่

เก่ียวขอ้งใหไ้ดร้บับริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายดว้ยการ

นวดไทยตามมาตรฐานที่ก าหนด รวมถึงได้รับความ

ยินยอมจากพ่อ แม่ หรือผู้ปกครองตามกฎหมาย หรือ 

ผูด้แูล ส่วนกรอบการจดับริการของศนูยฯ์ นัน้ ผูใ้หบ้ริการ

จะต้องผ่านการอบรมหลักสูตรนวดไทยเพื่อการฟ้ืนฟู

สมรรถภาพเด็กพิการ หรือหลักสูตรการนวดไทยจาก

สถาบันหรือสถานพยาบาลซึ่งไดร้ับอนุญาตใหถ้่ายทอด

ความรูส้  าหรบัฝึกอบรมในวิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย ตาม 

พ.ร.บ.วิชาชีพการแพทยแ์ผนไทย พ.ศ. 2556 หรือหลกัสตูร

การนวดไทยที่ เ ก่ียวข้องหรือเทียบได้กับขงกรมการ

การแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก สธ. รับรอง 

นอกจากนีอ้งคก์รของภาคประชาชนที่มีศักยภาพในการ

ใหบ้ริการนวดไทยเพื่อฟ้ืนฟูสมรรถภาพเด็กพิการจะไดร้บั

การรบัรองมาตรฐานการจัดบริการ ตามมาตรฐานที่กรม

แพทยแ์ผนไทยฯ ก าหนด นพ.จเด็จ ธรรมธัชอารี เลขาธิการ

ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ กล่าวเพิ่มเติมว่า 

เรื่องผลกระทบทางงบประมาณและแหล่งงบประมาณ ใน

ปี 2567 นี ้จะเป็นปีแรกที่ศูนย์บริการคนพิการคนทั่วไป

ใหบ้ริการในฐานะหน่วยบริการตามมาตรา 3 โดย สปสช. 

ไดเ้ตรียมงบประมาณส าหรับเป็นค่าบริการนวดไทยเพื่อ

ฟ้ืนฟูเด็กพิการ  คาดว่า ในปี 2567 นี ้จะมีหน่วยบริการ

ดังกล่าวใหบ้ริการจ านวน 3 แห่งจะใชง้บประมาณทัง้สิน้ 

3.06 ลา้นบาท ซึ่งเป็นการใชจ้ากงบบริการการแพทยแ์ผน

ไทย ปี 2567 ที่ เ ป็นรูปแบบวงเงินแบบมีเพดาน การ

ใหบ้ริการในส่วนนีจ้ึงไม่มีผลกระทบทางงบประมาณ ส่วน

ในปีถัดไป สปสช. จะมีหนา้ที่ขยายขอบเขตการใหบ้ริการ

ใหค้รอบคลมุหลายพืน้ที่มากขึน้ต่อไป เพื่อใหป้ระชาชนที่

เข้าเกณฑส์ามารถเข้าถึงบริการได้สะดวกยิ่งขึน้และลด

ภาระและความแออัดให้หน่วยบริการที่จัดบริการใน

ลักษณะนี ้เลขาธิการ สปสช. กล่าว(thansettakij.com 6 

มี.ค.67 
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รู้จัก 'แกส' ฝร่ังหัวใจไทย แม้อุบัติเหตุท าสูญเสีย
ขา แต่ไม่เคยท้อ ท าเบอรเ์กอรเ์ลีย้งชีพ แถมรวย

น ้าใจให้ฟรี 'คนพิการ-ยากไร้-วันเกิด' 

 

(6 มี.ค.67) “ผมไปว่ิงที่เดิมนะ เป็น 10 ไมล ์ประมาณ 18 
กม. ว่ิงสบาย แต่มีปัญหานิดหนึ่ง ไม่รูท้  าไม เหมือนไม่
แข็งแรงเท่าไหร ่หวัหมนุดว้ย ไม่หมนุมาก ที่องักฤษอากาศ
หนาวมากดว้ย เดินประมาณ 500 เมตร ลม้ เอา้ ท าไมลม้ 
ไม่เมานะ ไอเป็นนกัมวย ไอคลีนมาก ผมเดินเลน่อีก ลม้อีก
แล้ว เดินเล่นอีก ล้มที่ทางรถไฟ เราก็นอนหลับนาน 
ประมาณ 15 นาที เวลาผมตื่นแล้ว มีเสียงแบบเหล็ก 
ซีดดดดดด รถไฟใช่มะ เราก็จะตวัสั่นๆๆ ผมรูร้ถไฟก าลงัจะ
มา ผมยกตัว แต่ไม่คอมพลีท ชนขา 2 ขาเลย โชคดีนะ 
ไม่ใช่คอครบั” 'แกเร็ธ เพยน์' หรือ 'แกส' อดีตนักมวยชาว
อังกฤษ ย้อนเหตุการณ์ขณะว่ิงออกก าลังกายเพื่อชก
ป้องกันแชมป์ในวันรุ่งขึน้เมื่อ 25 ปีที่แลว้ ที่ท  าใหเ้ขาตอ้ง
สูญเสียขาทัง้สองขา้งไปพรอ้มกับจบอาชีพนักมวยตั้งแต่
นัน้ และตอ้งใสข่าเทียมที่ท  าดว้ยเหล็ก ก่อนหนัมาประกอบ
อาชีพนักบิน แมไ้รข้า “คุณลุงสอนเป็นนักบิน ผมมีไลเซ่น
อายุ 17 นะ พอเสียขา ไม่รูจ้ะท าอะไร ลุงบอก ลองดู คุณ
บินเก่งมาก เวลาผมไม่มีขา ปกติมีคนนั่งดว้ยกัน แต่เป็น
ผูช้่วย เวลาผมบิน ลงแลนดิง้ ไม่มีปัญหา คุณเป็นคนจริง 
เป็นนักบินจริง ไม่มีปัญหา” ระหว่างยังเป็นนักบิน แกส
ไดม้าพบรกักบัสาวไทย 'ปุ๊ ก' ไอรีน เพยน์ ก่อนตกลงปลงใจ
ใช้ชีวิตร่วมกัน ซึ่งปุ๊ กเผยเหตุผลที่ตัดสินใจใช้ชีวิตคู่กับ
แกสว่า “คยุถกูคอ ไปดว้ยกนัได ้ปกติปุ๊ กจะไม่ใช่คนหวานๆ 

แลว้เขาเป็นคนตลก แลว้ปุ๊ กเป็นคนลกัษณะแบบนีอ้ยู่แลว้ 
เลยรูส้ึกว่า มันคงสนุกดี มีคนแบบนีอ้ยู่ในชีวิต”  หลังเกิด
สถานการณ์โควิดระบาด แกสตัดสินใจเลิกอาชีพนักบิน 
และหนัมาใชฝี้มือการท าอาหารของตนเองประกอบอาชีพ
ใหม่ คือ ท าเบอรเ์กอรข์าย หลังภรรยาชมว่าอร่อยดีและ
ชวนใหล้องท าขาย “ตอนแรกสองคนไปขายที่ตลาดเล็กๆ ที่
นิมิตใหม่ ไปประมาณ 30 ชิน้ ไม่ถึง 20 นาที ก็หมด ...รอบ
ที่สอง เอาไปอีก ประมาณ 40-50 หมดอีก” ปัจจุบัน แกส
และปุ๊ กจะขบัรถปิคอพัออกจากบา้นมาท าเบอรเ์กอรข์ายที่
ย่านวงแหวนรามอินทรา หน้าร้านสะดวกซื ้อ หมู่บ้าน
มัณฑนา โดยจุดขายเ ป็นรถพ่วงข้าง เล็กๆ ชื่ อร ้าน 
'Captains Corner Burgers' โดยท าเบอร์เกอร์กันสดๆ 
ตามออเดอรท์ี่ลกูคา้สั่ง ซึ่งเบอรเ์กอรม์ีหลายแบบใหเ้ลือก 
ขายทุกวันพุธถึงอาทิตย ์ตั้งแต่ 8 โมงถึงบ่ายโมงครึ่ง แม้
แกสจะพิการ ตอ้งใสข่าเทียมในการเดินและท างาน แต่เขา
สามารถท าทุกอย่างไดไ้ม่แพค้นปกติ ทัง้ยกของหนกั และ
ยืนท าเบอรเ์กอรเ์ป็นเวลาหลายชั่วโมงต่อวัน แมท้รมาน
จากการปวดขาตลอดเวลาที่ใส่ขาเทียม แต่แกสก็ยังคงมี
ความสุขกับการท างาน และพร้อมท างานหนักเพื่อลูก 
ปัจจบุนัแกสมีลกูชาย 2 คน คนแรกชื่อ โคดี ้วยั 9 ขวบ สว่น
คนเล็กชื่อ อลัฟ่ี 2 ขวบกว่า ซึ่งมีภาวะดาวนซ์ินโดรม “อลัฟ่ี
เป็นเด็กพิเศษ เป็นเด็กดาวน์ซินโดรม ขาไม่แข็งแรง มี
ปัญหาเก่ียวกับหัวใจ พูดไม่ได ้ผมรกัลูกมากๆ ลูกเป็นลกู 
ลูกเป็นดาวน ์ลูกจะเป็นอะไรก็ได ้ผมก็รกัแน่นอน”  ลูกคา้
ชื่นชม 'แกส' เป็นตวัอย่างที่ดี ไม่ยอมแพค้วามพิการ! “ผม
คิดว่าเขาขยนักว่าหลายคนที่มีพรอ้ม เขาไม่ไดค้ิดว่าตวัเอง
มีขอ้จ ากัดในการใชช้ีวิตหรือการท ามาหากิน เป็นตวัอย่าง
ที่ดี” เบอรเ์กอรข์องแกส ไม่ไดม้ีดีแค่ความอร่อย แต่เขายัง
มีน า้ใจต่อเพื่อนร่วมสงัคมอีกดว้ย “ตอนนีทุ้กอย่างก็ยาก
นะ คนไม่มีเงินเยอะ ผมพูดที่รา้นดว้ย คนไม่มีเงิน ผมบอก
มากินฟรี ไม่เอาตงัคเ์ลย คนพิการก็มากินฟรี ผมชอบช่วย
คนอื่น วันเกิดคนก็มากินฟรี คนมีเงิน เงินไม่พอ คุณเก็บ
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เงินเอาไว”้ แมไ้รข้า แต่แกสเป็นคนที่เต็มที่กับทุกสิ่งที่ท  า 
ไม่ว่าเรื่องงาน เรื่องลูก หรือวันพักผ่อนจากการท างาน ที่
เขามักไปเล่น 'พารามอเตอร '์ ซึ่งช่วยใหเ้ขาบินไดอ้ย่างมี
ความสุขกลางอากาศกับวิวทิวทัศน์ที่กว้างไกล ซึ่งเขา
พร้อมสอนให้คนที่สนใจอีกด้วย  ปัจจุบัน แกสไม่เพียง
ท างานหนกัเพื่อลกูเพื่อครอบครวั แต่เขายงัไลฟ์สดอดัคลิป
ให้ก าลังใจผ่านโซเชียล ให้คนที่ก าลังท้อมีแรงใจสู้ชีวิต
ต่อไป อย่าไปกลวัชีวิต ชีวิตเรา เราก าหนดได ้พิการก็ยังสู้
ได ้ท าอะไรไดเ้หมือนคนปกติ ทุกคนสูไ้ดช้นะได ้“ผมชนะ
ได ้ชนะทุกวัน คุณก็ชนะได้” ติดตามเรื่องราวหัวใจนักสูผู้ ้
ไม่ยอมแพค้วามพิการของ 'แกส' ไดท้างรายการ ฅนจรงิใจ
ไม่ทอ้ ตอน 'คณุพ่อ...ยอดนกัสู'้ วนัเสารท์ี่ 9 มีนาคม 2567 
เวลา 9.00-9.30 น. ทางสถานีโทรทศัน ์News1 (IPM ช่อง 
64 / PSI ช่อง 211) และ เฟซบุ๊ก / ยูทูบ : ฅนจริงใจไม่ทอ้ 
(หากท่านใดสนใจอุดหนุนเบอรเ์กอรข์องแกส แวะไปไดท้ี่
ย่านวงแหวนรามอินทรา ร้านอยู่หน้าร้านสะดวกซื ้อ 
หมู่บ้านมัณฑนา รา้น Captains Corner Burgers / หรือ
ติดตามความเคลื่อนไหวได้ที่เฟซบุ๊ก Captains Corner 
Burgers And Kebabs)(thestatestimes.com 7 มี.ค.67) 

 

ช่างภาพพลิกชีวิต สาวพิการวัย 22 กลายเป็นคน
ดังในเน็ต จากเมื่อก่อนไม่กล้าแม้แต่ "ยิม้" 

 

ช่างภาพวยั 22 เผยซีรีสภ์าพถ่ายที่สรา้งความฮือฮาในโลก

ออนไลน ์และก่อใหเ้กิดจดุเปลี่ยนในชีวิตของสาวพิการคน

หนึ่ง เทียน (นามสมมุติ) หญิงสาวชาวจีนอายุ 22 ปี เมื่อ

ครัง้ที่ยงัเป็นทารกวยัเพียง 9 เดือน เธอป่วยหนกัและท าให้

กลา้มเนือ้ลีบที่ขาซา้ย ส่งผลใหเ้ดินกะเผลกมาตลอดชีวิต 

ตัง้แต่เป็นเด็กก็ถูกเพื่อนร่วมชั้นลอ้เลียนอยู่เสมอ ทัง้หมด

นัน้สง่ผลต่อจิตวิทยา ท าใหค้วามนบัถือตนเองต ่าลงเรื่อยๆ 

เธอไม่เคยมีความสมัพนัธร์กัๆ ใครๆ เพราะ “ไม่กลา้” และ

กลวัถูกเรียกว่า “คนพิการ” เธอไม่เคยถ่ายรูปเต็มตัว และ

ไม่ชอบยิ ้มด้วยด้วยซ ้า  โดยบอกว่า  “ฉันดูไม่ดี เวลา

ยิม้” และความกังวลเก่ียวกับรูปร่างหน้าตานีเ้อง ท าให้

ไม่ไดเ้ขา้เรียนในมหาวิทยาลยั หญิงสาวอาศยัอยู่ในชนบท 

ท าคลิปสอนแต่งหนา้ถ่ายทอดสดลง Douyin เพื่อหารายได้

ค่ารกัษาพยาบาล และลดแรงกดดนัทางการเงินของพ่อแม่ 

เพราะเธอก าลงัอยู่ในขัน้ตอนการปลกูถ่ายกลา้มเนือ้เทียม

ที่ขา การปลูกถ่ายแต่ละครั้งมีค่าใช้จ่าย 20,000 หยวน 

(มากกว่า 1 แสนบาท) จุดเปลี่ยนในชีวิตของเธอเกิดขึน้

เ มื่ อ วั น ที่  26 กุ ม ภ า พั น ธ์  ที่ ผ่ า น ม า  เ มื่ อ  "Liang 

Tian" ช่างภาพวยั 22 ปี ที่เชี่ยวชาญการถ่ายภาพบุคคลใน

กลุม่พิเศษ ซึ่งมีผูต้ิดตาม 12.4 ลา้นคน บน Douyin ติดต่อ

เขา้มาบอกว่าเขาตอ้งการถ่ายภาพเธอ ซึ่งภาพถ่ายเซ็ตนี ้

เธอไดย้ิม้อย่างมั่นใจและอวดหุ่นเต็มตัวเป็นครัง้แรก และ

เมื่อถูกโพสตอ์อกมาความงดงามของเธอก็ท าใหช้าวเน็ต

ฮือฮาทนัที ตอ้งขอบคณุช่างภาพหนุ่มผูร้อบคอบคนนี ้ที่ท  า

ให้เธอได้ค้นพบช่วงเวลาที่ยอดเยี่ยมในชีวิตเหมือนกับ

วยัรุ่นคนอื่นๆ ที่ส  าคญัคือกลายเป็นจดุเปลี่ยนที่ช่วยใหเ้ธอ

เอาชนะความกลัว หลุดออกจากเปลือกของปมดอ้ยของ

ตนเอง(sanook.com 12 มี.ค.67) 

 

 

 

https://www.sanook.com/video/


๑๙ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

5 เสาหลัก 25 วธิีแก้วิกฤติประชากรไทย 
เสริมพลังวัยท างานผู้สูงอายุคนพิการ 

 

นายวราวุธ ศิลปอาชา รมว.การพัฒนาสังคมและความ

มั่ นคงของมนุษย์ (พม.)  เปิดเผยผลการประชุม เชิ ง

ปฏิบตัิการ “พฒันาความมั่นคงครอบครวัไทย ผ่านพน้ภยั

วิกฤติประชากร” ว่า ที่ประชุมร่วมระดมความคิดเห็นใน

การพัฒนาความมั่นคงของครอบครัวไทยสู่ความมั่นคง

ของมนุษย ์จนไดข้อ้สรุป 5 เสาหลกั 25 มาตรการเร่งด่วน 

เสนอคณะรฐัมนตรีเดือน เม.ย. ดงันี ้เสาที่ 1 มุ่งเสริมพลงั

วัยท างานให้ตั้งตัวได้ สร้างและดูแลครอบครัวได้ และ

พรอ้มที่จะสงูอายอุย่างมีคณุภาพในอนาคต ดว้ยมาตรการ 

1.พฒันาทกัษะและเสริมศกัยภาพ 2.ส่งเสริมการมีงานท า

และรายได้ด้วยการกระจายงานสู่พื ้นที่และชุมชน 3.

ส่งเสริมการออมภาคบังคับ 4.ส่งเสริมสุขภาพวัยท างาน 

เพิ่มสิทธิประโยชนห์ลกัประกันสุขภาพใหค้รอบคลุมมาก

ขึ ้น  แ ล ะ  5.ส่ ง เ ส ริ ม ส มดุ ล ชี วิ ต ก า ร ท า ง า น แ ล ะ

ครอบครวั เสาที่ 2 มุ่งเพิ่มคุณภาพและผลิตภาพของเด็ก

และเยาวชน มีมาตรการ 1.ส่งเสริมสถาบนัครอบครวัและ

สถาบันการศึกษาใหเ้ข้มแข็ง 2.ดูแลสุขภาพกายและใจ

ของเด็กและแม่ตั้งแต่ตั้งครรภ์ 3.จัดตั้งศูนย์เด็กเล็กใกล้

บา้น รับเด็กอายุนอ้ยลง โดยชุมชนช่วยจัดการ 4.พัฒนา

ทักษะชีวิตและวิชาชีพตามวัย และ 5.ใช้เทคโนโลยีและ

นวตักรรมเพื่อการเรียนรูต้ลอดชีวิต รมว.พม.กล่าวต่อว่า 

เสาที่ 3 มุ่งสรา้งพลงัผูส้งูอายุ พลิกวิกฤติทางประชากรให้

เป็นโอกาส ด้วยมาตรการ 1.ส่งเสริมการป้องกันโรค

มากกว่ารักษาโรค 2.ส่งเสริมการจ้างงานและขยายอายุ

เกษียณ 3.พัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐานการดูแลผูสู้งอายุใน

ชุมชน 4.ส่งเสริมสภาพแวดลอ้มทัง้ในบา้น รอบบา้น และ

ชุมชนที่เอือ้ต่อการท ากิจกรรมและการเดินทาง และ 5.

สง่เสรมิการเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยนฐานขอ้มลูผูส้งูอายใุน

ทุกมิติ เพื่อใหเ้กิดการท างานแบบบูรณาการ เสาที่ 4 มุ่ง

เพิ่มโอกาสและสรา้งเสริมคณุค่าของคนพิการ มีมาตรการ 

1.เพิ่มโอกาสทางการศึกษา 2.เพิ่มการจา้งงานในทุกภาค

ส่วน 3.ส่งเสริมพลงัของคนพิการ ส่งเสริมการเขา้ถึงสิทธิ

ประโยชน์ต่างๆอย่างทั่วถึง เท่าเทียม และเป็นธรรม 4.

ป้องกันการพิการแต่ก าเนิดและการพิการทุกช่วงวัย และ 

5.ส่งเสริมสภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการด าเนินชีวิตไดอ้ย่าง

อิสระ โดยใชห้ลกัการ Universal Design และใชเ้ทคโนโลยี

และนวตักรรมช่วยด าเนินชีวิต และเสาที่ 5 มุ่งสรา้งระบบ

นิเวศ (Eco-system) ที่เหมาะสม เพื่อพัฒนาความมั่นคง

ของครอบครัว ด้วยมาตรการ 1.สร้างระบบสนับสนุน

ครอบครวัดว้ยสวัสดิการที่เหมาะสมและทั่วถึง ไม่ใช่ถว้น

หนา้ 2.สรา้งชมุชนน่าอยู่ส  าหรบัประชากรทกุกลุม่ทกุวยั 3.

สร้างบ้านส าหรับคนทุกช่วงวัย ทุกกลุ่มเป้าหมาย 4.

ส่งเสริมเศรษฐกิจครัวเรือน และ 5.ฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อม

ทางธรรมชาติ.(ไทยรฐัออนไลน ์12 มี.ค. 67) 

 

 

 

 



๒๐ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

พก.หนุนให้คนพิการมีงานท า 
สร้างความเท่าเทยีมทางสังคม 

 

กองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการภายใต้

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

จดัตัง้ขึน้ตามพระราชบญัญัติส่งเสริมและพฒันาคณุภาพ

ชีวิตคนพิการ พ.ศ.2550 มาตรา 23 เพื่อเป็นทุนส าหรับ

การใชจ้่ายเก่ียวกบัการคุม้ครองและพฒันาสมรรถภาพคน

พิการ การศึกษา และการประกอบอาชีพของคนพิการ 

รวมทัง้การส่งเสริมและการสนับสนุนการด าเนินงานของ

องค์กรที่เก่ียวข้องกับคนพิการ โดยจัดสรรให้อย่างเป็น

ธรรมและทั่วถึง นายกนัตพงศ ์รงัษีสว่าง อธิบดีกรมสง่เสรมิ

และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ กล่าวว่า กรมส่งเสริม

และพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ หรือ พก. เป็นหน่วยงาน

ที่ใหบ้ริการดา้นการพัฒนาศักยภาพคนพิการ ครอบครวั

คนพิการใหส้ามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ย่างยั่งยืน ตลอดจน

การส่งเสริมใหค้นพิการมีความเขม้แข็ง มีอาชีพมีรายไดท้ี่

มั่นคง ผ่านการจัดสรรงบประมาณการสนับสนุนในดา้น

การกู้ยืมเงินเพื่อเป็นทุนประกอบอาชีพส าหรับคนพิการ

และผูดู้แลคนพิการ การจา้งงานคนพิการ และการขอรับ

การสนับสนุนงบประมาณในการจัดท าโครงการที่ เป็น

ประโยชน์ส  าหรับคนพิการ ภายใต้การด าเนินงานของ

กองทนุและสง่เสรมิความเสมอภาคคนพิการผ่านวิสยัทัศน ์

“การบริหารจัดการเงินทุนเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและ

เสริมพลงัคนพิการ มุ่งส่งเสริมสงัคมแห่งความเท่าเทียม” 

ส่งผลใหอ้งคก์รคนพิการ เครือข่าย ที่จัดท าโครงการเพื่อ

ประโยชน์ส  าหรับคนพิการ ได้รับสนับสนุนงบประมาณ

อย่างเป็นธรรมและทั่วถึง และโดยเฉพาะอย่างยิ่งส่งผลให้

ค น พิ ก า ร ทุ ก ป ร ะ เ ภ ท ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ที่ มี ถึ ง

จ านวน 2,265,557 ราย สามารถเขา้ถึงแหลง่เงินทนุในการ

ประกอบอาชีพโดยไม่มีดอกเบีย้ ซึ่งการกูย้ืมเงินกองทุนฯ 

แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่การกู้รายบุคคลรายละไม่เกิน 

60,000 บาท ทัง้นี ้หากผูป้ระสงคจ์ะกูย้ืมเงินเกินกว่าวงเงิน

ที่ก าหนด ใหม้ีการพิจารณาเป็นรายๆ ไป โดยกูไ้ดไ้ม่เกิน 

120,000 บาทและการกู้รายกลุ่ม กลุ่มละไม่เกิน 1 ล้าน

บาท ผ่อนช าระภายในระยะเวลาไม่เกิน 5 ปี โดยไม่มี

ดอกเบีย้ ในดา้นการขับเคลื่อนการส่งเสริมและสนบัสนุน

ใหค้นพิการมีงานท าตามกฎหมายการจ้างงานคนพิการ 

เป็นไปตามนโยบายของภาครัฐ ที่ตอ้งการส่งเสริมใหค้น

พิการเข้าถึงแหล่งงานและมีงานท ามากที่สุด มีอาชีพ มี

รายไดส้ามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีศักด์ิศรีของ

ความเป็นมนุษย ์และเสมอภาคกับบุคคลทั่วไป โดยการ

จ้างงานของหน่วยงานภาครัฐและนายจ้างหรือเจ้าของ

ประกอบการเป็นไปตามกฎหมายจา้งงานคนพิการ มาตรา 

33 แต่หากไม่สามารถด าเนินการจา้งงาน ตามมาตรา 33 

ได้สามารถส่งเสริมอาชีพ ตามมาตรา 35 โดยการจัด

ประโยชนใ์หก้ับคนพิการซึ่งมี 7 วิธี แทนได ้ทัง้นี ้การจา้ง

งานคนพิการของหน่วยงานภาครัฐ ทั้งส่วนกลางและ

ภูมิภาค มีการก าหนดนโยบายส่งเสริมการจ้างงานคน

พิการเขา้ท างานในภาครฐัใหม้ากขึน้ ขณะที่การจา้งงาน

ของภาคเอกชนทั่ วประเทศ มีการจ้างงานคนพิการ

มากกว่า 90% คิดเป็นจ านวน 59,000 ราย ถือเป็นการ

ขานรับนโยบายของภาครัฐเป็นไปในทิศทางที่ดี  ส าหรับ



๒๑ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

ปีงบประมาณ 2567 พก. ไดก้ าหนดตวัชีว้ดัการจา้งงานคน

พิ การ เข้าท า งาน ในภาครัฐ ไม่ น้อยก ว่า  60% หรื อ 

15,000 ต าแหน่ง จากที่เคยมีการจา้งงาน 18.87% คิดเป็น 

3,200 ต าแหน่ง ในส่วนของภาคเอกชน ตัง้เป้าใหน้ายจา้ง

หรือเจา้ของสถานประกอบการมีการจา้งงานคนพิการให้

ได้มากที่สุด เพื่อเป็นการช่วยลดช่องว่างและลดความ

เหลื่อมล า้ทางสงัคมของคนพิการ ใหส้ามารถพึ่งพา ดูแล

ตนเอง และครอบครวั ไดเ้หมือนคนปกติทั่วไป และใชช้ีวิต

อยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสขุ(naewna.com 13 มี.ค. 67) 

 

"คมนาคม" จับมือ กทม.ตั้งคณะท างานร่วมฯ  
แก้จุดบกพร่องขนส่งสาธารณะ 
เพ่ือคนพิการเข้าถึงสะดวก 

 

"คมนาคม" จับมือ กทม. เตรียมตั้งคณะท างานร่วมฯ 

พัฒนาคมนาคมทุกภาคส าหรับผู้พิการเข้าถึงบริการได้

สะดวกอย่างเสมอภาค เร่งปรับแก้จุดบกพร่องขนส่ง

ส า ธ า ร ณ ะ อ ย่ า ง เ ป็ น รู ป ธ ร ร ม 

นายพงศ์กวิน จึงรุ่งเรืองกิจ ที่ปรึกษารัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงคมนาคม เปิดเผยว่า  ภายหลังจากที่ ได้รับ

มอบหมายจาก นายสุริยะ จึงรุ่งเรืองกิจ รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงคมนาคม ให้เร่งยกระดับคุณภาพชีวิต ความ

เป็นอยู่ดา้นคมนาคมส าหรับผู้พิการและผู้เปราะบางทุก

ภาคส่วน โดยวนัที่ 13 มี.ค. 67 ไดจ้ดัประชุมกับหน่วยงาน

ของกรุงเทพมหานครและกรมการขนสง่ทางบก (ขบ.) เพื่อ

บูรณาการแผนงานร่วมกัน และเตรียมบุคลากรเพื่อการ

จัดตัง้คณะกรรมการในการด าเนินงานร่วมกัน ซึ่งคาดว่า

จะไดข้อ้สรุปในเร็วๆ นี  ้นายพงศก์วิน จึงรุ่งเรืองกิจ กล่าว

ว่า กระทรวงคมนาคมได้ให้ความส าคัญอย่างมากต่อ

ประชาชนทกุกลุม่ โดยเฉพาะกลุม่เปราะบางที่อาศยัอยู่ใน

ประเทศและนักท่องเที่ยวที่มาจากต่างประเทศ ดังนั้นทุก

หน่วยงานจึงไดเ้ร่งผลกัดันนโยบายที่เก่ียวขอ้งออกมาให้

เป็นรูปธรรม ขณะที่กฎระเบียบเดิมดา้นคมนาคมไม่ว่าจะ

เป็นทางบก ทางน ้า ทางราง และทางอากาศ ควรจะ

พิจารณาปรบัเปลี่ยนเพื่อใหเ้กิดความเหมาะสม มีความ

ทันสมัยมากขึน้ และช่วยสนับสนุนให้กลุ่มผู้เปราะบาง

สามารถเข้าถึงการบริการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

ส าหรับคณะท างานที่จะจัดตั้งขึ ้นนั้น จะพัฒนาด้าน

คมนาคมในทุกภาคส่วนที่ใหก้ลุ่มผูพ้ิการทุกกลุ่มสามารถ

เขา้ถึงได ้และไดร้บัการบริการอย่างเสมอภาค ไม่ใช่เพียง

การพัฒนาในด้านทางบก และทางอากาศ แต่ทุก

หน่วยงานจะพฒันาทัง้กลุ่ม เพื่อใหพ้ี่นอ้งประชาชนทุกคน

มีชี วิตความเป็นอยู่ที่ดีขึน้  นายภาณุมาศ สุขอัมพร ที่

ปรึกษาผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร กล่าวว่า นอกจาก

ประเด็นการจัดตั้งคณะกรรมการเพื่อด าเนินงานร่วมกัน

แล้ว ยังได้หารือถึงแนวทางการดัดแปลงรถสาธารณะ

ส าหรับใชต้ิดตั้งลิฟตวี์ลแชรห์รืออุปกรณ์ที่เก่ียวข้องกับผู้

พิการเพื่อใหผู้้พิการที่มีรายไดน้้อยสามารถใช้บริการได้ 

โดยทางกระทรวงคมนาคมและ ขบ.ไดร้บัทราบถึงปัญหา

และเตรียมจัดท าแผนงานและพิจารณาแนวทางการ

แกปั้ญหา เช่น การจดทะเบียน ลดหย่อนภาษี เป็นตน้ ทัง้นี ้

กทม.มีความยินดีเป็นอย่างยิ่งที่จะให้ความร่วมมือกับ

กระทรวงคมนาคม (mgronline.com 14 มี.ค. 67) 
 



๒๒ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

3 นักแม่นปืนคนพิการไทยคว้าทองแดงแมตช์
นานาชาติทีอ่ินเดีย 

 

"อาร"์ อติเดช อินทนนท,์ "กิ๊ก" ชุติมา อรุญมาศ และ "แป็ก" 

ชตุิมา แสนหลา้ ประเดิมควา้เหรียญทองแดงใหท้พันกักีฬา

ยิงปืนพาราลิมปิกทีมชาติไทย ในประเภท ประเภท R3 ปืน

ยาวอัดลมท่านอนระยะ 10 เมตร ในศึกยิงปืนคนพิการ

นานาชาติ ที่ประเทศอินเดีย ความเคลื่อนไหวของการ

แข่งขันยิง ปืนคนพิการนานาชาติ  รายการ นิวเดลี  

2024  ดบัเบิล้ยูเอสพีเอส เวิลดค์พั ที่เมืองนิวเดลี ประเทศ

อินเดีย รายการนีม้ีนกักีฬาไทยเดินทางรว่มชิงชยัดว้ย โดย

ทัพนักกีฬาไทยที่ เดินทางร่วมท าศึก ประกอบไปด้วย

นักกีฬา 10 คน เจา้หนา้ที่ 10 คน และผูต้ัดสิน 2 คน รวม

ทั้งหมด 22 ชีวิต ทั้งนีโ้ดยผลการแข่งขันเมื่อ 11 มี.ค. ที่

ผ่านมา ปรากฏว่าทัพนักกีฬายิงปืนพาราลิมปิกทีมชาติ

ไทย สามารถท าผลงานไดอ้ย่างน่าประทบัใจ เมื่อประเดิม

ควา้ได ้1 เหรียญทองแดง จากประเภท R3 ปืนยาวอัดลม

ท่านอนระยะ 10 เมตร ซึ่ง 3 นกักีฬาของไทย ประกอบดว้ย 

"อาร"์ อติเดช อินทนนท,์ "กิ๊ก" ชตุิมา อรุญมาศ  และ "แป็ก" 

ชุติมา แสนหลา้  ถือเป็นการประเดิมท าผลงานในทวัรน์า

เมนตน์ีแ้ละสรา้งความมั่นใจใหก้บันกักีฬาไทยอีกหลายคน

ที่เตรียมลงท าการแข่งขันหลงัจากนี ้(siamsport.co.th 13 

มี.ค. 67)  

สานฝันให้น้อง! พาเด็กพิการทางสายตา 
ศึกษาธรรมชาติ "เขาใหญ่" 

 

"ชมรมฮักเขาใหญ่" จัดกิจกรรม เพื่อนพาเพื่อน (ตาบอด) 

เดินป่ามรดกโลกเขาใหญ่ เพื่อสานฝันพาเด็กพิการทาง

สายตากว่า 30 คน เดินป่าศึกษาธรรมชาติ เป็นปีที่ 2 เมื่อ

วนัที่ 12 มี.ค.2567 นกัเรียน รร.สอนคนตาบอดมกุฏคีรีวนั 

(เขาใหญ่) 30 คน และนักเรียน รร.บา้นคลองเดื่อ 30 คน 

อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา พรอ้มดว้ยครูและจิตอาสา เดิน

ป่าศึกษาธรรมชาติ เสน้ทางเทรล กม.33 อุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่ เพื่อศึกษาเรียนรู ้ผืนป่า นักเรียนที่พิการทาง

สายตาสามารถเดินป่าได้เอง โดยมีเพื่อนนักเรียนตาดี 

คอยเป็นพี่เลีย้งอยู่ห่างๆ กิจกรรมครัง้นี ้มีพี่เลีย้งเป็นเด็ก

ตาดี จิตอาสา รวมถึงนักท่องเที่ยวต่างชาติ ช่วยเป็น

อาสาสมคัรน าเด็กตาบอดเดินป่า เปิดโอกาสทางสงัคมให้

นอ้งๆ ที่จะไดม้าสมัผัสผืนป่าธรรมชาติ ที่ชาวต่างชาติยัง

ตอ้งมาท่องเที่ยว ที่ส  าคญัเด็กสามารถเรียนภาษาอังกฤษ 

ในการสนทนาไปดว้ย รวมถึงการเดินและการสมัผัสดว้ย

ตัวเอง ที่มีอาสาสมัครคอยดูแล ส าหรับกิจกรรมพาน้อง

ท่องป่าเขาใหญ่ จดัขึน้ทุกปี โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กนกัเรียน 

โรงเรียนใน จ.นครราชสีมา ได้มีโอกาสเดินป่าศึกษา

ธรรมชาติผืนป่ามรดกโลกเขาใหญ่ สรา้งจิตส านึกความรกั

ความห่วงใยในผืนป่าโดยจดัขึน้เป็นปีที่ 7 แลว้ สว่นพานอ้ง

ตาบอดท่องป่าเขาใหญ่ จัดเป็นปีที่ 2(thaipbs.or.th 14 

มี.ค. 67) 



๒๓ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

AIS ACADEMY ผนึก พม. ชวนนิสิต  
สร้างนวัตกรรมเพ่ือผู้สูงอายุและคนพิการ 

AIS ACADEMY ผ นึ ก 

กรมกิจการผู้สูงอายุ และ 

กรมส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพชี วิตคนพิการ 

กระทรวงการพฒันาสงัคม

แ ล ะ ค ว ามมั่ น ค ง ข อ ง

มนษุย ์(พม.) ต่อเนื่อง รว่มเคียงขา้ง ยกระดบัคณุภาพชีวิต

คนไทย  ล่ าสุด เ ปิดตัว โคร งการ  JUMP THAILAND 

HACKATHON 2024 ภายใต้แนวคิด  “ภารกิจคิด เผื่ อ 

ขบัเคลื่อนอนาคตดว้ยนวตักรรม” เชิญชวนนิสิต-นกัศึกษา 

จากมหาวิทยาลัยทั่ วประเทศ โชว์ไอเดียออกแบบ

นวตักรรม ภายใตโ้จทย ์“เทคโนโลยีดิจิทลัมาเพิ่มคณุภาพ

ชีวิตของผู้สูงอายุและคนพิการได้อย่างไร”  ตั้งเป้าสรา้ง

ความเป็นอยู่ที่ดีของกลุ่มผูสู้งอายุและกลุ่มคนพิการให้มี

ศักยภาพในการดูแลตนเองไดอ้ย่างยั่งยืน พรอ้มรับองค์

ความรูใ้หม่ๆ และทกัษะดิจิทลัจากบุคลากรของ AIS ที่จะ

รว่มเป็นเมนเทอรใ์นกิจกรรมนีต้ลอดโครงการ นางสาวกาน

ติมา เลอเลิศยุติธรรม หวัหนา้คณะผูบ้รหิารดา้นทรพัยากร

บุคคล กลุ่มบริษัท AIS และกลุ่มอินทัช กล่าวว่า “AIS 

ACADEMY ยังคงเดินหน้าเพื่อ เป็นแกนกลางในการ

พฒันาศกัยภาพของคนทัง้ภายในและภายนอกองคก์รมา

อย่างต่อเนื่อง พรอ้มท างานร่วมกับหน่วยงานทั้งภาครัฐ 

และภาคเอกชน เพื่อตอบโจทย์เป้าหมายการยกระดับ

คุณภาพชี วิตคนไทยอย่างยั่ งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

(พม.) ที่ดูแลคุณภาพชีวิตคนไทยในองคร์วม ซึ่งที่ผ่านมา

ไดร้่วมมือกันจดัใหก้ลุ่มพนกังาน AIS ไดร้่วมส่งต่อความรู ้

สรา้งอาชีพกับประชาชนในช่วงสถานการณโ์ควิค-19 ผ่าน

กิจกรรมอุ่นใจอาสาพัฒนาอาชีพ รวมถึง สรา้งหอ้งสมุด

ดิจิทัลเพื่อมอบโอกาสการเข้าถึงสื่อการเรียนรู ้ให้กับ

เด็กไทย” “ล่าสุดประเทศไทยไดเ้ขา้สู่สงัคมผูสู้งอายุอย่าง

สมบูรณแ์บบ รวมไปถึงความตอ้งการในการดูแลผู้พิการ

ท่ามกลางสภาพแวดลอ้มที่เปลี่ยนไปก็มีสดัสว่นเพิ่มขึน้ จึง

กลายเป็นความทา้ทายของสงัคมอย่างมาก ดงันัน้ AIS จึง

ขอร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการท างานร่วมกับ กรมกิจการ

ผู้สูงอายุ และ กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน

พิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

ม นุ ษ ย์  ( พ ม . )  จั ด โ ค ร ง ก า ร  JUMP THAILAND 

HACKATHON 2024 ภายใต้แนวคิด “ภารกิจคิดเผื่ อ 

ขับเคลื่อนอนาคตด้วยนวัตกรรม” ในด้านการพัฒนา

เทคโนโลยีและนวัตกรรม เปิดเวทีการแข่งขันให้นิสิต 

นักศึกษา ได้โชว์ไอเดียการน านวัตกรรมมาพัฒนาเป็น

เครื่องมือในการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ผู้สูงอายุและคนพิการ พร้อมโอกาสในการได้รับองค์

ความรูจ้ากพนักงาน AIS ที่จะร่วมเป็นเมนเทอร ์แบ่งปัน

ทักษะ ความเชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยีดิจิทัล ใหแ้ก่นอ้งๆ 

อย่างใกล้ชิดตลอดการแข่งขัน  กล่าวทิ ้งท้าย  นิสิต 

นักศึกษา ที่สนใจ สามารถสมัครเขา้ร่วมโครงการ  JUMP 

THAILAND HACKATHON 2024 เพื่อชิงรางวลัมลูค่ารวม 

200,000 บาท โดยรางวัลชนะเลิศจะได้รับถ้วยรางวัล

พระราชทานจากสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พรอ้มเงิน

รางวัล 100,000 บาท และโอกาสในการร่วมงานกับ AIS 

ในการพฒันาโครงการใหเ้กิดขึน้จริงร่วมกับกระทรวง พม. 

ได้แล้ว ตั้งแต่วันนี ้ จนถึง 30 เมษายน 2567 ดูข้อมูล

เพิ่มเติมไดท้ี่(khaosod.co.th 21 มี.ค. 67) 

 



๒๔ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

'มูลนิธิหัวใจบริสุทธิ'์ จับมือก.แรงงาน ล าพูน 
เติมก าลังใจผู้พิการและผู้ยากไร้ 

 

มลูนิธิหวัใจบริสทุธิ์ จบัมือ หน่วยงานกระทรวงแรงงาน จ.

ล  าพูน ร่วมมอบรถเข็นวีลแชรแ์ละอุปกรณใ์หผู้พ้ิการและผู้

ยากไร ้เติมก าลงัใจใหช้ีวิต เม่ือวนัที่ 20 มี.ค. นางเธียรรตัน ์

นะวะมะวัฒน์ ประธานมูลนิธิหัวใจบริสุทธิ์ พร้อมด้วย

หน่วยงานสงักัดกระทรวงแรงงาน จ.ล  าพูน ลงพืน้ที่มอบ

รถเข็นวีลแชร ์และอุปกรณเ์พื่อช่วยเหลือผูส้งูอายุ ผูพ้ิการ 

และผูย้ากไร ้จ านวน 2 ราย ในพืน้ที่ ต.บา้นกลาง และ ต.

เหมืองง่า อ.เมือง จ.ล  าพูน นางเธียรรตัน ์กล่าวว่า ในนาม

ประธานมลูนิธิหวัใจบริสทุธิ์ ไดร้่วมมือกับหน่วยงานสงักัด

กระทรวงแรงงาน จ. ล  าพูน พรอ้มทัง้รายการรอ้งทุกขล์ง

ป้ายนี ้สถานีข่าวไทยพีบีเอส น าอุปกรณ์เพื่อช่วยเหลือผู้

พิการและผู้ยากไร ้ประกอบไปดว้ย รถเข็นวีลแชร ์2 คัน 

วอรค์เกอรช์่วยเดิน 2 ชิน้ และ ไมเ้ทา้สามขา ช่วยพยุง 2 

ชิน้ ซึ่งไดร้ับการสนับสนุนจาก กลุ่มไทยสมายล ์(รถและ

เรือโดยสารสาธารณะพลังงานไฟฟ้า) มามอบให้กับ 

ผูส้งูอายุและผูพ้ิการ ตามที่ไดร้บัการประสานจาก น.ส.ศิริ

ลักษณ์ ประศาสตรอ์ินทาระ แรงงานจังหวัดล าพูน น.ส.

พุทธชาติ อินทรส์วา จัดหางานจังหวัดล าพูน และ นาย

สมเกียรติ เจษฎารมณ ์ผูอ้  านวยการส านกังานพฒันาฝีมือ

แรงงานจงัหวดัล าพูน จ านวน 2 ราย ไดแ้ก่ นายติ๊บ สาวะ

ธรรม อาย ุ89 อาศยัอยู่บา้นเลขที่ 59 ม.10 ต.บา้นกลาง อ.

เมืองล าพูน จ.ล  าพูน และนายรัตน ์ยะอนันต ์อายุ 62 ปี 

อาศัยอยู่บา้นเลขที่ 99 ม.5 ต.เหมืองง่า อ.เมืองล าพูน จ.

ล  าพูน ที่เป็นกลุ่มเปราะบาง มีฐานะยากจน และประสบ

ปัญหาความเดือดรอ้นทางสงัคม การที่มลูนิธิหวัใจบรสิทุธิ์

ไดน้  าอุปกรณเ์พื่อช่วยเหลือผูส้งูอายุ ผูพ้ิการและผูย้ากไร ้

มามอบในครัง้นี ้เพื่อตอ้งการเป็นสว่นหนึ่งในการช่วยเหลือ 

บรรเทาความเดือดรอ้น เติมขวญัและก าลงัใจ ใหแ้ก่ผูป่้วย 

ผูสู้งอายุ ผูพ้ิการ และผูย้ากไร ้ซึ่งถือเป็นกิจกรรมหนึ่งซึ่ง

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของมูลนิธิในด้านการสรา้ง

สาธารณประโยชนต์่อชุมชน สังคม และที่ส  าคัญจะเป็น

ประโยชนอ์ย่างยิ่งกับผูสู้งอายุ ผูพ้ิการ และผูย้ากไร ้ซึ่งมี

ความยากล าบากในการด าเนินชีวิต ต้องการอุปกรณ์

ช่วยเหลือดงักล่าวมากกว่าบุคคลทั่วไป ท าใหทุ้กฝ่ายตอ้ง

รว่มมือช่วยกนัจดัหาอปุกรณ ์(msn.com 21 มี.ค. 67) 

 



๒๕ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

สุดเจ๋ง แผ่นแปะช่วยพูด ช่วยคนพิการ พูดได้อีกคร้ัง 

 

นักวิจัยเผยว่า แผ่นแปะยืดหยุ่นชนิดติดผิวหนังขนาดเล็ก อาจช่วยฟ้ืนฟูการพูดให้กับผู้ที่มีปัญหาเก่ียวกับ
เสียงได้ในอนาคต โดยแผ่นแปะนี้ใช้ปัญญาประดิษฐ ์(AI) ในการอ่านการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อบริเวณล าคอ
แล้วแปลงเป็นเสียงพูด 

ผลการวิจยันีต้ีพิมพใ์นวารสาร Nature Communications โดยทีมนกัวิจยัจากสหรฐัอเมริกา โดยแผ่นแปะนีจ้ะยึดติด

กับผิวหนัง ท าหน้าที่แปลงการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื ้อบริเวณกล่องเสียง ( larynx) ให้เป็นสัญญาณไฟฟ้า จากนั้น

สญัญาณไฟฟ้าจะถูกแปลเป็นเสียงพูดอีกครัง้ดว้ยอลักอริทึมของ Machine Learning ซึ่งค าพูดต่าง ๆ ที่พูดออกมานัน้ จะถูก

บนัทกึรูปแบบไวก้่อนหนา้นัน้แลว้ 

จดุส าคญัคือ แผ่นแปะนีไ้ม่จ าเป็นตอ้งอาศยัการสั่นสะเทือนของสายเสียง ดงันัน้จึงท าให ้ผูท้ี่มีปัญหาเสน้เสียงกลบัมา

พดูไดอ้ีกครัง้ ซึ่งจะมีความแม่นมากถึง 95 เปอรเ์ซ็นต ์

ในการทดสอบ นกัวิจยัใหอ้าสาสมคัร 8 พูดและกระซิบประโยคต่างๆ 5 ประโยค เช่น “สวสัด์ิคริสตม์าส” “ฉันรกัคณุ” 

หรือ “ฉนัไม่ไวใ้จคณุ” โดยอาสาสมคัร สามารถอ่านออกเสียงทัง้ในขณะยืน เดิน และว่ิง เพื่อแสดงใหเ้ห็นว่าแผ่นแปะท างานได้

แมข้ณะเคลื่อนไหว 

ในอนาคต อลักอรทิมึที่กา้วหนา้มากขึน้จะช่วยใหแ้ผ่นแปะสามารถแปลความหมายจากการเคลื่อนไหวของกลา้มเนือ้

บริเวณกล่องเสียงได้ โดยไม่จ าเป็นต้องใช้การบันทึกเสียงไว้ล่วงหน้า ซึ่งอาจจะท าให้สามารถพูดเป็นปกติได้เลย

(techhub.in.th 15 มี.ค. 67) 



๒๖ 

อะไรกต็าม ทีเ่ราหนีไมพ่น้ เราควรเรยีนรูท้ีจ่ะอยูก่บัมนัใหไ้ด ้นี่คอืศลิปะ การอยูใ่นโลกนี้ อยา่งไมทุ่กข์ 

ร่วมบริจาคเงนิ มูลนิธิพัฒนาคนพิการไทย 

รว่มบรจิาคเงินกบัทางมลูนิธิพฒันาคนพิการไทย ไดท้ี่ QR CODE 

“ส่งเสริมความเท่าเทียม เต็มเป่ียมไมตรี เวทีข่าวสาร เพื่อ...คน

พิการไทย” 

มลูนิธิพฒันาคนพิการไทย เลขที่ 23 ชัน้ 2 ถนนวิสทุธิกษัตริย ์แขวง

บางขุนพรหม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200 หรือ เขียน

ความประสงคท์ี่ตอ้งการขอรบัเครื่องช่วยฟัง ส่งมาที่มูลนิธิพัฒนา

คนพิการไทย 

สอบถามเพิ่มเติม  

โทร. 0-2281-9280 โทรสาร. 0-2281-9270  

อีเมล:์ tddfoffice@gmail.com 
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