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สาร ม.พ.พ.ท. 

ปีที ่  ๒๑    ฉบับที ่  ๑๒  เดอืน  ธันวาคม   พทุธศักราช    ๒๕๖๕ 
มูลนิธิพระมหาไถ่ฯ ชวนคนไทยร่วมแบ่งปันให้น้องผู้พกิารรับปีใหม่ ด้วย 3 คลิปผ่าน Facebook Youtube 

 ใกล้ปีใหม่เข้ามาทุกท.ี.. 
หน่ึงในกิจกรรมของคนไทยเรา
คอืการได้ท าบุญส่งท้ายปี (เก่า) 
ต้อนรับปีใหม่ เพื่อน าพาให้พบ
เจอแต่สิ่ งดีๆ  การท า บุญมี
หลายวิธีที่นิยมกันไม่ว่าจะเข้า

วัด ปล่อยนกปล่อยปลา รวมถึงการบริจาคสิ่งของหรือเงินก็เป็นอีกวิธีที่นิยมกัน วันนีเ้ราจะมาพูดถึงหน่วยงานท่ี

ช่วยเหลือผูพิ้การมาอย่างยาวนานส่งเสริมสรา้งงาน สรา้งอาชีพ สรา้งรายไดใ้หแ้ก่ผูพิ้การเลีย้งดตูวัเองและครอบครวัได ้ปีใหม่

นีจ้ึงนบัเป็นโอกาสดีท่ีเราจะมาช่วยกบัรว่มบริจาคเพ่ือช่วยเหลือ ต่อยอดใหผู้พิ้การไดใ้ชชี้วิตใหม้ีความเท่าเทียมในสงัคม ผ่าน

มูลนิธิพระมหาไถ่เพ่ือการพัฒนาคนพิการ พัทยา ซึ่งปีนีไ้ดจ้ัดท าคลิปวีดีโอถึง 3 ชุด เพ่ือชวนบริจาคผ่านแอปพลิเคชัน 

DSongboon โอนตรง โปร่งใส ปลอดภัย ตรวจสอบได ้โดยผีมือ 2 หนุ่มและทีมงานท่ีสรา้งสรรคส์ื่อดีๆ เพ่ือใหก้ าลงัใจและ

ส่งเสริมใหเ้ห็นคุณค่าแห่งตนของผูพิ้การทุกคน “แมเ้ราทุกคน..ไม่ไดเ้กิดมาสมบูรณ ์แต่เราก็มีคุณค่าไม่ไดน้อ้ยไปกว่ากัน ” 

 ในครั้งนีจ้ะสามารถช่วยให้ทุกคนในมูลนิธิพระมหาไถ่ฯ ให้มีโอกาสมีอาชีพ สามารถพึ่งพาตัวเองและหาเลีย้ง

ครอบครวัได ้ปีใหมนี่จ้งึอยากช่วยประชาสมัพนัธใ์หทุ้กคนพรอ้มใจกนับริจาคเงินผ่านแอปพลิเคชั่น ท่ีมีความเสถียร และอยาก

ใหม้ีการแชรช์่วยกนัเผยแพรก่นัเยอะๆนะครบั” 

 ปีใหม่นี.้.. จึงขอเชิญชวนผูม้ีจิตกศุลทุกท่านไดร้่วมบริจาคเพ่ือช่วยเหลือผูพิ้การผ่านแอปพลิเคชนั DSongboon โอน

ตรง โปรง่ใส ปลอดภยั ตรวจสอบได ้หรือสามารถโอนเงินผ่าน เลขบญัชี โอนเงินเขา้บญัชี "มลูนิธิพระมหาไถ่เพ่ือการพฒันาคน

พิการ" เลขท่ีบญัชี 342-3-04066-0 ธนาคารกรุงเทพ บญัชีออมทรพัยส์าขาบางละมงุ โดยใบเสรจ็น าไปลดหย่อนภาษีได ้2 เท่า

อีกดว้ย(mgronline.com 14 ธ.ค.65) 
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 ‘BANGKOK For ALL #กรุงเทพฯเพือ่ทุกคน’ เทศกาลเพือ่การเรียนรู้และเข้าใจผู้พกิาร  
สร้างเมืองทีน่่าอยู่ให้เป็นจริง 

  วันนี ้(12 ธันวาคม) ชัชชาติ สิทธิ

พนัธุ ์ผูว้่าราชการกรุงเทพมหานคร กล่าวถึงวนัคน

พิการสากลกรุงเทพมหานคร ประจ าปี 2565 ว่า 

กรุงเทพมหานคร (กทม.) ไดร้ว่มมือกบัเครือข่าย จดั

เทศกาล ‘BANGKOK For ALL #กรุงเทพฯเพ่ือทุก

คน’ ท่ีหอศิลปวฒันธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร และ

บริเวณสกายวอลก์ แยกปทุมวนั เป็นเทศกาลท่ีจัด

เพ่ือ ‘ทุกคน’ ได้มามีส่วนร่วมเวิร ์กช็อปเพ่ือการ

เรี ยนรู ้และเข้าใจการอยู่ ร่ วมกับคนพิการใน

ชีวิตประจ าวนั เพ่ือสรา้งเมืองท่ีน่าอยู่ใหเ้ป็นจริง 

   กิ จ กร รม ไ ฮ ไ ลต์บา งส่ วนของ

เทศกาลประกอบด้วย  รถให้บริ การท าบัตร

ประชาชนและบัตรคนพิการจาก กทม. ผู้พิการ

สามารถมาท าไดภ้ายในงาน, รถมีลิฟตย์กรถเข็น

ส าห รับคน พิการ , บู ธศูนย์การศึกษา พิ เศษ

ส่วนกลาง ให้ค  าปรึกษาและเตรียมพร้อมด้าน

การศึกษาแก่เด็กพิเศษ และ Vulcan Coalition 

โมเดลการจา้งงานผูพิ้การในต าแหน่ง AI Trainer เรียนรูน้วตักรรม AI Text to Speech ผลงานของผูพิ้การ 

 นอกจากนีย้งัมีการสาธิต ‘ปากกาเล่นเสน้’ อปุกรณว์าดเขียนส าหรบัคนตาบอด ใชเ้สน้ไหมพรมท าใหเ้กิดเป็นเสน้สาย

ท่ีสมัผสัได ้คนตาบอดสามารถสมัผสัภาพและตอ่เติมจินตนาการตอ่ไปไดอ้ย่างไมรู่จ้บ และ Blind Theatre สมัผสัประสบการณ์

ปิดตาดภูาพยนตรเ์รื่อง พรจากฟ้า 

 ส  าหรบัเทศกาล ‘BANGKOK For ALL #กรุงเทพฯเพ่ือทุกคน’ เป็นเทศกาลท่ีจะปักหมดุจุดเริ่มตน้ใหทุ้กคนไดเ้รียนรู ้

การอยู่รว่มกนัอย่างเท่าเทียมในเมืองใหญ่ จดัขึน้ตัง้แตว่นัท่ี 14-18 ธนัวาคมนี(้thestandard.co 13 ธ.ค.65) 
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ท าความรู้จัก! ต าแหน่งปลิน้หมอนรองกระดูก
ส่วนเอว แพทยแ์นะรักษาเร็วก่อนพกิาร 

 

“อาการปวดหลงั” ดูเหมือนจะเป็นเรื่องปกติของคนในยุค

ปัจจุบัน เพราะโรคดงักล่าวเกิดจากพฤติกรรมการใชชี้วิต

ของแตล่ะคน บางคนเม่ือมีอาการปวดหลงั หากโชคดีเพียง

รับประทานยา หรือท ากายภาพบ าบัดก็หาย แต่มีคน

จ านวนไม่นอ้ยท่ีตอ้งเขา้สู่ภาวะการผ่าตดั เพราะกว่าจะรู ้

ว่าตัวเองไม่ไดป้วดหลังธรรมดา แต่กลับกลายเป็นโรค

กระดกูสนัหลงัทบัเสน้ประสาท เมื่อถึงจุดนัน้ ก็สายเกินไป

เสียแลว้ ดังนั้น การสังเกตตัวเองและเข้าปรึกษาแพทย์

เฉพาะทางใหเ้ร็วท่ีสุด จะท าใหน้ าไปสู่การแกไ้ขปัญหาท่ี

ตรงจุด ไม่ตอ้งคิดไปเองว่า น่ีคืออาการปวดหลงัธรรมดาท่ี

เกิดจากกล้ามเนื ้อหรือเป็นโรคเก่ียวกับระบบประสาท

หรือไม ่นพ.ชมุพล คคนานต ์แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นกระดกู

สนัหลงั โรงพยาบาล (รพ.) เอส สไปน ์แอนด ์เนิรฟ์ เปิดเผย

ว่า ปัจจุบันพบผูป่้วยหลายรายมักไปปรึกษาแพทย์ดว้ย

อาการปวดหลงัและปวดสะโพกรา้วลงขา ซึ่งพบว่าผูป่้วย

บางรายยงัสบัสนวา่ ปวดหลงัธรรมดา หรือปวดสะโพกรา้ว

ลงขากันแน่ ขณะท่ี บางรายไปดว้ยอาการเดินล าบาก ใส่

รองเท้าแลว้หลุดออกจากเท้าตลอด อาการเหล่านีเ้ป็น

สัญญาณว่า ก าลังป่วยด้วยโรคหมอนรองกระดูกทับ

เสน้ประสาท นพ.ชุมพล กล่าวถึงเรื่องต าแหน่งปลิน้ของ

หมอนรองกระดกูส่วนเอว ว่า ปกติกระดกูสนัหลงัส่วนเอว 

(lumbar spine) จะประกอบดว้ย กระดูก 5 ชิน้ (เรียก L1-

L5)  และดา้นล่างของส่วนเอว คือ กน้กบ ซึง่แต่ละขอ้จะมี

เสน้ประสาทว่ิงออกมาจากตวัไขสนัหลงั แต่ละอนัจะว่ิงไป

เลี ้ยงในต าแหน่งท่ีแตกต่างกัน ดังนั้น  ถ้ามี ปัญหาท่ี

เสน้ประสาทในต าแหน่งไหน จะท าใหผู้ป่้วยแสดงอาการ

ของต าแหน่งท่ีเสน้ประสาทเสน้นัน้ไปเลีย้ง “เช่น หมอนรอง

กระดกูปลิน้กดทบัเสน้ประสาทเสน้ท่ี 5 ซึ่งโดยปกติ เสน้ท่ี 

5 เลีย้งบริเวณกล้ามเนื ้อท่ีใช้กระดกนิ้วโป้งเท้า หากมี

ปัญหา ผูป่้วยจะไปพบแพทยเ์พราะกระดกนิว้เทา้ไมข่ึน้ แต่

จะไปดว้ยอาการเดินล าบาก เดินแลว้รองเทา้หลดุออกจาก

เทา้ ไม่สามารถใส่รองเทา้แลว้เดินไดป้กติ ทัง้นี ้ หมอนรอง

กระดูกท่ีปลิน้ส่วนใหญ่จะเกิดท่ีข้อ L4-5 และ L5-S1 ใน

ส่วนบริเวณก้นกบ และพบว่าคนส่วนใหญ่มีอาการท่ี

ต าแหน่งนีถ้ึงรอ้ยละ 90 หากหมอนรองทับเสน้ประสาทท่ี

ต าแหน่งขอ้ L4-5 จะปรากฎอาการปวดท่ีบริเวณสะโพก

รา้วลงขา โดยต าแหน่งจากสะโพกไปท่ีตน้ขาดา้นนอก และ

ลงไปท่ีบริเวณน่อง สิน้สุดท่ีนิว้โป้งเทา้ แต่หากหมอนรอง

ทบัเสน้ประสาทท่ีต าแหน่ง L5-S1 ต าแหน่งการปวดจะอยู่

ท่ีบริเวณตน้ขาดา้นหลงั ลงไปท่ีบริเวณน่องดา้นหลงั ว่ิงไป

ท่ีนิว้กอ้ยเทา้ แตห่ากเป็นท่ีสว่นต าแหน่ง L3 L4 จะพบนอ้ย

มาก” นพ.ชพุล กลา่ว นพ.ชมุพล กลา่วอีกวา่ หากวิเคราะห์

ได้ตรงจุด ก็จะสามารถรักษาและได้ผลลัพธ์ท่ี 100% 

ดงันัน้ จึงตอ้งใชก้ารเอ็กซเรย ์หรือ เอ็มอารไ์อ ช่วยในการ

วิเคราะห์โรคได้อย่างแม่นย า   “ปกติการผ่าตัดโรคท่ี

เก่ียวกบักระดกูสนัหลงัในอดีตนัน้ จะมีการผ่าตดัเปิดแผล

ดา้นหลงัท่ีใกลก้บัจุดท่ีท าการรกัษา แต่ดว้ยการมองเขา้ใน
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จุดท่ีท าการรกัษานัน้ มีขีดจ ากดั จ าเป็นท่ีจะตอ้งเปิดแผล

กวา้ง เพ่ือช่วยในการมองเห็น จึงท าใหพื้น้ท่ีท่ีไม่เก่ียวใน

การรักษาตอ้งบอบช า้ และเป็นท่ีมาของการพักฟ้ืนนาน 

รวมไปถึงความเสี่ยงในการติดเชือ้อีกดว้ย ดงันัน้ ไดม้ีการ

พัฒนาน า กล้อ งมาใช้ร่ วม ในการผ่ าตัด  เ พ่ื อ เ พ่ิ ม

ประสิทธิภาพในการมองเห็นจุดท่ีจะท าการรักษา ท าให้

การเปิดแผลผ่าตัดลดขนาดลง ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ความ

เช่ียวชาญและช านาญของศลัยแพทยเ์พ่ิมขึน้ดว้ยเช่นกนั” 

นพ.ชุมพล กล่าวและว่า ปัจจุบัน รพ.เอส สไปน์ แอนด ์

เนิรฟ์ ใชก้ารรักษาดว้ยวิธีการเจาะรูส่องกลอ้ง ขนาด 5 

มิลลิเมตร โดยภายในมีระบบน าแสงพิเศษ เพ่ือช่วยในการ

มองเห็น และมีช่องท่ีจะสอดเครื่องมือ ไม่วา่จะเป็น เลเซอร ์

หรือ อปุกรณร์กัษาชนิดพิเศษอื่นๆ เพ่ือเขา้ไปรกัษาตรงจุด

ท่ีเป็นสาเหตุไดส้ะดวกย่ิงขึน้ และเมื่อกลอ้งถูกมองเห็น

จากปลายอปุกรณแ์ลว้ การเปิดแผลจึงเล็กมากตามขนาด

ของอปุกรณ ์ความบอบช า้ของแผล และอตัราการเสี่ยงติด

เชือ้จึงลดลงตามล าดบั ผูป่้วยจึงฟ้ืนตัวหลงัการรกัษาเร็ว 

และสามารถกลับบ้านได้ภายใน 24 ชั่วโมง นพ.ชุมพล 

กล่าวว่า ผู้ท่ีมีอาการหมอนรองกระดูกสันหลังส่วนเอว

เคลื่อนกดทับเสน้ประสาท มกัจะมีอาการท่ีท าใหก้ระทบ

ตอ่การใชชี้วิตประจ าวนั เน่ืองมาจากอาการปวดหลงั หรือ

ปวดสะโพกรา้วลงขา ในระยะแรกๆ ผูป่้วยอาจสามารถทน

กบัอาการดงักล่าวได ้แต่ในระยะต่อไปอาการจะมีมากขึน้ 

ดังนั้น ไม่ควรน่ิงนอนใจ เพราะอาการปวดอาจมีหลาย

สาเหต ุดงันัน้ เมื่อมีสญัญาณเตือนอาการเหล่านี ้ ควรเริ่ม

ป้องกันและคน้หาสาเหต ุคือสิ่งท่ีดีท่ีสดุ และเมื่อมีอาการ

แล้วก็ไม่ควรปล่อยไว้นานจนเรือ้รัง เพราะนั่นอาจเป็น

สญัญาณเตือนถึงความพิการได(้matichon.co.th 1 ธ.ค.

65) 

พธีิเปิดการจัดแข่งขันกีฬาโบวล่ิ์งคนพกิาร
นานาชาต ิ“Thailand Open Para Bowling 

Championship 2022” 

Thailand Open Para 

Bowling Championship 

2022 ได้จัดงานพิธีเปิด

การจดัแข่งขนักีฬาโบวล์ิ่ง

คนพิการนานาชาติ รวมทัง้หมด 11 ประเทศ ประกอบดว้ย 

ประเทศบรูไน , ประเทศไทเป , ประเทศสาธารณรฐัเชค , 

ประเทศประเทศฮ่องกงประเทศ , ประเทศอินเดีย , ประเทศ

ญ่ีปุ่ น , ประเทศเกาหลีใต ้, ประเทศมาเลเซีย , ประเทศ

ฟิลิปปินส ์, ประเทศสิงคโปร ์และ ประเทศไทย เมื่อวันท่ี 

29 พฤศจิกายน 2565 ชัน้5 สนามโบวล์ิ่งบลู โอ รีธีม แอนด์

โบวล ์สยามพารากอน ตัง้แต่เวลา 08.00 เป็นตน้ไป โดย 

นายชูเกียรติ สิงห์สูง นายกสมาคมกีฬาคนพิการแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ , Mr. Georqe Tan 

ประธานสหพันธ์กีฬาโบว์ลิ่งคนพิการนานาชาติ , คุณ

ปุณณิกา เพ็ญสุวรรณ นายกสมาคมกีฬาโบวล์ิ่งคนพิการ

ไทย , นายไมตรี คงเรือง เลขาธิการสมาคมกีฬาคนพิการ

แห่งประเทศไทยฯ , ดร. วนัดี โตสวุรรณ เลขาธิการสหพนัธ์

กีฬาอาเซียน ADSF และ คณุบุญยาม เสาจนัทร ์ประธาน

อนุกรรมการกีฬาโบว์ลิ่ง สมาคมกีฬาคนตาบอดแห่ง

ประเทศไทย ร่วมเปิดงานการจัดการแข่งขันในครัง้นี ้เพ่ือ

ส่งเสริมให้นักกีฬาโบวล์ิ่งคนพิการในประเทศไทยไดล้ง

แข่งขันระดบันานาชาติเพ่ือพฒันากีฬาโบวล์ิ่งคนพิการใน

ประเทศไทยพร้อมได้ส่งนักกีฬา เข้าร่วมการแข่ งขัน 2 

ประเภทความพิการ คือ นกักีฬาพิการทางรา่งกายและการ

เคลื่อนไหว นักกีฬาพิการทางสายตา รวมทั้งสิน้ 24 คน

(bangkok-today.com 1 ธ.ค.65) 
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“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

สสส. ตั้งเป้าให้คนพกิาร มีงานท า  
สุขภาวะดขีึน้ ลดความเหล่ือมล า้ 

 

คนพิการตอ้งมีงานท า สสส. ตัง้เป้า สรา้ง สขุภาวะท่ีดี ให้

ทกุชุมชน พรอ้มวาง 15 แผนงาน 130 โครงการ ขบัเคลื่อน

สงัคม ประเทศไทย มีประชากรกว่า 70 ลา้นคน ทัง้เด็ก ทัง้

ผูใ้หญ่ ทัง้ผูช้าย ทัง้ผูห้ญิง ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน ไม่

ว่าจะในสถานะใดก็ตาม ในจ านวนผูค้นกว่า 70 ลา้นคน

นัน้ ประเทศไทยมีคนพิการอีกจ านวนมาก ท่ียังด ารงชีวิต

อยู่ภายใตค้วามเหลื่อมล า้ และไม่เท่าเทียมกันในสังคม 

ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสริมสุขภาพ (สสส.) 

เล็งเห็นถึงปัญหาในข้อนั้น และเดินหน้าก่อตั้งโครงการ 

และแผนงานสรา้งสุขภาวะท่ีดี เพ่ือรองรับการแกปั้ญหา

ตรงนีข้ึน้มา มุ่งเนน้ไปท่ีการแกปั้ญหาความเหลื่อมล า้ ลด

โอกาสในการเข้าถึงการมีงานท า ตั้งเป้าไปท่ีกลุ่มของผู้

พิการและผูสู้งอายุ ซึ่งถือเป็นประชากรในกลุ่มเฉพาะ มี

ความเปราะบางต่อการสูญเสียสุขภาวะท่ีดี  นางภรณี ภู่

ประเสริฐ ผูอ้  านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะประชากร

กลุ่มเฉพาะ สสส. กล่าวว่า สสส. ไดร้่วมกับหลายๆภาค

สว่น ในการเดินหนา้ สรา้งสิ่งแวดลอ้มท่ีดี โดยมีเป้าหมาย

ใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลง ในระยะ 10 ปี เนน้ท่ีไปการแกไ้ข

ความเหลื่อมล า้ มีการวางแผนงานไว ้15 แผน มีโครงการ

กว่า 130 โครงการ ด าเนินการควบคู่กบัภาคีเครือข่ายกว่า 

1,932 องคก์ร แผนหลกัๆจะเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

สุขภาวะของคนพิการ, ผูสู้งอายุ, เด็ก ในส่วนของผูพิ้การ 

สสส.เดินหนา้ มุง่เนน้การมีงานท า, การอยู่รว่มกนัในสงัคม

, การมีส่วนร่วมในชุมชน, และการปรบัสภาพแวดลอ้มให้

เหมาะสมกับการด ารงชีวิตของผูพิ้การ ปี 2565 ท่ีผ่านมา 

สสส. ผลกัดนัผูพิ้การใหไ้ดร้บัการจา้งงานไปแลว้ มากกว่า 

7,000 ต าแหน่งงาน สรา้งโอกาสใหค้นพิการไดท้ างานแลว้

กว่า 20,000 โอกาสงาน โดยมีบริษัทท่ีเข้าร่วมโครงการ 

จา้งงานคนพิการ มากถงึ 300 บริษัท และในปี 2566 สสส.

ตัง้เป้าไวว้า่ จะท าใหส้ขุภาวะของทัง้ผูพิ้การและผูส้งูอายุดี

ขึน้ และจะใหเ้กิดการจา้งงานคนพิการเพ่ิมขึน้ ตอนนีย้งัมี

ต  าแหน่งงานว่างอีก 13,000-14,000 ต าแหน่ง และ สสส. 

ก็ประสานงานกับทุกหน่วยงานมาตลอด และเช่ือมโยง

ขอ้มลูกนัไดม้ากขึน้ เช่ือว่าจะสามารถบรรลเุป้าหมายไดไ้ม่

ยาก ในส่วนของการด าเนินงานดา้นนวตักรรมทางสงัคม ก็

ไดม้ีการจดังานใหค้นพิการมาโดยตลอด เช่น การชวนคน

ตาบอดไปดูหนังด้วยวิธีการพิเศษ, การจัดว่ิงส  าหรับผู้

พิการ, กิจกรรมอื่นๆอีกมากมาย รวมทัง้จดัการเรียนของผู้

พิการร่วมกันกับคนปกติ  นอกจากนี้ยังมีการวางแนว

ทางการฟ้ืนฟูคนพิการ โดยกระบวนการการมีส่วนร่วมใน

ชุมชน และการปรับสภาพแวดลอ้มในชุมชน เพ่ือให้คน

พิการสามารถใชชี้วิตไดอ้ย่างสะดวก ปรบัปรุงท่ีพกั ระบบ

ขนสง่สาธารณะ ขณะท่ี นายสวา่ง ศรีสม ผูจ้ดัการโครงการ

และแผนงานภาคีเครือข่ายขนส่งมวลชนทุกคนตอ้งขึน้ได ้

หรื อ  Transportation For All (T4A) กล่ าวว่ า  ตน เอง

ขับเคลื่อนงานดา้นขนส่งสาธารณะ และขับเคลื่อนเรื่อง

การใหค้นพิการ สามารถโดยสารรถไฟฟ้าไดง้่ายขึน้ ซึ่งใน

ปัจจุบนั ก็มีความส าเร็จไปเกือบทุกสถานีแลว้ อีกดา้น ใน

สว่นของการดแูลผูส้งูอาย ุนางภรณี กล่าวว่า งานผูส้งูอายุ 

ต้องท าทั้งระบบ ทั้งการเตรียมพร้อมส่วนบุคคล และ
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“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

พัฒนาระบบรองรับสังคมผู้สูงอายุ พัฒนาองค์ความรู ้ 

จัดท าคู่มือการดูแลผูสู้งอายุ ระบบคุม้ครองพิทักษ์สิทธ์ิ, 

พฒันาศกัยภาพชมรมผูส้งูอายตุน้แบบ และขยายผลไปอีก 

260 แห่ง จดัเวทีเสนอนโยบาย ท่ีมาจากการเก็บขอ้มลูของ 

สสส., ในดา้นการจดักิจกรรมทางสงัคม สสส.ก็มีเครือข่าย

กว่า 40,000 คน ท่ีมาร่วมกิจกรรม มีผู ้สูงอายุท่ีมาร่วม

กิจกรรมเป็นประจ า 5,000 คน อายุ 50 ปีขึน้ไป, มีการ

สื่อสารกับผู้สูงอายุ ให้ทันสถานการณ์ปัจจุบัน ทั้งการ

อบรมเก่ียวกับการใช้โทรศัพท์มือถือ การเรียนออนไลน์ 

การใช้งานอินเตอร์เน็ต การดูแลตัวเองจากโรคเรือ้รัง 

พัฒนาหลักสูตร "เกษียณคลาส" และ "ผู้สูงวัยดิจิทัล" 

ทัง้หมดนี ้มุ่งเนน้ให ้"ผูส้งูอายไุทยมีสขุภาวะดีขึน้"(ejan.co 

1 ธ.ค.65) 
 

วันคนพกิารสากล : Exopulse Mollii Suit ชุด
ปล่อยสัญญาณไฟฟ้า ช่วยคนกล้ามเนือ้หดเกร็ง

เดนิได้อีกคร้ัง 

 

ชุดท่ีออกแบบมาเป็นพิเศษให้ปล่อยสัญญาณกระตุ้น

ไฟฟ้าอย่างอ่อนไปยงักลา้มเนือ้ส่วนท่ีสมองสั่งการไปไมถ่ึง 

ช่วยสร้างความหวังใหม่ให้ผู ้มี ปัญหาการเคลื่อนไหว

ร่างกายจากภาวะกลา้มเนือ้หดเกร็ง (spasticity) กลบัมา

เดินได้อีกครั้ง  ภาวะกล้ามเนื ้อหดเกร็ง เป็นอาการท่ี

กลา้มเนือ้เคลื่อนไหวผิดปกติโดยไม่สามารถควบคุมได ้

ผูป่้วยจะมีอาการกลา้มเนือ้บิดเกร็งท่ีอวัยวะส่วนใดส่วน

หนึ่ง หลายส่วน หรือทุกส่วนของร่างกาย ก่อใหเ้กิดอาการ

เจ็บปวดจนส่งผลต่อการใชชี้วิตประจ าวนั สาเหตุท่ีท าให้

เกิดภาวะนีอ้าจมาจากหลายปัจจยัดว้ยกนั เช่น โรคปลอก

ประสาทเสื่อมแข็ง หรือ โรคเอ็มเอส (Multiple Sclerosis 

หรือ MS) และอาการสมองพิการ (cerebral palsy) เป็น

ตน้ ล่าสุดมีการคิดคน้ชุด Exopulse Mollii Suit หรือเรียก

สัน้ ๆ วา่ชดุ Mollii Suit ท่ีภายในมีขัว้น าไฟฟ้า 58 ขัว้ ซึง่จะ

ส่งการกระตุน้ไฟฟ้าอย่างอ่อนไปยังกลา้มเนือ้ส่วนท่ีสมอง

สั่งการไปไม่ถึง ช่วยใหก้ลา้มเนือ้ส่วนดงักล่าวผ่อนคลาย 

ลดอาการหดเกร็ง ท าให้คนไข้สามารถทรงตัวและ

เคลื่อนไหวร่างกายไดด้ีขึน้ การกระตุน้นีอ้าจส่งผลนานถึง 

4 วนั ในคนไขบ้างราย อย่างไรก็ตาม เฟรดริก ลุนดค์วิสต ์

นกันวดจดักระดกูชาวสวีเดนผูค้ิดคน้ชุดนีบ้อกวา่ คนไขแ้ต่

ละคนตอบสนองต่อการกระตุน้จากชุดนีไ้ดด้ีไม่เท่ากนั แต่

กรณีท่ีชดุใชง้านไมไ่ดผ้ลเลยนัน้ พบไดน้อ้ยมาก Mollii Suit 

มีราคากว่า 6,000 ดอลลารส์หรัฐ (204,000 บาท) และ

จะตอ้งมีการทดสอบมากกว่านี ้ก่อนน าออกจ าหน่ายเป็น

วงกวา้ง แต่ส  าหรบัผูป่้วยบางคนบอกว่า ชุดนีช้่วยเปลี่ยน

ชีวิตพวกเขาไปในทางท่ีดีขึน้(bbc.com 6 ธ.ค.65) 

 

 

ภาษามือ..เปิดโลกเงยีบ...สู้โลกกว้าง 
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"ไรเดอรพ์กิาร" เปิดใจโอกาสสร้างอาชีพ สู้ชีวิตส่ง
เสียตัวเองจบปริญญา ก้าวสู่เสาหลักครอบครัว 

 

“วนัคนพิการสากล” ตรงวนัท่ี 3 ธนัวาคมของทุกปี ก าหนด

โดยองคก์ารสหประชาชาติ เพ่ือให้คนทั่วโลกสนับสนุน

ศกัยภาพและเปิดโอกาสใหค้นพิการไดป้ระกอบอาชีพดว้ย

การพึ่งพาตัวเองไดอ้ย่างเท่าเทียมกับคนทั่วไป อีกหนึ่ง

อาชีพยุคใหม่ท่ีไดส้่งเสริมความเสมอภาคในการท างาน

ใหก้ับคนพิการอย่างอาชีพไรเดอร ท่ีเป็นอีกหนึ่งเสน้ทาง

ชีวิตของ คณุนนัทชยั โชคโสด และ คุณอนสุรณ ์ระยะทอง 

ไรเดอรน์กัสูท่ี้ไมย่่อทอ้จนสามารถส่งเสียตวัเองจนเรียนจบ

มหาวิทยาลัย และมีเงินเก็บหลักแสน ความพิการไม่ใช่

อปุสรรคในการท างาน ขอแค่ทุกคนยอมรบั อายุ 23 ปี ใน

ปัจจบุนัท างานธุรการ และมีอาชีพเสริมเป็นไรเดอร ์ผูพิ้การ

ทางการเคลื่อนไหวบริเวณขาซา้ยท่ีสะบา้เข่าแตก เพราะ

ได้รับอุบัติเหตุ เล่าถึงจุดเริ่มต้นของการเป็นไรเดอร์ว่า 

ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 ครอบครัวไดร้ับผลกระทบ

มาก ท าให้ตัดสินใจสมัครเข้ามาเป็นไรเดอร์บน LINE 

MAN ตั้งแต่เรียนรัฐศาสตร ์วิทยาลัยการเมืองและการ

ปกครอง มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา ในช่วงปีท่ีสาม 

โดยใชเ้วลาหลงัเลิกเรียน ตัง้แต่เวลา 17.00-23.00 น. ใน

ทุกวนั เพ่ือหารายไดแ้ละในช่วงปิดเทอมก็เลือกท าเต็มตวั 

ตั้งแต่ 08.00-14.00 น. และในช่วงเย็น 17.00-23.00 น. 

สรา้งรายไดว้นัละประมาณ 800-1,000 บาท โดยจากการ

ท างานไรเดอร์ตั้งแต่ปีสามต่อเน่ืองจนสามารถส่งเสี ย

ตัวเองเรียนจบมหาวิทยาลัยและช่วยเหลือค่าใชจ้่ายใน

บา้นได ้จึงยึดเป็นอาชีพหารายไดเ้สริมมาอย่างต่อเน่ือง

จนถงึปัจจุบนั เพราะเห็นว่าไรเดอรเ์ป็นอาชีพท่ีสามารถท า

ให้เติบโตมาไดจ้นถึงทุกวันนี ้แมว้่าจะเป็นคนพิการแต่

ไม่ไดเ้ป็นอุปสรรคต่อการใชชี้วิต ความประทับใจในการ

ท างานตลอดมาคือ ตัง้แต่รา้นอาหารท่ีไปรบัออเดอรเ์ป็น

ประจ า จะไดเ้จอกบัเจา้ของรา้นท่ีจะบอกใหน้ั่งรอตรงเกา้อี ้

ตลอด และลูกคา้ประจ าท่ีจะบอกใหส้่งอาหารในตน้ซอย

แทน เพราะจะเดินออกไปรบัสินคา้เอง และไดเ้จอลกูคา้ท่ี

มีความเขา้ใจวา่การสั่งอาหารจะตอ้งใชเ้วลารอนานในรา้น 

รวมถงึการท างานไรเดอรท่ี์สามารถหารายไดแ้ละสง่ตวัเอง

เรียนจบเป็นความภาคภูมิใจในชีวิตมาก อยากใหทุ้กคนมี

ความเข้าใจว่า เราท างานได้และความพิการไม่ได้เป็น

อปุสรรคในการใชชี้วิต ความสุขของครอบครัวสร้างได้

ด้วยมือตัวเอง  ดา้น อนุสรณ์ ระยะทอง ผู้พิการท่ีเป็น

โปลิโอตัง้แต่วยัเด็ก เล่าว่า แมจ้ะสามารถเดินได ้แต่ก็ไม่

คล่องตวัเท่าคนปกติ และมีผลต่อการใชชี้วิตบา้งก่อนหนา้

นีเ้คยท างานแผนกช่างในโรงงาน และรูส้กึวา่ไมไ่ดร้บัความ

เป็นธรรม แต่จะออกไปหางานท าท่ีอื่นก็ยาก เพราะหลาย

บริษัทก็ยังไม่รับคนพิการ จนเมื่อ 6 ปีก่อนไดล้องสมัคร

เป็นไรเดอร ์เพ่ือหารายได้เสริมในช่วงเย็นหลังเลิกงาน 

หลงัจากท ามาประมาณ 1 ปี รูส้กึมีความสขุในการท างาน 

มีความเป็นอิสระ จึงตัดสินใจเลือกท าอาชีพไรเดอรแ์บบ

เต็มตวั แมใ้นช่วงเริ่มตน้มีอุปสรรคอยู่บา้ง โดยเฉพาะใน

เรื่องของเสน้ทาง หรืออาจจะใชเ้วลามากกวา่ในการเขา้ถึง

รา้นคา้บางแห่ง แต่ไมเ่คยคิดทอ้และยงัคงอดทนปรบัตวัมา

อย่างตอ่เน่ือง ตัง้แต่ท างานไรเดอรม์าเป็นระยะเวลาร่วม 6 

ปีแลว้ มีเหตุการณท่ี์ประทับใจจะเป็น การไดพ้บเจอกลุ่ม



๘ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ลูกคา้และรา้นคา้ท่ีต่างมีความเป็นมิตรและมีน า้ใจกับไร

เดอร์ โดยมีเหตุการณ์ท่ีได้รับทิปจากลูกค้าในช่วงวัน

ตรุษจีนดว้ย อีกความส าเร็จครัง้ย่ิงใหญ่จากการท างานไร

เดอรค์ือ สามารถท าใหป้ลดหนีไ้ดส้  าเร็จ และยงัมีเงินเก็บ

เป็นหลกัแสนบาท อีกทัง้มีเงินส่งเสียช่วยเหลือทางบา้นใน

ทกุๆ เดือน ท่ีส  าคญัมากๆ คือ เป็นการท างานท่ีมีความสขุ

และไม่มีความเครียด “แมเ้ราจะเป็นคนท่ีเคลื่อนไหวไดไ้ม่

ปกติ  แต่สามารถท างานได้ตามศักยภาพและ ขีด

ความสามารถของเรา สามารถเลือกท างานในองคก์รท่ี

พรอ้มเปิดโอกาสใหผู้พิ้การ ซึ่งการมีท างาน มีรายได ้เรา

พึ่งพาตวัเองได ้ก็จะมีความสขุ เป็นแรงผลกัดนัท่ีส  าคญัใน

ชีวิต” อนุสรณ์ กล่าวทิ ้งท้าย การสร้างพื ้นท่ีแห่งโอกาส

ให้แก่ผู ้พิการในประเทศไทยท่ีมีจ านวนประมาณ 1.65 

ลา้นคน ยงัมีความจ าเป็นและส าคญัในสงัคมไทยเสมอ ใน

โอกาสวนัผูพิ้การสากลท่ีจะเป็นวันหนึ่งส  าคัญท่ีช่วยตอก

ย ้าให้ทุกคนร่วมแสดงพลังสร้างสังคมแห่งโอกาสและ

ความเท่าเทียม เพ่ือมุ่งไปสู่เป้าหมายการร่วมยกระดับ

คุณภาพชีวิตของคนพิการใหด้ีย่ิงขึน้ (mgronline.com 6 

ธ.ค.65) 
 

รณรงค ์‘3 ธ.ค. วันคนพกิารสากล’ สปสช. ร่วม
ดูแลคนพกิาร  เพิม่คุณภาพชีวิตสู่ความเท่าเทยีม 

3 ธันวาคม “วันคน

พิการสากล” กองทุน

บัต รทอง  ร่ วมดูแล

สุขภาพคนพิการ จัด

สิทธิประโยขนฟ้ื์นฟูสมรรถภาพทางการแพทย ์ช่วยฟ้ืนฟู

ความพิการ เพ่ิมศักยภาพและคุณภาพชีวิตสู่ความเท่า

เทียม เผยปี 2564 มีคนพิการลงทะเบียนบัตรทอง ท.74 

กวา่ 1.3 ลา้นคน ไดร้บัอปุกรณช์่วยความพิการ 2.48 หมื่น

คน รับบริการฟ้ืนฟูฯ กว่า 5.4 แสนครั้ง พร้อมเดินหน้า

กองทุนฟ้ืนฟูฯ ระดับจังหวัด 58 แห่ง นพ.จเด็จ ธรรมธัช

อารี เลขาธิการส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

(สปสช.) กล่าวว่า วันท่ี 3 ธันวาคมของทุกปี องค์การ

สหประชาชาติก าหนดให้เ ป็น “วันคนพิการสากล” 

( International Day of Persons with Disabilities IDPD) 

เริ่มตั้งแต่ปี 2535 เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจปัญหาความ

พิการ ยกระดบัการสนับสนุนเพ่ิมศกัดิ์ศรี สิทธิและความ

เป็นอยู่ดีของผูพิ้การ โดยในปี 2565 นีไ้ดร้ณรงคใ์นประเดน็ 

“การปฏิรูปสู่การพัฒนาเพ่ือคนทัง้มวล : พลงันวตักรรมสู่

โลก ท่ี เข้าถึง ได้และ เ ป็นธรรม ”  มุ่ งหวัง ให้เ กิดการ

เปลี่ ยนแปลงของสังคม โดยการน านวัตกรรมและ

เทคโนโลยีเขา้ส่งเสริมใหเ้กิดความเท่าเทียมของทุกคนใน

สงัคม ภายใต ้“กองทุนหลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ” หรือ 

บัตรทอง 30 บาท ใหค้วามส าคัญต่อการดูแลและเขา้ถึง

บริการสุขภาพของคนพิการ  ท่ีผ่านมาได้พัฒนาสิทธิ

ประโยชน์ต่างๆ และการเขา้ถึงบริการมาอย่างต่อเน่ือง

ตัง้แต่เริ่มมีการจดัตัง้กองทุนฯ และด าเนินการตาม พ.ร.บ.

ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ พ.ศ. 

2550 สง่ผลใหค้นพิการเขา้ถงึบริการสขุภาพ ทัง้บริการขัน้

พืน้ฐานทางการแพทย ์และบริการท่ีเป็นสิทธิเฉพาะส าหรบั

คนพิการ ได้แก่  กายภาพบ าบัด กิจกรรมบ าบัดการ

ประเมิน/แก้ไขการพูด จิตบ าบัด พฤติกรรมบ าบัด การ

ฟ้ืนฟูการไดยิ้น การฟ้ืนฟูการเห็น การกระตุน้พัฒนาการ 

และการไดร้บัอปุกรณเ์ครื่องช่วยตามประเภทความพิการ 

เป็นตน้ ช่วยยกระดบัคณุภาพชีวิตท่ีดีใหก้บัคนพิการ ทัง้นี ้

คนพิการท่ีได้รับการลงทะเบียน ท.74 สามารถเข้ารับ

บริการสถานพยาบาลรฐัในระบบบตัรทองไดท้กุแห่ง นพ.จ

เด็จ กลา่ววา่ ในการจดัสรรงบประมาณสิทธิประโยชนเ์พ่ือ
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“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ดูแลคนพิการ สปสช. ด าเนินการอยู่ในรายการ “บริการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย”์ โดยในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา 

จากปีงบประมาณ 2560 มีคนพิการลงทะเบียน ท.74 ใช้

สิทธิบัตรทอง 30 บาท จ านวน 1,233,555 คน และในปี 

2564 เพ่ิมเป็นจ านวน 1,309,552 คน หรือเพ่ิมขึน้ 75,997 

คน  ท า ให้คน พิการ เข้าถึ งบ ริ ก ารสุขภาพ เ พ่ิ มขึ ้น 

เช่นเดียวกบัการเขา้ถึงอปุกรณเ์ครื่องช่วยความพิการ จาก

ข้อมูลปี 2564 พบว่ามีคนพิการได้รับอุปกรณ์ทางการ

เครื่องไหว แขนเทียม ขาเทียม จ านวน 5,559 คน อปุกรณ์

เครื่องช่วยฟัง 5,540 คน ไมเ้ทา้ส  าหรบัคนตาบอด 243 คน 

และเครื่องช่วยความพิการอื่นๆ จ านวน 24,842 คน 

โดยรวม สปสช.  ได้ดูแลคนพิการให้ได้รับอุปกรณ์

เครื่องช่วยความพิการทั้งสิน้ 24,842 คน ขณะท่ีในส่วน

ของการรับบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ปี 2564 มีคนพิการ

ไดร้ับบริการจ านวน 163,766 คน หรือจ านวน 544,430 

ครัง้ ทัง้นี ้เพ่ือเพ่ิมการเขา้ถึงบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพดา้น

การแพทย์ท่ีจ าเป็นให้กับคนพิการ และได้รับบริการท่ี

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูพิ้การ ในปี 2562 บอรด์ 

สปสช. มีมติให้เ พ่ิม “ศูนย์บริการคนพิการทั่ วไป” ท่ี

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

(พม.) ใหก้ารรบัรองร่วมเป็นสถานบริการสาธารณสุขอื่น 

ตามมาตรา 3 ของ พ.ร.บ.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

พ.ศ.2545 ทั้งเป็นการสนับสนุนให้องค์กรคนพิการท่ีมี

ความประสงคท่ี์จะเพ่ิมพลูทกัษะ ความรู ้ความสามารถใน

การจัดบริการไดเ้ขา้มาร่วมด าเนินการจัดบริการอีกดว้ย 

นพ.จเด็จ  กล่าวต่อว่า  ขณะเดียวกันภายใต้ระบบ

หลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ ยงัมีการด าเนินการ “กองทุน

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีจ าเป็นต่อสุขภาพระดับจังหวัด” เพ่ือ

สนับสนุนส่งเสริมระบบบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีจ าเป็น

ต่อสุขภาพและการด ารงใหก้ับคนพิการ โดยเป็นการร่วม

สมทบงบประมาณด าเนินงานกองทุนฯ ระหว่าง สปสช. 

และองคก์ารบริหารสว่นจงัหวดั (อบจ.) ลา่สดุมี 58 จงัหวดั

ท่ีร่วมจัดตัง้ ท าใหค้นพิการท่ีกระจายอยู่ในจังหวัดต่างๆ 

ไดร้บัการดแูลไดอ้ย่างครอบคลมุและทั่วถงึ มีคณุภาพชีวิต

ท่ีดีขึน้  “กองทุนบตัรทอง 30 บาท ใหค้วามส าคญัต่อการ

ดูแลคนไทยทุกคน รวมถึงคนพิการ โดยในปีงบประมาณ 

2566 ไดจ้ดัสรรงบประมาณจ านวน 17.23 บาท/ประชากร 

ในงบเหมาจ่ายรายหวัเพ่ือบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการ

แพทย ์โดยเช่ือมั่นว่าสิ่งท่ี สปสช. ด าเนินการอยู่นี ้จะท าให้

คนพิการเข้าถึงบริการสุขภาพอันน าไปสู่การพัฒนา

ศกัยภาพของผูพิ้การ สรา้งโอกาสและความเสมอภาคทาง

สงัคมได”้ เลขาธิการ สปสช. กล่าว สอบถามรายละเอียด

เพ่ิมเติมไดท่ี้ 1.สายดว่น สปสช. 1330 2.ช่องทางออนไลน ์

• ไ ล น์  ส ป ส ช .  พิ ม พ์ ไ ล น์ ไ อ ดี  @nhso ห รื อ

คลิก  https://lin.ee/zzn3pU6 • Facebook : ส  านักงาน

หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (thecoverage.info 6 ธ.ค.

65) 
 

นายกฯ ชืน่ชมศักยภาพคนพกิาร ยัน รัฐบาลมุ่งม่ัน
สร้าง “สังคมแหง่โอกาส” 

 

นายกฯ ช่ืนชมศกัยภาพของคนพิการ ขอมีจิตใจท่ีเขม้แข็ง

กา้วขา้มอุปสรรคสู่ความส าเร็จ ยืนยันรฐับาลมุ่งมั่นสรา้ง 

“สงัคมแห่งโอกาส” ท่ีเสมอภาคและเท่าเทียม หวงัยกระดบั

https://lin.ee/zzn3pU6
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand


๑๐ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

และพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการทุกคนสู่ความส าเร็จ โดย

ไมทิ่ง้ใครไวข้า้งหลงั วนัท่ี 2 ธ.ค. 65 ณ อาคารรฐัประศาสน

ภกัดี (อาคาร B) ศนูยร์าชการเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 

5 ธันวาคม 2550 เขตหลักสี่  กรุงเทพมหานคร พลเอก 

ประยุทธ์ จันทรโ์อชา นายกรัฐมนตรีและรฐัมนตรีว่าการ

กระทรวงกลาโหม เป็นประธานพิธีเปิดงาน “วนัคนพิการ

สากล ประจ าปี 2565” และมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ

ใหแ้ก่คนพิการตน้แบบ และหน่วยงาน องคก์ร ท่ีสนบัสนุน

งานด้านคนพิการ ประจ าปี 2565 โดยมี นายจุรินทร์ 

ลักษณวิศิษฏ์ รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงพาณิชย ์คณะผูบ้ริหารกระทรวงการพฒันาสงัคม

และความมั่นคงของมนุษย ์นายกสมาคมสภาคนพิการทุก

ป ร ะ เ ภ ท แห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ผู้ แ ท น  UN Resident 

Coordinator and UNDP Resident Representative คน

พิการตน้แบบ อาสาสมคัร หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน 

องคก์รเครือข่าย ผูป้ฏิบตัิงานดา้นคนพิการ เขา้รว่มงาน ซึ่ง

นายจุติ ไกรฤกษ์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนา

สงัคมและความมั่นคงของมนษุยใ์หก้ารตอ้นรบั นายอนชุา 

บูรพชัยศรี รองเลขาธิการนายกรัฐมนตรีฝ่ายการเมือง 

ปฏิบัติหน้าท่ีโฆษกประจ าส านักนายกรัฐมนตรี สรุป

สาระส าคัญ ดังนี ้นายกรัฐมนตรีมอบโล่ประกาศเกียรติ

คุณให้แก่คนพิการต้นแบบ และหน่วยงาน องค์กร ท่ี

สนับสนุนงานดา้นคนพิการ ประจ าปี 2565 จ านวน 135 

รางวัล ประกอบด้วย 1) คนพิการต้นแบบ จ านวน 80 

ร า ง วั ล  2) Global IT Challenge for youth with 

disabilities จ านวน 8 รางวัล 3) รางวัลสถานีโทรทัศน์ท่ี

สง่เสริมการเขา้ถงึบริการส าหรบัคนพิการ จ านวน 1 รางวลั 

4) องคก์รดา้นคนพิการหรือองคก์รอื่นใดท่ีใหบ้ริการแก่คน

พิการท่ีไดร้บัการรบัรองมาตรฐานฯ (มอพ. 2554) ระดบัดี

มาก จ านวน 3 รางวลั และ 5) องคก์รท่ีสนบัสนุนงานดา้น

คนพิการ  ระดับดี เ ย่ียม จ านวน 43 รางวัล  จากนั้น 

นายกรัฐมนตรีกล่าวเปิดงานวันคนพิการสากล ประจ าปี 

2565 พร้อมแสดงความยินดีกับคน พิการต้นแบบ 

หน่วยงานองคก์รท่ีไดร้บัรางวลัการสนับสนุนงานดา้นคน

พิการ ประจ าปี 2565 และขอบคุณสมาคมสภาคนพิการ

ทุกประเภทแห่งประเทศไทย ผูแ้ทนองคก์รภาครฐั เอกชน 

องคก์รดา้นคนพิการ ตลอดจนผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งทุกคนท่ีมี

ส่วนร่วมพัฒนาศักยภาพของผู้พิการ ส่งเสริม และ

สนับสนุนให้คนพิการไดเ้ข้าถึงสิทธิประโยชน์ต่างๆ ใน

สงัคมอย่างเสมอภาค เท่าเทียม พรอ้มแสดงความช่ืนชม

ศกัยภาพของคนพิการทุกคน และขอบคุณท่ีแสดงใหเ้ห็น

ถึงความเข้มแข็งในจิตใจ ท่ีเป็นพลังส  าคัญท าให้ความ

พิการไม่เป็นอุปสรรคในการก้าวไปสู่ความส าเร็จ ซึ่ง

รัฐบาลมีความมุ่งมั่นในการสรา้งโอกาสและสรา้งความ

เสมอภาคอย่างเท่าเทียมให้กับทุกคน พร้อมร่วมเป็น

ก าลงัใจและดูแลทุกคนใหด้ีท่ีสุดเพ่ือไปสู่การเป็น “สงัคม

แห่งโอกาส” โดยได้มอบหมายให้กระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ยกระดับและพัฒนา

คณุภาพชีวิตคนพิการ ซึ่งในปีท่ีผ่านมา ไดม้ีการปฏิรูปการ

ขึน้ทะเบียนคนพิการ เพ่ือให้ทุกคนไดร้ับสิทธิสวัสดิการ

และความช่วยเหลืออย่างครอบคลุมและทั่ วถึง มีการ

ทบทวนแกไ้ขระเบียบฯ ใหส้ามารถเขา้ถึงการขึน้ทะเบียน

ไดอ้ย่างรวดเร็วมากย่ิงขึน้ มีการพฒันาระบบศูนยบ์ริการ

ค น พิ ก า ร แ บ บ เ บ็ ด เ ส ร็ จ  ( One Stop Service) ณ 

โรงพยาบาล ซึ่งไดม้ีการจัดตัง้น าร่องกับโรงพยาบาลทั่ว

ประเทศอย่างนอ้ยจังหวดัละ 1 แห่ง ตลอดจนการพัฒนา

ระบบแอปพลิเคชัน “บัตรประจ าตวัคนพิการดิจิทัล” ซึ่งผู ้

พิการทุกคนสามารถย่ืนขอรับสิทธิสวัสดิการผ่านบัตร

ดิจิทัลไดเ้สมือนบัตรจริง นอกจากนี ้ยังมีการพัฒนาและ

สง่เสริมใหค้นพิการมีงานท ากวา่ 70,000 ราย การปรบัปรุง

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%20%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%8F%E0%B9%8C
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%20%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%8F%E0%B9%8C


๑๑ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

สภาพแวดลอ้มท่ีอยู่อาศยัใหก้บัคนพิการ กว่า 3,000 ราย 

และริเริ่มโครงการจดัหาครอบครวัอปุการะใหก้บัคนพิการ

ท่ีไม่มีผูดู้แล เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนใหค้นพิการไดอ้ยู่

กับครอบครัว รวมทั้งยังให้สิทธิคนพิการและผู้ดูแลคน

พิการในการรับสมัปทานพืน้ท่ีจ าหน่ายสินคา้หรือบริการ 

รวมกว่า 14,000 ราย และสามารถสรา้งรายไดใ้หแ้ก่คน

พิการมากกว่า  1,661 ล้านบาทต่อปี  นายกรัฐมนตรี

กล่าวถึงการประชุมเอเปกท่ีผ่านมาไดม้ีการรบัรองเอกสาร 

“เป้าหมายกรุงเทพฯ ว่าดว้ยเศรษฐกิจ BCG” ซึ่งเป็นข้อ

ริเริ่มของไทย โดยภาครฐัและภาคเอกชนตา่งเห็นตรงกนัว่า

การน าพาประเทศไปสู่ความเจริญจะตอ้งไม่ทิง้ใครไวข้า้ง

หลงั ซึ่งรวมไปถึงผูพิ้การทุกคนท่ีจะตอ้งไดร้บัการพัฒนา

คณุภาพชีวิตใหด้ีขึน้ ทัง้ในดา้นความเท่าเทียม การมีส่วน

รว่มทางเศรษฐกิจ รวมไปถงึการสรา้งความเขม้แข็งและขีด

ความสามารถต่างๆ ดังนั้น ในปี 2566 จึงถือว่าเป็นปีท่ี

ส  าคญัของประเทศไทยในการขบัเคลื่อนงานดา้นคนพิการ 

โดยการสานต่อและขยายผลโครงการเดิมใหค้รอบคลุม

มากย่ิงขึน้ พรอ้มทัง้ก าหนดทิศทางในการขบัเคลื่อนงานให้

สอดคลอ้งกบัปฏิญญาจาการต์าว่าดว้ยทศวรรษคนพิการ

แห่งเอเชีย และแปซิฟิก พ.ศ. 2566-2575 เพ่ือมุง่หวงัใหค้น

พิการไดร้บัสิทธิสวสัดิการอย่างทั่วถึง นายกรฐัมนตรีกล่าว

ต่อไปว่า นอกจากนี้ ในปีนี ้รัฐบาลจะมีการประกาศ

แผนปฏิบัติการด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ

แห่งชาติ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ. 2566-2570) ท่ีมุง่เนน้ในเรื่องของ

การสรา้งการมีส่วนร่วมและการบูรณาการความร่วมมือ

ของทุกภาคส่วนอย่างเต็มท่ี ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาค

ประชาสงัคม รวมถงึเป็นการสรา้งโอกาสเพ่ือส่งเสริมใหค้น

พิการสามารถด ารงชีวิตบนพื้นฐานศักดิ์ศรีความเป็น

มนุษย ์และส่งเสริมความเสมอภาคเป็นธรรมอย่างทั่วถึง

เท่าเทียม และสามารถเขา้ถึงและใชป้ระโยชนจ์ากสิทธิได้

อย่างแทจ้ริง พรอ้มขอใหก้ารจัดงานบรรลุผลส าเร็จลุล่วง

ต า ม วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ แ ล ะ มี ก า ลั ง ก า ย  ก า ลั ง ใ จ 

ก าลังสติปัญญาในการประกอบภารกิจต่างๆ ให้เป็น

ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติสืบไป ต่อจากนั้น 

นายกรฐัมนตรีชมนิทรรศการ “วนัคนพิการสากล ประจ าปี 

2565” การจดัแสดงสาธิตการฝึกวิชาชีพ การใหบ้ริการท า

บั ต ร ป ร ะ จ า ตั ว ค น พิ ก า ร แบ บดิ จิ ทั ล  ก า ร แ ส ด ง

ความสามารถของคนพิการ เป็นต้น ทั้งนี ้  ในช่วงต้น 

นายกรัฐมนตรีได้รับฟังการน าเสนอ Code the PWDs 

Future : เทคโนโลยีแบบไหนท่ียกระดับคุณภาพชีวิตคน

พิการไทย โดยนายปุณพจน ์เอือ้พลิศาน ์คนพิการทางการ

มองเห็น ปัจจุบันท างานในบริษัทแห่งหนึ่งท่ีใหโ้อกาสคน

พิการได้ท างาน ซึ่งในปัจจุบันคนพิการสามารถเข้าถึง

เทคโนโลยีต่างๆ ท่ีพัฒนาไปท าใหค้นพิการไดร้ับโอกาส

ใหม่ๆ ทั้งในดา้นการท างาน การศึกษา และการใชชี้วิต 

โดยเทคโนโลยีมากมายท าใหชี้วิตของคนพิการเป็นอิสระ

มากขึน้ เช่น ผู้พิการตาบอดมีโปรแกรมอ่านหน้าจอ ท่ี

สามารถท าใหค้นตาบอดใชค้อมพิวเตอรไ์ดเ้หมือนคนปกติ 

สามารถศึกษาหาความรู ้และประกอบอาชีพได ้มีวีลแชร์

ไฟฟ้า ท่ีช่วยใหผู้พิ้การทางการเคลื่อนไหว เคลื่อนท่ีไปยัง

สถานท่ีต่างๆ ได้สะดวก นอกจากนี้ ยังมีเทคโนโลยีท่ี

สามารถช่วยคนท่ีเป็นอมัพฤกษ์ อมัพาต หยิบจับ สื่อสาร 

และประกอบอาชีพไดอ้ย่างภาคภูมิใจ ซึ่งการออกแบบ

เทคโนโลยีเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตคนพิการไทย จะมี

ส่วนช่วยดึงศักยภาพของผู้พิการออกมาไดเ้ป็นอย่างดี.

(thairath.co.th 6 ธ.ค.65) 

 

 

 

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5


๑๒ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ชงรัฐขยับเบีย้ความพกิารเดอืนละ 1 พัน แก้ 
พ.ร.บ.ศึกษาหนุนเรียนรวม 

 

จากงานวนัคนพิการสากล ประจ าปี 2565 ภายใตแ้นวคิด 

“การปฏิรูปสู่การพัฒนาเพ่ือคนทัง้มวล : พลงันวตักรรมสู่

โลกท่ีเขา้ถึงไดแ้ละเป็นธรรม” นายศุภชีพ ดิษเทศ นายก

สมาคมสภาคนพิการทุกประเภทแห่งประเทศไทย ไดอ้่าน

สารวนัคนพิการสากล ประจ าปี 2565 ตอนหนึ่งวา่ สมาคม

สภาคนพิการฯ และภาคีเครือข่ายคนพิการทั่วประเทศ ขอ

เรียกรอ้งใหน้ายกรฐัมนตรี รฐับาล ภาคเอกชน และองคก์ร

ด้านคนพิการ ผลักดันประเด็นส าคัญจากมติสมัชชา

เครือข่ายคนพิการระดบัชาติ ซึ่งจดัเมื่อวนัท่ี 1 ธ.ค.65 รวม 

5 ประการ ดงันี ้1.ขอใหน้ าประเดน็การปฏิรูป ตามแผนการ

ปฏิรูปประเทศดา้นสงัคมในส่วนท่ีเก่ียวกับคนพิการทัง้ 3 

ประเด็น ไปรวมไวใ้นแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ

แห่งชาติฉบับท่ี 6 และแผนปฏิบัติราชการของกระทรวง

และกรม เพ่ือด าเนินการ ไดแ้ก่ การปฏิรูปการขึน้ทะเบียน

คนพิการให้คนพิการได้รับสิท ธิสวัสดิการได้อย่ าง

ครอบคลมุและทั่วถึงย่ิงขึน้, การสรา้งสภาพแวดลอ้มท่ีทุก

คนเขา้ถึงไดโ้ดยสะดวก และการยกระดบักองทุนส่งเสริม

และพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการใหม้ีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ 

2.ขอใหป้รับปรุง พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ... และ

ร่าง  พ.ร .บ.ส่ง เสริมการ เรียนรู ้ พ.ศ .  . . .  เ พ่ือสร้าง

หลักประกันให้คนพิการสามารถเขา้ถึงสิทธิในการเรียน

และร่วมกิจกรรมตา่งๆในสถานศกึษาเดียวกบัผูเ้รียนทั่วไป

ไดอ้ย่างเท่าเทียมและเป็นธรรมโดยไม่เลือกปฏิบตัิ 3.ขอให้

ส่งเสริมการมีงานท าของคนพิการ 4.ขอให้ปฏิบัติตาม

แถลงการณจ์าการต์าว่าดว้ยทศวรรษคนพิการแห่งเอเชีย

แปซิฟิก 2566-2575 ซึง่เนน้ย า้ใหน้านาประเทศด าเนินการ

ตามยุทธศาสตร์อินชอน และประกาศปักก่ิง ท่ี เ ป็น

แผนปฏิบตัิการในการเรง่ปฏิบตัิตามยทุธศาสตรอ์ินชอน 5.

ขอใหร้ฐับาลนีป้รบัสวสัดิการเบีย้ความพิการเพ่ิมจากเดือน

ละ 800 บาทเป็น 1,000 บาท ใหค้นพิการถว้นหนา้ทุกคน 

เพ่ือเป็นของขวัญปีใหม่ให้คนพิการดา้นนายอนุกูล ปีด

แกว้ ปลดั พม.กล่าวว่า ประเทศไทยมีคนพิการท่ีไดร้บัการ

ออกบัตรประจ าตัวคนพิการจ านวน 2,138,155 คน คิด

เป็นรอ้ยละ 3.07 ของประชากรทั่วประเทศ และพบว่าคน

พิการท่ีมีอายุมากกว่า 60 ปีหรือคนพิการสูงอายุมีจ  านวน 

1,205,184 คน หรือรอ้ยละ 56.37 ของจ านวนคนพิการ

ทัง้หมด พม.ตระหนักถึงความส าคญัในการเตรียมความ

พรอ้มส าหรบัการเพ่ิมขึน้ของคนพิการในอนาคต โดยการ

น าเทคโนโลยีเขา้มาประยุกตใ์ชใ้นการใหบ้ริการคนพิการ

ผ่านระบบการย่ืนค าขอมีบตัรประจ าตวัคนพิการออนไลน ์

เ ช่ือมโยงกับศูนย์บริการคนพิการแบบเบ็ด เสร็จ ท่ี

โรงพยาบาล และแอปพลิเคชนับตัรประจ าตวัคนพิการ ซึ่ง

สอดคลอ้งกับการเป็นรัฐบาลดิจิทัลในอนาคต.(ไทยรัฐ

ออนไลน ์6 ธ.ค.65) 

 

 

 

 

 

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%A8%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%20%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A5
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%20%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%20%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7


๑๓ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

แม็คโคร ฝึกอบรมอาชีพท าอาหาร งานวันคน
พกิารสากล ตอกย า้พันธกิจ สร้างงานสร้างอาชีพ 

 

แม็คโคร ฝึกอบรมอาชีพท าอาหาร งานวนัคนพิการสากล 

ตอกย า้พนัธกิจ สรา้งงานสรา้งอาชีพ พฒันาคณุภาพชีวิต

คนพิการมีรายไดเ้พ่ือความยั่งยืน พลเอก ประยุทธ ์จนัทร์

โอชา นายกรัฐมนตรี เย่ียมชมบูธของ "แม็คโคร" โดยมี

คณะผูบ้ริหาร บริษัท สยามแม็คโคร จ ากัด (มหาชน) ให้

การต้อนรับ และร่วมออกบูธงานวันคนพิการสากล 

ประจ าปี 2565 ณ อาคารรฐัประศาสนภกัดี ศูนยร์าชการ 

แจง้วฒันะ โดยภายในบูธไดจ้ัดอบรมท าอาหารเพ่ือสรา้ง

ทักษะอาชีพใหก้ับคนพิการ กับเมนู สตรอเบอรร์ี่โยเกิรต์ 

และสลดัโรล ท่ีสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญจาก "แม็คโคร โฮเรกา้ 

อคาเดมี (MHA)" ซึ่งเป็นเมนูท่ีไม่ตอ้งมีหน้ารา้นก็ท าได้ 

สามารถท าไวส้ง่ขายไดท้ัง้แบบขายปลีกและขายส่ง อีกทัง้

ยังเป็นเมนูสุขภาพท่ีก าลังอยู่ในความนิยมของผูบ้ริโภค

ทั่ วไปด้วย ท่ีผ่านมาแม็คโครมีพันธกิจส าคัญในการ

สนับสนุนคนพิการให้มีอาชีพและรายได้ท่ีมั่นคง โดย

ท างานร่วมกับกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคน

พิการ กระทรวงพัฒนาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย ์

ภายใตโ้ครงการ 'แม็คโคร สรา้งงาน สรา้งอาชีพ' อาทิ การ

วางแผนพฒันา สินคา้ตะกรา้ กระเชา้สานจากกระจดูฝีมือ

คนพิการจากศูนย์พัฒนาศักยภาพและอาชีพคนพิการ

จงัหวดันครศรีธรรมราช จนกลายเป็นสินคา้ท่ีมีการเติบโต

ในช่วงเทศกาลปีใหม่ วางจ าหน่ายท่ีแม็คโครทุกสาขาทั่ว

ประเทศ สรา้งรายไดท่ี้มั่นคงใหแ้ก่คนพิการ(ryt9.com 7 

ธ.ค.65) 
 

‘กรุงไทย’ สนับสนุน ‘ผู้พกิารทางสายตา’ ยนืยัน
ตัวตน เปิดบัญชีสะดวก ลดความเหล่ือมล า้ 

 

“กรุงไทย” สนบัสนุนผูพิ้การทางสายตา เขา้ถึงบริการทาง

การเงิน บริการเปิดบญัชี ยืนยนัตวัตน ลดความเหลื่อมล า้ 

สร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีขึน้อย่างยั่ งยืน  ธนาคารกรุงไทย 

มุ่งมั่ นพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเ งิน 

ยกระดบัผลิตภณัฑแ์ละบริการทางการเงินตอบโจทยค์วาม

ตอ้งการของลูกคา้ทุกกลุ่ม ส่งเสริมการเขา้ถึงบริการทาง

การเงินขัน้พืน้ฐานของประชาชนทุกกลุ่มอย่างทั่วถึง เท่า

เทียม และปลอดภัย ลดความเหลื่อมล ้า ขับเคลื่อน

เศรษฐกิจและสงัคมไทยใหเ้ติบโตไปพรอ้มกันอย่างยั่งยืน 

ตามแนวทาง การธนาคารเพ่ือความยั่งยืน (Sustainable 

Banking) ธนาคารไดก้ าหนดนโยบายและแนวทางการ

ด าเนินงาน ส่งเสริมให้ผู ้พิการไดร้ับบริการทางการเงิน

อย่างทั่วถึง โดยมุ่งมั่นพัฒนาและยกระดับการใหบ้ริการ

แก่ผูพิ้การอย่างสม ่าเสมอ รวมถึงสนับสนุนใหผู้พิ้การทาง

สายตา สามารถเขา้ถงึธุรกรรมทางการเงินไดอ้ย่างสะดวก

ย่ิงขึน้ ทั้งนี ้เป็นไปตามมาตรฐานแนวปฏิบัติขั้นพืน้ฐาน 

ส าหรับการให้บริการทางการเงินแก่ลูกค้าผู้พิการทาง

สายตาอย่างเป็นธรรมของสมาคมธนาคารไทย ตอบโจทย์



๑๔ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

กรอบเป้าหมายการพัฒนาอย่ างยั่ ง ยืน (SDGs) ของ 

UNDP ในดา้นการลดความเหลื่อมล า้ในสังคม (Reduce 

Inequality) หรือ Goal ท่ี 10 โดยอ านวยความสะดวกใน

การเปิดบัญชีธนาคาร และการยืนยันตัวตน ดังนี ้ การ

ยืนยนัตวัตน 1. อ  านวยความสะดวกใหผู้พิ้การทางสายตา 

ใช้บัตรประชาชนเปิดบัญชีและท าธุรกรรมการเงินได้

เช่นเดียวกบัลูกคา้ทั่วไป เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้ง และ

ความเป็นปัจจุบันของขอ้มูล ผ่านการตรวจสอบสถานะ

บัต รประจ าตัวประชาชนแบบอ เนกประสงค์ทาง

อิเล็กทรอนิกสข์องหน่วยงานภาครัฐ  2. ในกรณีท่ีบัตร

ประชาชนไม่สามารถ Dip Chip ได้ ลูกค้าสามารถใช้

เอกสารอื่นประกอบ เช่น ทะเบียนบ้าน ใบขับข่ี หนังสือ

เดินทาง หรือบตัรประจ าตวัคนพิการ การใช้พยานในการ

เปิดบัญชี  1. อ านวยความสะดวกให้กับผู้พิการทาง

สายตา โดยให้พนักงานเป็นพยานให้ ส  าหรับกรณีท่ี ผู ้

พิการไม่สะดวกน าพยานมาเอง ซึ่งพิจารณาตามความ

ประสงคข์องลกูคา้เป็นหลกั 2. หากผูพิ้การทางสายตาไม่

สามารถเขียนหนังสือหรือลงลายมือช่ือ ธนาคารจะ

พิจารณาเลือกใชวิ้ธีการอย่างหนึ่งอย่างใดทดแทนการลง

ลายมือช่ือ เช่น การพิมพล์ายนิว้มือ หรือ ท าแกงได (รอย

กากบาท หรือรอยขีดเขียน ซึ่งบุคคลท าลงในเอกสารแทน

ลายมือช่ือ) หรือ ใชต้ราประทบั โดยใหพ้ยานฝ่ังใดก็ไดเ้ป็น

พยานรบัรองรวมสองคน ธนาคารใหค้วามส าคญักับการ

ส่งเสริมคณุภาพชีวิตท่ีดีใหก้บัผูพิ้การทุกกลุ่ม ทัง้ดา้นการ

จา้งงาน การพัฒนาอาชีพ เพ่ือใหผู้พิ้การมีรายไดพ้ึ่งพา

ตนเองได ้ขณะเดียวกนั ยงัสนบัสนนุการเขา้ถงึบริการทาง

การเงินผ่านสาขา และแอปพลิเคชนั Krungthai NEXT ท่ีมี

ฟังก์ชั่ นการใช้งานส าหรับผู้พิการทางสายตา เ พ่ือ

ขับเคลื่อนใหทุ้กภาคส่วนเติบโตไปพรอ้มกันอย่างยั่งยืน

(thebangkokinsight.com 7 ธ.ค.65) 

หนุ่มพาราไอซฮ์อกกีไ้ทยเปิดนัดแรกพ่าย 
ลุ้นเกมต่อไปเจอคาซัคสถาน 

 

ไทยตา้นทานความแข็งแกร่งของ สหราชอาณาจกัร ไมไ่หว

พ่ายไป 0-11 คะแนน โดยนดัตอ่ไปดวล คาซคัสถาน ในศกึ

ฮอกกีน้  า้แข็งคนพิการชิงแชมป์โลก 2022 สหพันธ์เวิลด์

พารา ไอซฮ์อกกีน้านาชาติ ร่วมกับ สมาคมกีฬาคนพิการ

แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์และ สมาคมกีฬา

ฮอกกี้น ้าแข็งและวีลแชร์เคอร์ลิงคนพิการไทย จัดการ

แข่งขันกีฬาฮอกกีน้  า้แข็งคนพิการชิงแชมป์โลก รายการ 

“แบงค็อก  2022 เวิลดพ์ารา ไอซ ์ฮอกกี ้แชมเป้ียนชิพ ซี-

พูล” ระหว่างวันท่ี 6-11 ธ.ค.2565 ท่ีสนามฮอกกีน้  า้แข็ง 

ไทยแลนด ์อินเตอรเ์นชั่นแนล ไอซฮ์อกกี ้อารีน่า พระราม 9 

โดยมี 5 ทีมในกลุม่ซี คือ ไทย, สหราชอาณาจกัร, ออสเตรีย

, ฝรั่งเศส และ คาซคัสถาน จะแข่งขนัแบบพบกนัหมด เพ่ือ

หาสุดยอดทีมเพียง 1 ทีม เลื่อนชัน้ไปอยู่กลุ่มบีในปีหนา้ 

รวมทัง้คัดเลือกเพ่ือลุน้ตั๋วไปแข่งขันพาราลิมปิกเกมสฤ์ดู

หนาว ในปี 2026 ท่ีเมืองมิลาน ประเทศอิตาลี โดยการ

แข่งขนันีไ้ดร้บัการสนบัสนนุจาก การกีฬาแห่งประเทศไทย

, กองทุนพฒันาการกีฬาแห่งชาติ และ สมาคมกีฬาฮอกกี้

น า้แข็งแห่งประเทศไทย โดยเมื่อวนัท่ี 6 ธ.ค.ท่ีผ่านมา เป็น

การชิงชัยวนัแรก และยังไดม้ีพิธีเปิดการแข่งขนัอย่างเป็น

ทางการ ไดร้บัเกียรติจาก ดร.สุปราณี คุปตาสา ผูจ้ัดการ



๑๕ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

กองทุนพฒันาการกีฬาแห่งชาติ เป็นประธานในพิธี โดยมี 

นายชูเกียรติ สิงห์สูง นายกสมาคมกีฬาคนพิการแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์, ม.ล.กฤษฎา เกษม

สันต ์นายกสมาคมกีฬาฮอกกีน้  า้แข็งแห่งประเทศไทย, 

นายรุ่งโรจน ์ไชยมั่น นายกสมาคมกีฬาฮอกกีน้  า้แข็งและ

วีลแชรเ์คอรล์ิงคนพิการไทย รว่มดว้ย ส าหรบัการแข่งขนัคู่

เปิดสนามนัน้เป็นการพบกนัระหวา่ง ไทย ลงสนามดวลกบั 

สหราชอาณาจกัร ตอ้งยอมรบัว่าทีมหนุ่มไทยท่ีรวมตวักัน

ได้เพียง 6 เดือน และทุกคนลงแข่งเป็นครั้งแรกไม่อาจ

ตา้นทานความแข็งแกร่งของ สหราชอาณาจกัร ท าใหจ้บ 3 

พีเรียด ทีมไทยแพ้ไป 0-11 ส่วนนัดต่อไปไทยจะพบกับ 

ค า ซั ค ส ถ า น  ใ น วั น ท่ี  7 ธ . ค . นี ้  เ ว ล า  18.00 น .

(siamsport.co.th 7 ธ.ค.65) 
 

รองผู้ว่าฯ ปทุมธานี เปิดงาน “ฟารม์สามารถ: 
ฟารม์รัก ฟารม์ร่วมมือ สู่ ฟารม์เรียนรู้” 

 

วันนี ้ ( 7 ธ .ค.65) เวลา 13.00 น.  ท่ีสมาคมคนพิการ

ปทุมธานี อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี นายเอก

วิทย ์มีเพียร รองผูว้า่ราชการจงัหวดัปทมุธานี เป็นประธาน

เปิดงาน“ฟารม์สามารถ: ฟารม์รกั ฟารม์ร่วมมือ สู่ ฟารม์

เรียนรู ้”  โดยมีนางกีต้า  ซับบระวาล ผู้ประสานงาน

สหประชาชาติ นายอาซิส เอลเบห์ริ นักเศรษฐศาสตร์

อาวุโส องคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ ดร.

วนิดา ก าเ นิดเพชร  ผู้อ  านวยการส านักการ เกษตร

ตา่งประเทศ กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์ผศ.ดร.ฤทธิรงค ์

จุฑาพฤฒิกร  คณบดีคณะสถา ปัตยกรรมศาสตร์

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ รศ.ดร.วิษณุ อรรถวานิช หัวหน้า

โครงการวิจัยการพัฒนาน าร่องระบบนิเวศหมู่บา้นดิจิทัล

ในประเทศไทย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ นายเข่ือน 

สปัุญบุตร นายกสมาคมคนพิการปทุมธานี และหน่วยงาน

ท่ีเก่ียวข้องเข้าร่วมเปิดงาน มหาวิทยาลัยกรุงเทพ และ

สมาคมคนพิการจังหวัดปทุมธานี ได้ด  าเนินโครงการ

พัฒนาพืน้ท่ีภายในสมาคมฯ ภายใตช่ื้อ “ฟารม์สามารถ” 

ให้เป็นศูนย์เรียนรู ้การปลูกผักสลัดอัจฉริยะตามหลัก 

Universal Design เ พ่ือส่ ง เสริ มอา ชีพคนพิการด้าน

การเกษตร รวมถึงเป็นพืน้ท่ีถ่ายทอดประสบการณ์การ

ท างานฟ้ืนฟูศักยภาพคนพิการใหยื้นหยัดไดด้ว้ยตนเอง

และพรอ้มท่ีจะใหก้ารสนบัสนนุช่วยเหลือชุมชนและสงัคม

คนพิการ ตลอดจนผูส้นใจดา้นการท าเกษตรอจัฉริยะ โดย

ในปี 2563 ไดม้ีการจัดสรา้งโรงเรือนปลกูผกัสลดัอจัฉริยะ 

และการฝึกอบรมระบบการจัดการ การดูแล และการ

บริหารจัดการด้านการซื ้อขาย การท าการตลาดท่ี

เหมาะสม และในปี 2564 ไดจ้ัดสรา้งรา้นกาแฟ เพ่ือเป็น

สถานท่ีจ าหน่ายผลผลิตตา่งๆภายในสมาคมฯ ซึง่สง่ผลให้

คนพิการไดม้ีโอกาสในการพฒันาทกัษะดา้นการท างานหา

เลีย้งชีพ และมีโอกาสมีงานท า ไม่ตอ้งเป็นภาระของผูอ้ื่น 

เป็นไปตามแนวทางและเนื ้อความในพระราชบัญญัติ

ส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.2550 และ

ท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2556 ได ้นอกจากนัน้แลว้ 

ในปี 2565 ทางมหาวิทยาลัยกรุงเทพ และสมาคมฯ ได้

หารือกันและมีความตัง้ใจท่ีจะส่งเสริมใหฟ้ารม์สามารถ

แห่งนี ้ไดเ้ป็นพืน้ท่ีเรียนรูก้ารเกษตรอัจฉริยะแห่งใหม่ใน



๑๖ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

จงัหวดัปทุมธานี โดยมีเป้าหมายเปิดพืน้ท่ีเพ่ือการสมัมนา

เรียนรู ้การท ากิจการส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการ

ภายนอกและผู้สนใจอื่นๆ ท่ีสนใจ ตลอด 3 ปีของการ

ด าเนินโครงการ ไดม้ีภาคีเครือข่ายเขา้ให้การสนับสนุน

มากมาย เช่น จังหวัดปทุมธานี  ส  านักงานส่งเสริม

เศรษฐกิจดิจิทลั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์และธนาคาร

ทหารไทย ธนชาต จ ากัด (มหาชน) ซึ่งนอกจากจะช่วยให้

ประสบความส าเร็จตามวตัถุประสงคข์า้งตน้แลว้ “ฟารม์

สามารถ”ยังไดร้ับเลือกจาก United nations Food and 

Agriculture Organization (FAO) เป็น 1 ใน 1000 หมูบ่า้น

ตัวอย่างจากทั่ วโลก ท่ีน า digital technology มาใช้ใน

การเกษตร(thainews.prd.go.th 8 ธ.ค.65) 
 

“นฤมล” ห่วงผู้พกิารเข้าสู่ระบบงานต ่า  
หนุนเอกชนใช้ ม.35  

สร้างอาชีพม่ันคงแทนส่งเงนิเข้ากองทุน 

 

เหรัญญิก พปชร. ห่วงใยคุณภาพชีวิตผู้พิการเข้าสู่

ระบบงานต ่า หนุนเอกชนใช ้ม.35 สรา้งอาชีพมั่นคงแทน

ส่งเงินเขา้กองทุน เร่งผลกัดนัตัง้ กองทุนเพ่ือสงัคม เพ่ือใช้

เป็นเครื่องมือแกค้วามยากจน ส่งเสริมการประกอบอาชีพ

ของผูพิ้การ และกลุม่เปราะบาง วนันี ้(7 ธ.ค.) ศ.ดร.นฤมล 

ภิญโญสินวัฒน์ เหรัญญิกพรรคพลังประชารัฐ (พปชร.) 

อดีตรฐัมนตรีช่วยว่าการกระทรวงแรงงาน เปิดเผยว่า ได้

ติดตามความคืบหน้าของสถานการณ์การจ้างงานของ

กลุ่มผูพิ้การของสถานประกอบการในช่วงทีผ่านมา ซึ่งยัง

พบวา่ การจา้งงานมีจ านวนเพ่ิมขึน้ไม่มาก เน่ืองจากสถาน

ประกอบการส่วนใหญ่ท่ียังด าเนินตามพระราชบัญญัติ

สง่เสริมและพฒันาคณุภาพชีวิต พ.ศ. 2550 ยงัเนน้การน า

เงินส่งเขา้กองทุนเป็นไปตามมาตรา 34 มากกว่าการจา้ง

คนพิการเข้าท างานตาม มาตรา 33 และ มาตรา 35 

เน่ืองจากความไม่พรอ้มของสถานประกอบการในการ

จัดหาต าแหน่งท่ีเหมาะสมใหผู้พิ้การ ปัญหาการเดินทาง

ของผูพิ้การท่ียงัเป็นอปุสรรค และดา้นทกัษะ การศกึษายงั

ไม่เข้าเกณฑ์ของสถานประกอบการ ส่งผลใหปั้จจุบันมี

อัตราการจ้างงานเข้าสู่ระบบงานมีเพียง 40% ซึ่งยังไม่

สอดคลอ้งกบัจ านวนผูพิ้การท่ีมีอยู่ประมาณ 2 ลา้นคน ใน

ประเทศไทย หากนบัรวมจ านวนครอบครวัผูพิ้การดว้ยแลว้ 

ประมาณ 10 ลา้นคน จะสง่ผลใหเ้กิดผลกระทบในวงกวา้ง

ขึน้ ดงันัน้ ท่ีผ่านมา ไดร้ว่มกบัภาคีเครือข่ายทัง้ภาครฐัและ

เอกชน เพ่ือให้เกิดการจ้างงานผู้พิการเพ่ิมขึน้ เพ่ือให้ผู ้

พิการมีความมั่นคงในการประกอบอาชีพ และยังคง

ศกัดิ์ศรีการดูแลตนเองไดอ้ย่างมั่นคง ซึ่งการด าเนินงาน

ของพรรค จะยงัคงใหค้วามส าคญัในการผลกัดนัใหส้ถาน

ประกอบการมีการสนบัสนุนมลูนิธิ สมาคมต่างๆ เพ่ือใหม้ี

การจา้งผูพิ้การ ท างานดา้นสาธารณประโยชน ์หรือการ

ส่งเสริมการประกอบอาชีพของตนเองไดม้ากย่ิงขึน้  ทัง้นี ้

ไดว้างแนวทางการใหเ้กิดการสง่เสริมใหผู้พิ้การเขา้สู่ระบบ

การจา้งงานตามมาตรา 35 ท่ีจะเป็นการส่งเสริมการจา้ง

งานในดา้นต่างๆ เช่นเดียวกบัแนวทางการด าเนินงานของ 

มลูนิธิพระมหาไถ่ เพ่ือการพฒันาคนพิการ โดย นายมานพ 

เอี่ยมสอาด รองเลขาธิการมูลนิธิ ไดเ้สนอแนวทางการ

ช่วยเหลือ และเพ่ิมโอกาสการว่าจา้งผูพิ้การเขา้ท างานใน



๑๗ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ระบบมากย่ิงขึน้ พรอ้มไปกบัการเพ่ิมเครื่องมือ เพ่ือเปิดรบั

การลงทะเบียนของผูพิ้การทั่วประเทศ ผ่าน “แอปพลิเคชั่น 

NiNA1479” ซึ่งเป็น Super App เพ่ือรวบรวมฐานข้อมูล

ของคนพิการท่ีมีอยู่ทั่ วประเทศ เพ่ือท่ีจะได้จัดสรรการ

ท างาน ของคนพิการเขา้สู่ระบบ ตามมาตรา 35 ท่ีว่าดว้ย

การจดัใหส้มัปทาน การจัดสถานท่ีใหจ้  าหน่ายสินคา้และ

บริการ การจัดจา้งเหมาช่วงงาน หรือบริการ จัดใหม้ีการ

ฝึกงาน จดัใหม้ีอปุกรณห์รือสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรบั

สถานประกอบการท่ีมีคนพิการท างานอยู่แลว้ ใหม้ีล่าม

ภาษามือส าหรับสถานประกอบการท่ีมีพนักงานเป็นคน

พิการหูหนวก และจัดให้มีความช่วยเหลืออื่นใด ให้คน

พิการหรือผูด้แูล “ในการส่งเสริมใหส้ถานประกอบการเขา้

สูร่ะบบการจา้งงานผ่านมาตรา 35 จะเป็นการแกไ้ขปัญหา

ดูแลผูพิ้การทั่วประเทศ ซึ่งจะไดผ้ลประโยชนท์ั้งนายจา้ง 

และลูกจ้างมากย่ิงขึน้ ตามแนวทางการสรา้งสังคมท่ีมี

คุณภาพ และยกระดับคุณภาพชีวิตในทุกกลุ่ มเพ่ือสู่

เป้าหมาย “การลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ อย่างยั่ งยืน ” 

นอกจากนี้ ยังมีแนวทางของพรรคท่ีจะเร่งผลักดันการ

จดัตัง้ กองทนุเพ่ือสงัคม หรือ Social Enterprise (SE) เพ่ือ

ใช้เป็นเครื่องมือแก้ไขปัญหาความยากจน ส่งเสริมการ

ประกอบอาชีพของผูพิ้การ และกลุ่มเปราะบาง เป็นตน้ ซึ่ง

รูปแบบการจัดตั้งกองทุนฯได้หารือกับ  ส  านักงาน

คณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ 

(ก.ล.ต.) ในเบือ้งตน้เป็นท่ีเรียบรอ้ยแลว้ และ ก.ล.ต. พรอ้ม

สนบัสนนุผลกัดนัใหเ้กิดการจดัตัง้กองทุน ผ่านกลไกตลาด

ทุนในอนาคต ซึ่งเป็นอีกช่องทางหนึ่งจะสามารถลดความ

เหลื่ อมล ้าทางสังคมให้เ กิดขึ ้นอย่ าง เ ป็น รูปธรรม

(mgronline.com 8 ธ.ค.65) 

 

คนพกิารครวญถูกสายการบินเชิญลงจากเคร่ือง 
เหตุแค่ขอความช่วยเหลือจากแอรโ์ฮสเตส 

 

ผู ้ใช้รถเข็นชาวออสเตรเลียรายหนึ่ง  ซึ่งมี ถ่ินฐานใน

ฟินแลนด ์กล่าวหาสายการบินกาตาร ์แอรเ์วย ์เชิญเขาลง

จากเครื่องบินและปล่อยใหต้ิดคา้งอยู่ท่ีท่าอากาศยานใน

เมลเบิรน์ เมื่อวนัจนัทรท่ี์ผ่านมา สืบเน่ืองจากความพิการ

ของเขา เครก โนแลน วยั 43 ใหส้มัภาษณก์บัหนงัสือพิมพ์

เดอะการ์เดียน ว่าสุดท้ายแล้วเขาจ าเป็นต้องหาทาง

เดินทางกลบับา้นท่ีฟินแลนด ์หลงัจากโปรแกรมเดินทางไป

ยังกรุงโดฮา ผ่านสายการบินกาตาร ์แอรเ์วย ์ตอ้งจบลง

กะทนัหนั หลงัเขาแจง้กบัพนกังานตอ้นรบับนเครื่องบินว่า

เขาต้องการความช่วยเหลือส าหรับไปเข้าห้องน ้า   

บริดเจ็ต มูลลาฮี เพ่ือนของโนแลน ส่งเสียงโวยวายสาย

การ บินแห่ ง นี ้บนท วิต เตอร์  โดย เล่ า ร ายละ เอี ยด

ประสบการณ์เลวร้ายท่ีโนแลนตอ้งเผชิญ พรอ้มระบุว่า

เหตุการณ์นีเ้ป็น "วิธีปฏิบัติกับผูพิ้การนั่งรถเข็นท่ีไม่อาจ

ยอมรบัได"้ มลูลาฮี เขียนวา่ โนแลน ซึง่เป็นอดีตตวัแทนน า

เท่ียว เดินทางดว้ยเครื่องบินตามปกติทั่วไปในทีแรก ตอนท่ี

เขาเคลื่อนย้ายจากวีลแชร์ส่วนตัวไปยังท่ีนั่ งส  าหรับผู้

ทุพพลภาพบริเวณริมทางเดินบนเครื่องบิน อย่างไรก็ตาม 

มลูลาฮี เล่าว่าสถานการณเ์ปลี่ยนไป หลงั โนแลน แจง้กบั

พนักงานตอ้นรบับนเครื่องบินรายหนึ่ง อยากใหช้่วยผลัก



๑๘ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

รถเข็นของเขาไปท่ีหอ้งน า้และผลกักลบัมาท่ีนั่ง เน่ืองจาก

เขาเดินทางเพียงล าพัง มูลลาฮี เล่าว่า โนแลน ซึ่งตอ้งนั่ ง

รถเข็นสืบเน่ืองจากอาการความบกพร่องของกระดกูไขสนั

หลัง ไดแ้จง้กับสายการบินตัง้แต่แรกแลว้ว่าเขาเดินทาง

เพียงคนเดียว ตอนท่ีเช็กอินขึน้เครื่องบิน ทว่ามันกลับ

กลายเป็นเหตผุลท่ีท าใหเ้ขาตอ้งถูกพาตวัลงจากเครื่องบิน 

ย่ิงไปกว่านั้น ท้ายท่ีสุดแลว้ เขาถูกพาไปยังฝ่ายบริการ

ลูกคา้ และโดนเรียกเก็บค่าธรรมเนียมการไม่แสดงตวัใน

การเดินทาง (NO SHOW) 400 ดอลลารส์หรฐัฯ แมข้ึน้ไป

นั่งบนเครื่องแลว้ก็ตาม มูลลาฮีเขียนเล่า พรอ้มใหข้อ้มูล

เสริมว่า โนแลน เคยเดินทางไปแลว้มากกว่า 30 ประเทศ

ทั่วไปและใช้บริการท่ีนั่ งส  าหรับผู้ทุพพลภาพบริเวณริม

ทางเดินบนเครื่องบินบ่อยครั้ง แต่ไม่เคยเจอเหตุการณ์

แบบนีม้าก่อนเลย โนแลน ใหส้ัมภาษณ์กับการเ์ดียน ว่า

เหตุการณ์นี ้น่าจะเกิดจากความเข้าใจผิด และเช่ือว่า

ตนเองถูกเชิญลงจากเครื่องบิน เพราะพนกังานตอ้นรบับน

เท่ียวบิน ทึกทกัเอาเองวา่เขาตอ้งการความช่วยหลือตลอด

ทัง้เท่ียวบินท่ีกินเวลานานกว่า 14 ชั่วโมง แต่ในความเป็น

จริงแลว้ มนัไม่เป็นเช่นนัน้" "ถา้พวกเขารบัฟัง พวกเขาจะ

เข้าใจความเป็นจริง ผมแค่ตอ้งการความช่วยเหลือเข็น

รถเข็นของผมไปยังห้องน ้า ซึ่งมันเป็นส่วนหนึ่ งของ

ลกัษณะงานของพวกเขา ผมไม่ไดข้อความช่วยเหลือบน

เท่ียวบินหรือในหอ้งน า้" โนแลนกล่าว เรื่องราวท่ีเล่าโดย 

มลูลาฮี เรียกความสนใจจากผูค้นบนสื่อสงัคมออนไลนใ์น

วงกวา้ง มีคนกดแชรแ์ละกดไลคห์ลายรอ้ยครั้งจากผูใ้ช้

อินเตอรเ์น็ตท่ีใหก้ารสนบัสนนุโนแลน โดยขอ้ความหนึ่งบน

ทวิเตอร ์ไดก้ล่าวขอบคุณสนามบินเมลเบิรน์ ส  าหรบัมอบ

โรงแรมท่ีพกัแก่ โนแลน ระหว่างท่ีเขาก าลงัหาทางเดินทาง

กลบัไปยงัฟินแลนด ์รายงานของเดอะการเ์ดียน ระบวุา่ โน

แลน พยายามขอคืนค่าตั๋วจากสายการบิน แตไ่ดร้บัแจง้ว่า

จะถูกหักค่าธรรมเนียมการไม่แสดงตวัในการเดินทาง ใน

เงินท่ีเขาขอคืน จนถึงเท่ียงคืนของวันพุธ(7ธ.ค.) โนแลน 

ยังคงตกคา้งอยู่ในเมลเบิรน์ ส่วนสายการบินกาตาร ์แอร์

เวย์ ยังไม่ออกมาแสดงความคิดเห็นต่อรายงานข่าวนี ้

(mgronline.com 9 ธ.ค.65) 
 

คนพกิารเตรียมเฮ! “จุรินทร”์ เคาะแก้ระเบยีบบอรด์
คนพกิาร อ านวยความสะดวกคนพกิารเข้าถงึสิทธิ 

เพิม่จ านวนผู้ดูแล 

 

“จุรินทร”์ เคาะแกร้ะเบียบบอรด์คนพิการ อ านวยความ

สะดวกคนพิการเข้าถึงสิทธิ เพ่ิมจ านวนผู้ดูแลคนพิการ 

วนันี ้(8 ธ.ค.) นางสาวรชัดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจ า

ส านกันายกรฐัมนตรี เปิดเผยวา่ การประชมุคณะกรรมการ

สง่เสริมและพฒันาคณุภาพชิวิตคนพิการแห่งชาติ (กพช.) 

เมื่อวันท่ี 7 ธ.ค. 65 ซึ่งมี นายจุรินทร ์ลักษณวิศิษฏ ์รอง

นายกรัฐมนตรี เป็นประธาน ได้มีการพิจารณาแก้ไข

ระเบียบ กพช. เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตคนพิการ และ

เพ่ิมการคุม้ครองสิทธิคนพิการท่ีไม่มีผูดู้แล และสิทธิของ

ผู้ดูแลคนพิการ โดยท่ีผ่านมา นายจุรินทร ์ได้สั่งการให้

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

พิจารณาการลดขั้นตอนในการเข้าถึงสิทธิการขอความ

ช่วยเหลือจากภาครัฐ และการสนับสนุนการท างานของ

ผู้ดูแลคนพิการ  ทั้งนี ้ กพช.ได้เห็นชอบให้มีการแก้ไข



๑๙ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ระเบียบ โดยมีสาระส าคญั อาทิ 1. เพ่ิมช่องทางการย่ืนค า

ขอการปรบัสภาพแวดลอ้มท่ีอยู่อาศยั การขอคุม้ครองสิทธิ 

โดยสามารถแจ้งต่ออาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ประธานชุมชนองคก์รเอกชน 

หรือหน่วยบริการในพืน้ท่ี และสามารถย่ืนค าขอหรือท าการ

แจง้ผ่านช่องทางอิเล็กทรอนิกสไ์ด ้ท าใหค้นพิการสามารถ

เขา้ถึงสิทธิไดม้ากขึน้และสะดวกกวา่เดิมอย่างมาก 2. เพ่ิม

หน่วยงานในการฝึกอบรมผู้ช่วยคนพิการ โดยได้รับ

อดุหนุนงบประมาณจากกรมส่งเสริมและพฒันาคุณภาพ

ชีวิตคนพิการ หรือกองทนุส่งเสริมและพฒันาคณุภาพชีวิต

คนพิการ ซึ่งจะท าใหม้ีจ  านวนผูช้่วยคนพิการมากขึน้ สอด

รบัความตอ้งการท่ีจ าเป็นของคนพิการ 3. ผูช้่วยคนพิการ

สามารถปฏิบัติงานเป็นรายชั่วโมงหรือรายวนัตามความ

ตอ้งการของคนพิการ เพ่ือใหผู้ช้่วยคนพิการสามารถดูแล

คนพิการตามความตอ้งการของคนพิการอย่างถูกตอ้ง 4. 

สง่เสริมการจดัหาครอบครวัอปุการะ โดยใหม้ีคา่ตอบแทน 

เพ่ือใหค้นพิการมีครอบครวัดแูล และลดจ านวนคนพิการท่ี

เข้าสู่สถานสงเคราะห์ 5. สนับสนุนให้มีสถานคุ้มครอง

เอกชนท่ีรบัอปุการคนพิการท่ีไม่มีคนดแูล 6. เพ่ิมสิทธิของ

ผูดู้แลคนพิการ อาทิ การไดร้บัการสนับสนุนเทคโนโลยีท่ี

อ านวยความสะดวกเพ่ือการสื่อสาร หรือเครื่องช่วย

อุปกรณ์ท่ีจ า เป็น การบริการให้ค  าปรึกษาทางด้าน

กฎหมาย ดา้นถูกกระท าความรุนแรง หรือการแกไ้ขปัญหา

ครอบครวั รวมถึงช่วยเหลือคนพิการและผูดู้แลคนพิการ

เป็นเงินหรือสิ่งของ การเขา้พักในศูนยพ์ักพิง กรณีไดร้ับ

ผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตต่างๆ  นางสาวรัชดา 

กล่าวว่า นายจุรินทร ์ไดข้อบคุณทุกภาคส่วน ผูแ้ทนจาก

สมาคมคนพิการต่างๆ ท่ีได้ร่วมกันพิจารณาปรับแก้

ระเบียบดังกล่าว ซึ่งมีเป้าหมายเพ่ือการพัฒนาและ

สง่เสริมคณุภาพชีวิตคนพิการ โดยเฉพาะคนพิการท่ีอยู่ใน

ชุมชน ขาดคนดูแล อีกทั้งยังเป็นการสรา้งแรงจูงใจและ

อ านวยความสะดวกแก่ผูช้่วยคนพิการใหป้ฏิบัติหนา้ท่ีได้

อย่างเต็มท่ีและดว้ยความภาคภูมิใจ(mgronline.com 9 

ธ.ค.65) 
 

เปิดใจ "พ่อค้าใจหล่อ" ป้อนบะหมี่พ่อค้าหวยพกิาร
แขนขา บอกท ามาหลายคร้ังแล้ว 

 

"พ่อค้าหัวใจหล่อ"  เล่า เหตุผลป้อนบะหมี่  ให้พ่อค้า

ลอตเตอรี่พิการแขนขา พรอ้มบอกท ามาหลายครั้งแลว้ 

ฝากถงึคนท่ีก าลงัทอ้แทก้บัชีวิต ใหด้พ่ีูเขาเป็นตวัอย่าง แม้

จะพิการแต่ก็ไม่ย่อท้อกับชีวิต  จากกรณี ผู้ใช้ TikTok 

@joy32538 ได้โพสต์คลิปวิดีโอท่ีดูแล้วท าให้รู ้สึกอิ่มใจ 

เพราะเป็นสิ่งท่ีพ่อคา้รา้นบะหมี่ท  ามันเต็มเป่ียมไปดว้ย

น า้ใจ โดยในคลิปดังกล่าว พ่อคา้รา้นบะหมี่ ก าลังป้อน

บะหมี่ให้กับหนุ่มพิการแขนคนหนึ่ง ซึ่งเป็นพ่อค้าขาย

ลอตเตอรี่นั่งอยู่บนรถสามลอ้ไฟฟ้า หลงัเรียกใหจ้อดแลว้

น าบะหมี่ไปใหร้ับประทาน โดยป้อนอย่างไม่เร่งรีบ หลัง

โพสตด์งักลา่วถกูเผยแพรอ่อกไป ก็มีคนเขา้มาช่ืนชมพ่อคา้

รา้นบะหมี่เป็นจ านวนมาก ทัง้ยงัช่ืนชมวา่มีจิตใจช่วยเหลือ

เ พ่ือนมนุษย์ด้วยกัน  ล่าสุด เมื่ อวัน ท่ี  11 ธ.ค.  2565 

ผูส้ื่อข่าวเดินทางไป วดับางพลีใหญ่ใน เพ่ือพบ นายทรง

พล วงศน์นทภมูิ อาย ุ35 ปี พ่อคา้ขายลอตเตอรี่พิการแขน

และขา นั่ งรถ 3 ลอ้ไฟฟ้าขายลอตเตอรี่ เล่าว่า ตนเป็น

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88
https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88


๒๐ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

โปลิโอตั้งแต่เกิด ลูกสะบ้าหัวเข่าไม่มี ถูกพ่อแม่ทอดทิง้ 

โดยมีนางพยาบาลเลีย้งดมูาจนโต กระทั่งอาย ุ3-4 ขวบ ได้

เขา้ไปอยู่สถานสงเคราะหห์น่วยงานรฐั กระทั่งอายุ 18 ปี 

ถึงก าหนดมีการเคลื่อนยา้ย ตอ้งไปอยู่ท่ีสถานสงเคราะห ์

บางปะกง จึงมีความคิดท่ีจะออกมาหาอาชีพท าอยู่ขา้ง

นอก เพราะอยู่สถานสงเคราะห์มันเบ่ือ โดยออกมาหา

ลอตเตอรี่ขาย ส่วนเรื่องท่ีมาพบกบัพ่อคา้บะหมี่นัน้ ตนมา

ซือ้ขา้วกินในตอนเย็น แตร่า้นแรกขา้วหมด เลยข่ีรถมาท่ีอีก

รา้นและสั่งขา้วหมแูดงกิน โดยเจา้ของรา้นน ามาใหพ้รอ้ม

ทัง้ป้อนใหจ้นอิ่ม เมื่อถามว่าราคาเท่าไร พ่อคา้ไม่เอาเงิน

พร้อมบอกกับตนว่าหิวเมื่อไหร่ให้มาหาท่ีร ้านมากินได้

ตลอด ตัง้แต่นัน้มาก็มากินท่ีรา้นนีต้ลอด และเมื่อวนัก่อน

ตนมาขายลอตเตอรี่ท่ีวดัหลวงพ่อโต แลว้แวะกินขา้วท่ีรา้น

บะหมี่ดังกล่าว และวันนีก้็เช่นกันหลังเลิกขายลอตเตอรี่

แลว้ตนไดแ้วะกินบะหมี่ท่ีรา้น โดยมีเจา้ของรา้นป้อนใหจ้น

อิ่ม และไม่คิดเงินอีกดว้ย ทางดา้น นายพงศกร ผนัอากาศ 

อายุ 28 ปี พ่อคา้รา้นบะหมี่ เล่าว่า เมื่อก่อนขายบะหมี่อยู่

แถวซิตีพ้ารค์ บางพลี พ่ีคนท่ีปรากฏในคลิปดงักล่าวไดม้า

ทานบะหมี่ ซึ่งก็ทานมาเรื่อย โดยท่ีตนไม่ไดค้ิดเงิน ก่อนท่ี

จะยา้ยมาขายอยู่ท่ีน่ี ส่วนเหตุผลท่ีป้อนบะหมี่ เน่ืองจาก

แขนของพ่ีเขาไม่ค่อยมีแรง จึงป้อนพ่ีเขาและท าแบบนีม้า

หลายครัง้แลว้ โดยอยากบอกกับคนท่ีก าลงัทอ้แทก้บัชีวิต 

ใหดู้พ่ีเขาเป็นตัวอย่าง แมจ้ะพิการแต่ก็ไม่ย่อทอ้กับชีวิต 

แลว้ท าไมคนมีรา่งกายครบถงึไมสู่ ้ถา้ขบัรถผ่านเจอพ่ีเขาก็

ฝากดแูลหรือช่วยแกซือ้ลอตเตอรี่ดว้ย.(ไทยรฐัออนไลน ์13 

ธ.ค.65) 

 

 

 

กองทุนพัฒนาส่ือฯ เปิดตัวการต์ูน “แตกต่าง
เดยีวกัน” ชวนมองคนพกิารด้วยมุมใหม่เพื่อความ

เข้าใจและอยู่ร่วมกัน 

 

เชียงใหม่ - กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรา้งสรรค์

เปิดตัวการต์ูนชุด “แตกต่างเดียวกัน” ผลงานโครงการ

รวิจัยและพัฒนาสื่อการต์ูนชุดวฒันธรรมความพิการดว้ย

การมีส่วนร่วมของคนพิการและทกุภาคสว่นในสงัคม ชวน

มองคนพิการรดว้ยมุมมองเชิงสังคม เห็นความแตกต่าง

หลากหลายของเพ่ือนมนุษย ์เพ่ือความเขา้อกเขา้ใจและ

อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ผูช้่วยศาสตราจารย์ จิรภัทร 

กิตติวรากูล อาจารย์ประจ าสาขาวิชานิเทศศาสตร์

มหาวิทยาลยัพายพั และกรรมการสมาคมวฒันธรรมความ

พิการ หัวหน้านักวิจัยในโครงการรวิจัยและพัฒนาสื่อ

การต์นูชุดวฒันธรรมความพิการดว้ยการมีสว่นรว่มของคน

พิการและทุกภาคส่วนในสงัคม ซึ่งไดร้บัทุนสนบัสนุนจาก

กองทุนพฒันาสื่อปลอดภยัและสรา้งสรรค ์เปิดเผยว่า เมื่อ

วนัท่ี 3 ธ.ค. 65 เน่ืองในวนัคนพิการสากล ทางโครงการฯ 

ไดท้  าการเปิดตัวการต์ูนชุด “แตกต่างเดียวกัน” เผยแพร่

ทางเพจเฟซบุ๊กช่ือ “แตกต่างเดียวกัน” และเว็บไซตข์อง

ก อ ง ทุ น พั ฒ น า สื่ อ ป ล อ ด ภั ย แ ล ะ ส ร้ า ง ส ร ร ค์  

(www.thaimediafund.or.th) โดยการต์ูนชุดนีเ้ป็นการต์ูน

อ่านขนาดสัน้ท่ีมุ่งหมายให้เกิดการเรียนรูซ้ึ่งกันและกัน 

รวมทัง้สะทอ้นใหเ้ห็นความแตกต่างของคนพิการในแง่มมุ

https://www.thairath.co.th/tags/%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%88


๒๑ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ต่างๆ เพ่ือส่งเสริมใหค้นอ่านมองคนพิการดว้ยมมุมองเชิง

สงัคมในมิติท่ีหลากหลาย น าไปสู่การอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างมี

ค ว า ม เ ข้ า อ ก เ ข้ า ใ จ  ใ ห้ เ ติ ม เ ต็ ม กั น แ ล ะ กั น ไ ด้   

ทัง้นี ้จุดเริ่มตน้ของการต์ูนชุดนีม้าจาก “วฒันธรรมความ

พิการ” หรือสิ่ ง ท่ีผู ้คนปฏิบัติต่อคนพิการมานานจน

กลายเป็นวฒันธรรม ซึ่งมีท่ีมาจากชุดความคิด 3 มุมมอง 

ไดแ้ก่ มมุมองทางความเช่ือหรือศาสนา ท่ีเช่ือว่าคนพิการ

เกิดจากเวรกรรมติดตัวมาแต่ชาติปางก่อนหรือโชครา้ย, 

มุมมองทางการแพทย์ ท่ีเห็นคนพิการเป็นคนป่วย ตอ้ง

ไดร้ับการรักษา จนท าใหเ้กิดการแยกคนพิการออกจาก

สงัคม และมมุมองทางสงัคม ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัสิทธิมนษุยชน 

ท่ีคนทุกคนควรไดร้ับสิทธิขั้นพื ้นฐานจากรัฐและสังคม

อย่างเท่าเทียมกัน แต่คนพิการไม่ได้รับ ท าให้ใช้ชีวิต

เหมือนคนอื่นๆ ไม่ได้ โดยทั้ง 3 มุมมองนีท้  าให้เกิดการ

ปฏิบัติต่อคนพิการแตกต่างกัน ซึ่งการต์ูนชุด “แตกต่าง

เดียวกัน” นี ้จะเนน้ชวนใหม้องคนพิการดว้ยมุมมองทาง

สงัคมเป็นหลัก เพราะผ่านการพิสูจนใ์นหลายประเทศท่ี

มองเห็นคนพิการในมมุมองนีแ้ลว้ท าใหปั้ญหาตา่งๆ ลดลง 

ส าหรับการต์ูนชุด “แตกต่างเดียวกัน” นัน้ เบือ้งตน้มีการ

จัดท าขึน้ทั้งหมด 12 ตอน ครอบคลุมความพิการทั้ง 7 

ประเภท และวฒันธรรมความพิการท่ีเป็นวฒันธรรมร่วม 

โดยเนือ้หาท่ีน ามาสู่การจดัท าการต์นูชุดนีม้าจากตวัแทน

คนพิการทุกประเภทมาร่วมประชุมกันเพ่ือถอดบทเรียน 

ร วมทั้ ง มี ก า รป ร ะชุ ม ร่ วมกับกลุ่ มตัว แทนภาครัฐ 

ภาคเอกชน และภาคประชาสงัคมดว้ย กระทั่งสรุปประเด็น

ตา่งๆ ไดม้ากกวา่ 50 ประเดน็ท่ีน่าจะน าไปใชจ้ดัท าการต์นู

ชุดนี ้อย่างไรก็ตาม ในท่ีสุดไดร้่วมกันคัดกรองจัดล าดับ

ประเด็นท่ีมีความส าคัญและจ าเป็นเร่งด่วนเหลือ 12 

ประเด็น เพ่ือจัดท าการต์ูนชุดในช่วงแรกเริ่ม ซึ่งเนือ้หาท่ี

เกิดจากการมีสว่นรว่มนีเ้องถือวา่เป็นจดุเดน่ของการต์นูชุด

นี ้ ขณะเดียวกัน การ์ตูนชุดนี ้ยังมีจุดเด่นตรงท่ีการท า

การต์ูนใหม้ีความเป็นการต์ูนจริงๆ คือ ตอ้งอ่านแลว้สนุก 

รวมทัง้ยงัมีจุดเด่นท่ีตวัการต์นูมีความเป็นเอกลกัษณ ์ทัง้สี 

รูปรา่ง และไมม่ีเพศ โดยเฉพาะตวัการต์นูท่ีเป็น Signature 

ท่ีเป็นรูปมือมี 4 นิว้ ช่ือเล่นว่า “นานปั” ท่ีมีท่ีมาจากค าว่า 

“นานัปการ” สื่อว่ามนุษย์มีความหลากหลายแตกต่าง

มากมายนบัไมถ่ว้น, มี 4 นิว้ เพ่ือสื่อถงึความพิการ แตห่าก

ดูผิวเผินจะไม่ทันสังเกตเห็น, สีฟ้าเป็นสีดอกแก้วกัลยา 

สัญลักษณ์วันคนพิการ และสีเหลืองของรองเท้าเป็นสี

เดียวกับธงคนพิการสากล ทัง้นี ้อยากเชิญชวนใหทุ้กคน

ช่วยกนัอ่าน ช่วยกนัแชรก์ารต์นูชุดนี ้เพ่ือสรา้งความเขา้ใจ

เก่ียวกบัวฒันธรรมความพิการและจะไดอ้ยู่รว่มกนัอย่างมี

ความสขุ สว่นจะมีการจดัท าการต์นูชดุนีเ้พ่ิมเติมอีกหรือไม่

นั้น ตอ้งขึน้อยู่กับผู้สนับสนุนพิจารณาความเหมาะสม

(mgronline.com 14 ธ.ค.65) 

 
 



๒๒ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

นวัตกรรมสร้างสุข : รถเข็นผู้พกิารควบคุมด้วยบอรด์สมองกลฝังตัว 

 

 7 สีช่วยชาวบ้าน - มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง พัฒนารถเขน็วีลแชร ์ควบคุมผ่านสมารท์โฟน ช่วย
ใหใ้ช้งานได้สะดวกขึน้ ตดิตามจากคุณจุฑามาศ มังกรชัย ในนวัตกรรมสร้างสุข 
 

 จากรถเข็นผูป่้วยสภาพช ารุด ถูกทิง้ตามโรงพยาบาล ถูกน ามาดดัแปลงจนกลบัมาสามารถใชง้านไดอ้ีกครัง้ เปลี่ยน

โฉมจากวีลแชรธ์รรมดา กลายเป็นวีลแชรส์  าหรบัผูพิ้การ ควบคมุดว้ยบอรด์สมองกลฝังตวั สามารถเคลื่อนท่ีไดเ้อง โดยการสั่ง

การผ่านสมารท์โฟน ซึง่ช่วยอ านวยความสะดวกใหท้ัง้ผูพิ้การ ญาติ และเจา้หนา้ท่ีดแูลผูป่้วย ไมต่อ้งออกแรงเข็น 
 

 นกัศกึษามหาวิทยาลยัราชภฏัหมูบ่า้นจอมบงึ ใชเ้วลาในการพฒันาวีลแชรค์วบคมุดว้ยบอรด์สมองกลฝังตัว ประมาณ 

6 เดือน สามารถรองรบัน า้หนกัไดส้งูสดุ 100 กิโลกรมั เคลื่อนท่ีดว้ยความเรว็ไมเ่กิน 10-15 กิโลเมตรตอ่ชั่วโมง โดยมีตน้ทนุการ

ผลิตอยู่ท่ีตวัละ 6,000 กวา่บาท ซึง่ถกูกวา่ตามทอ้งตลาด 
 

 ปัจจุบนัวีลแชรต์วันี ้ถือเป็นตน้แบบ ซึง่อนาคตจะมีการพฒันาแบตเตอรี่ใหส้ามารถชารจ์ไฟไดส้ะดวกขึน้ และใชง้าน

ไดน้านกวา่เดิม พรอ้มสง่มอบใหก้บัผูท่ี้ขาดแคลน หรือโรงพยาบาลตามความตอ้งการใชง้านตอ่ไปnews.ch7.com 29 ธ.ค.65) 



๒๓ 

“คนมีความสขุ” ไม่ใช่คนมีมากท่ีสดุ แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ 

ร่วมบริจาคเงนิ มูลนิธิพัฒนาคนพกิารไทย 

รว่มบรจิาคเงินกบัทางมลูนิธิพฒันาคนพิการไทย ไดท่ี้ QR CODE 

“ส่งเสริมความเท่าเทียม เต็มเป่ียมไมตรี เวทีข่าวสาร เพ่ือ...คน

พิการไทย” 

มลูนิธิพฒันาคนพิการไทย เลขท่ี 23 ชัน้ 2 ถนนวิสทุธิกษัตริย ์แขวง

บางขุนพรหม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200 หรือ เขียน

ความประสงคท่ี์ตอ้งการขอรบัเครื่องช่วยฟัง ส่งมาท่ีมูลนิธิพฒันา

คนพิการไทย 

สอบถามเพิ่มเตมิ  

โทร. 0-2281-9280 โทรสาร. 0-2281-9270  

อีเมล:์ tddfoffice@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายนามกรรมการมูลนิธิพัฒนาคนพกิารไทย  นายส าเรงิ    วิระชะนงั   -  ที่ปรกึษา   
นางสาวกัญจนา ศิลปอาชา - ประธานกรรมการ นายชศูกัดิ ์จนัทยานนท ์-  รองประธานกรรมการ  
นายศภุชีพ ดิษเทศ - กรรมการ  อธิบดีกรมสง่เสรมิและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ - กรรมการ อธิบดีกรมการแพทย ์ - กรรมการ 

เลขาธิการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน - กรรมการ  อธิบดีกรมพลศกึษา - กรรมการ  นายนิกร จ านง  - กรรมการและเหรญัญิก   

นายสภุรธรรม  มงคลสวสัดิ ์– กรรมการและเลขาธิการ 

 

                               มลูนิธิพฒันาคนพิการไทย   

                               เลขที่ ๒๓ ชัน้ ๒  ถ.วิสทุธิกษัตรยิ ์  แขวงบางขนุพรหม เขตพระนคร  กทม. ๑๐๒๐๐   

                               โทร. ๐ ๒๒๘๑ ๙๒๘๐  โทรสาร ๐ ๒๒๘๑ ๙๒๗๐  

                               www.tddf.or.th  E-mail : tddfoffice@gmail.com  

     เวลาท าการ เปิดทกุวนั จนัทร-์ศกุร ์เวลา 08.30 น. – 16.30 น. 
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