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ปัญญธารา ร่วมกับ เครือข่ายชีวิตสิกขา
ขอเชิญผู้สนใจทุกท่านเข้าร่วมการอบรม
“ธรรมะบำบัดความป่วย...ได้จริงหรือ?” ครั้งที่ 5
วันอาทิตย์ที่ 4 สิงหาคม 2556  เวลา 09.00-16.00 น.
ณ อาคารเอนกประสงค์ ชั้น 2 ศูนย์ฝึกอบรมปัญญธารา สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ ธาราพาร์ค ถ.แจ้งวัฒนะ
08.30-09.00 น.       
ลงทะเบียน

09.00-11.15 น.

“ฝึกเจริญสติภาวนา และธรรมบรรยาย ป่วยกายแต่ไม่ป่วยใจ”



โดย พระอาจารย์สุรศักดิ์ สุรญาโณ วัดชลประทานรังสฤษดิ์
11.15-12.00 น. 
“ฝึกโยคะภาวนาเพื่อลมหายใจอย่างเป็นสุข”
โดย ครูดล เครือข่ายชีวิตสิกขา
12.00-13.00 น.

รับประทานอาหารกลางวันมังสวิรัติ (โดยเจ้าภาพจัดเตรียมต้อนรับทุกท่าน)
13.00-15.00 น.

"ขอบคุณนะ....มะเร็ง ที่นำความสุขอันแท้จริงมาให้ฉัน" 

โดย คุณบุญสรวง เทวอักษร ผู้ที่ไม่ยอมเป็นเหยื่อให้มะเร็งเข้ามาทำลายชีวิต แต่เลือกที่จะให้มะเร็งเป็นผู้หยิบยื่นชีวิตใหม่มาให้ 

15.00-16.00 น.

สรุป แลกเปลี่ยน แบ่งปัน ประสบการณ์ในการใช้ธรรมะบำบัดความป่วย

และรับพร” โดย คณะวิทยากรและกัลยาณมิตรผู้ร่วมอบรม
การอบรมครั้งนี้เป็นธรรมทาน ฟรีไม่มีค่าใช้จ่าย เหมาะสำหรับผู้ป่วย, ผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้ที่สนใจทั่วไป
ห้องอบรมเป็นห้องปรับอากาศ กรุณาเตรียมผ้าพันคอหรือผ้าคลุม แต่งกายตามปกติไม่จำเป็นต้องเป็นชุดขาว
สามารถลงทะเบียนออนไลน์เพื่อร่วมอบรม  ได้ที่
https://docs.google.com/forms/d/1FOiQmEgtmwbkkPdjFCgmRcqA7zMBXpaKuHdnxqE-Fok/viewform
การลงทะเบียนจะสมบูรณ์และยืนยันการลงทะเบียนอัตโนมัติให้ท่านทันทีเมื่อมีกรอบข้อความปรากฎ 
ธรรมะบำบัดความป่วยได้จริงหรือ ครั้งที่ 5

เราได้บันทึกคำตอบของคุณไว้แล้ว
หากท่านมีความจำเป็นต้องยกเลิกภายหลังจากลงทะเบียนไปแล้วโปรดแจ้งกลับที่ Email address: jivitasikkha@gmail.com
กรณีมีความสงสัยสามารถสอบถามข้อมูลได้ที่ (087)-678-1669, (089)-983-4064 และ (087)-718-9555

การเดินทาง  รถประจำทางสายที่ผ่าน สาย 52, สาย 150, สาย 358, รถปรับอากาศสาย ปอ.166
รถตู้ อนุสาวรีย์-ปากเกร็ด, มีนบุรี-ปากเกร็ด, ม.รามคำแหง-ปากเกร็ด, ฟิวเจอร์ปาร์ครังสิต-ปากเกร็ด
ดาวน์โหลดแผนที่การเดินทางได้ที่ http://www.pim.ac.th/download/finish/53/171/0
***ประตูทางเข้าสังเกตุป้าย สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ ธาราพาร์ค***                                                         [image: image2.png]{710 UPEG Image, 3507 < 2480 pixel) -5... | +
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